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En lavida las personas se van desarrollando de diferentes
maneras y juegan con las oportunidades que se presentan
todos los dias, es interesante observar como la gente se
expresa y aprende de su vivencia.

También recordamos que el verdadero valor de una per-
sona es su capacidad de transmitir todo aquello que se le
fue confiado como conocimiento. El Dar es un ciclo y
mientras més da mas recibe. Vemos como muchos se
pasan la vida leyendo, investigando, absorbiendo el néc-
tar del conocimiento, ahora no debemos olvidar lo que es
practico, sencillo y mucho mejor lo que es ser sabio. Sabio
s una persona que sabe utilizar sus conocimientos en los
diferentes momentos, permitiendo resolver situaciones a
favor de todas las personas y de él mismo, a diferencia de
lo que es un erudito, que solo conoce cosas peroquea la
hora de llevarlas a la practica no logra sacarie provecho.
Por otro lado, otro aspecto importante es verificar como
estd nuestra relacién con los demds. Somos capaces de
transmitir afecto o conocimiento, experiencia o simple-
mente lo dejamos para nuestro uso personal porque nos
costé mucho esfuerzo el aprender lo que sabemos. Pen-
semos que lo que sabemos es prestadoy solo lo podemos
usar mientras estemosen

este planofisico. Seriain-

teresante poder compar-

tirlo que tenemos, "nadie

es tan pobre para dar, ni

tan rico que no pueda

recibir”. EDITORIAL

En el mundo actual don-
de muchas veces nos ol-

auno mismo. Nosotros al cambiar nuestra forma negativa
de pensar por una méas productiva, atraeremos situacio-
nes, grupos, oportunidades positivas lienas de éxitos y
agradables experiencias y seguro que la vida empezara a
cambiarnos.

En algunos casos el miedo se hace presente por condicio-
namientos que adquirimos por unc de los siguientes
aspectos:

1.- La Familia

2.- El Medio Ambiente

3.- Nuestros Errores y Fracasos

En el primer caso la familia representa el condicionante
mas importante porque es el que define el accionar del
individuo, el mismo que puede ser negativo o positivo;
serd negativo cuando en el hogar el nifio no pueda expre-
sar sus sentimientos, no se le ensefe a elegir y a vivir los
resultados de su eleccién, bajo una estrecha supervision
de quienes lo educan. El mejor legado que un padre le
entrega a un hijo después de la educacion es "SABER
ELEGIR Y VIVIR LAS CONSECUENCIAS DE ESA ELEC-
CION". En el otro caso cuando el nifio expresa sus senti-
mientos, con educacion y respectotendremos una perso-
na que podra vivir mejor
y més dignamente, por-
que se vera rodeado de
personas que lo respe-
ten y aprecien. Laimpor-
tancia de la familia en el
vivirde la personaestan
grande que se diferen-
cian por mucho dos per-

vidamos de los buenos
modales o de nuestra
educacion, dejandonos
arrastrar por el qué dirdn
o por el miedo a no ser
aceptado en un grupo de-
terminado, atentamos a
nuestros mas preciados
valores, después nos
sentimos mal y no somos
capaces de accionar di-
ferentes para recompo-
ner lo gue hemos hecho
cambiande el error por
experiencia. Nadie nace
sabiendo decidir y solo
logra aprenderlo cuando
lo hace.

Desde otro enfoque nos
preguntamos qué pasa con las oportunidades, por qué no
llegan a nosotros, porqué los demas son mas afortunados
y logran escalar a los peldafios mas altos y nosotros nos
gquedamos esperando que alquien llegue y nos remolque
porgue ya nos dimos por vencidos. Sabia usted que las
oportunidades son calvas y hay que agarrarias por los
cabellos?. Las personas se pasan la mayor parte de su
existencia quejandose porque la oportunidad no liega y al
final vuelve y se queja porque no pude hacer nada en su
permanencia en la Tierra. Qué interesante seria si somos
capaces de utilizar ese tiempo desperdiciado en quejar-
nos y lamentarnos en buscar la fuente de nuestros erro-
res, corregirlos y realizar el plan de accion correspondien-
te para alcanzar lo gue queremos.

El Ser Humano es un conjunto de cualidades positivas
que utilizadas de una manera adecuada y oportuna nos
permite crecer y hacer crecer a los que nos rodean. Los
invite queridos lectores a lanzarse y atreverse a descru-
brir todas esas cualidades o dones que poseemos. La
unica forma de hacerlo es analizandose y enfrentandose

José Espaillat

Oportunidad

sonas, una gue tuvo la
oportunidad deaprender
a elegir y expresar sus
sentimientos adecuada-
mente con respeto a la
otra que no vivio esa
opertunidad.
No obstante recuerde
que nadie es un arbol y
que todos tenemos la
oportunidad de cambiar.
El medio ambiente es
otro aspecto gue condi-
cionaalindividuo, el mis-
mo que puede serenam-
bas direcciones, positi-
va o negativa, es positi-
vao afavordelindividuo
cuando éste aprendié a
decidir y no dejarse infiluir por los aspectos dafinos del
amblente y es negativa cuando ocurre lo contrario.
En el caso de los errores y fracasos que hemos tenido en
el transcurso de nuestra existencia, vemos cémo la perso-
na se puede sumergir cuando no aprendio a valorar la
experiencia que traen los errores al ser analizados y
corregidos. Es de sabios aprender del error a sabiendas
de que esta mal y por alguna razén sin fundamentos no se
anima a camblar. Es importante que todos aprendamos a
vivir aprovechando la oportunidad que nos brinda la vida,
que en realidad no es una sino que se transforma en un
constante estar alerta para poder asirlas cuando pasen o
se paren en nuestro frente. Eso lo lograremos estando
capacitados, siendo practicos, persistentes, y sobre todo
manteniendo un pensamiento positivo, viviendo la vida
desde un punto de vida armonioso, compartiendo con los
demas aquello que tenemos en gracia dar. SEA VALIEN-
TE. ATREVASE A SER USTED MISMO.
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El Tetra de Brasil

"Fue el exponente
de un fatbol
pulcro, prolijo
y de irrenunciable
empuje ofensivo".

| Mundial de Esusdos Unidos '94 fue la consagracitn de
Brasil, con el ansiado TETRACAMPEONATO qgue fue
esquive durinte los dltimos 24 aftos, tras la recordada epope-
¥a de México 70 que wvo en el Rey Pelé a su méximo exponente y a
su corte de auténticos artistas del balén como Jairzinho, Gerson,
Tostao, Rivelino y Clodoaldo, entre ofros.

Esta vez fueron otros Jos personajes del baldn, pero trasuntaron el
mismo sentimiento ypuﬁﬁn de un pais futbolero por antononasia que
di6 paso 4 esa explosion de jdbilo y de algarabfa, contenida durante
cinco campeonatos mundiales, tras la ejecucion de los tiros penales
ante Italia en ¢l Rose Bowl de Los Angeles.

Fue Brasil el exponente de un fiithol pulero, prolijo v de imenunciable

empuje ofensivo el que se alz6 con justicia con el tiulo y catapulté a
ese morenito de apenas 168 metros de altura, intrépido, sagaz. hibil y
verdadero depredador del drea rival, a ocuparel trono del mejor: El1Rey
Romario.

Entonees. Brasil incorpord a su palmarés la cuartaestrella de campedn
mundial y Romario inicid su reinado que lo disfrutard durante los
proximos cuatro afos, hastu llegar o Francia 98, si la sverte le
4Compaii.

Elde USA 94 fue un mundial que disip6 la interrogante creada por la
FIFA sobre el interés que podia demostrar el ptiblico de un pafs sin
ninguna tradicion futbolera. La respuesta fue contundente al registrar-
se el récord de asistencia de espectadores y de recaudaciones, con una
media de 66 mil espectadores por partido.

Jamas en los 14 mundiales anteriores se habian sentado en los diferen-
les escenarios de cada torneo donde se realizé, mds de 3.500.000
seguidores del fitbol, como ocurrio en el pais del Tio Sam. Ademds de
ello, la participacion del equipo de los Estados Unidos fue de enorme
satisfaccion para el piblico norteamericano, al haber superado la
primera fase del campeonato. Fue. ademis, un mundial en el que los
drbitros dejaron de ser "los hombres de negro” v vistieron ropa de
colores atractivos para la television, pese a que muchos arbitrajes no
estuvieron a tono con la jerarquia de un acontecimiento de interés en
todo el planet,



n cuanto a los partici-

pantes, podemos decir

que Suecin y Bulgaria
se convirtieron en las auténticas
revelaciones del campeonato,
muy grato lo de los bulgaros,
pais chico futbolisticamente en
Europa, (ue jamis antes en cin
co participaciones habialog rado
una victoria, Lo de Rumania
también es para destacar y entre
los debutantes en estos trajines
merecen menciones especiales
Nigeria y Arabia Saudita, dos
cxpUNENLes enaseenso del futbol
africuno y usidtico, respectiva-
mente

Entre las grandes decepciones

estin Alemania que ni siquierd
llegd a las semifinales y Argen-
tina con el bochomoso dopimg
de Maradona, mientras la wmar-
ga frustracion fue Colombia. con
la secuela del asesinato de su
defensor Andrés Escobar.

En lo que hace a la participacion
de Bolivia, tuvo el honor de ser
protagonista de la inauguracion
y nada menos que frente al cam-
peon mundial. La doble conno-
tacidn de esti presencia en el
Soldier Field de Chicago estuvo
expresada en saber qué pasaria
con Boliviaen lacita inau gural ¥
¢n la significacion histarica de

entrar al mundial por la puerta

ancha, ya gue era la primern vez
qué lo hacia por mentos pPropios.
Bolivia tuvo la virtud de "ieter-
se en ¢l futbol mundial™, como ko
dijo su entrenador el vasco Az~
kargorta, pues no desentond en
la fiesta de los grandes ¥ si bien
no logré resultados espectaculi:
res, por la miserable actuac 1on
de los drbitros, lo suyo rasunto
LA presencia muy clogiada por
ol filthol modemno que expuso, al
jugar de igual a igual ante sus
wes rivales, La conguisia de un
punto y ¢l prmer golen los anales
del mundial, ya es algo de histo-
Fii A UN PRis que SUpo alronta

el compromiso de asisur a un

mundial con total responsabih

dad, pues durante su preparsion
previa a la competencii, puso en
evidencia un nuevo estilo de tra
hajo de sus dingentes, asumen
do la responsabilidad de encara
ese accionar con la teorfa de
conocimiento, parn descartar
ojali para siempre la weoria de
AT

La Seleccidn Nacional mvo |
virtud de unir a los bolivianos ¢
rome al fitbol y se conviri
una especie de simbolo pats 10
de algo diferente e la v ida codl

diana del pueblo boliviano,

Bismarck Krewdler
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Una Joya de la Industria

. ace mis de sesenta aios un VIrfuoso artesa-
no incursioné en la labranza del oro y la
plata. Asi nacié en Bolivia una de las mas

© | grandes empresas orfebres. labor incansa-
. .+ ble de Casiano Carrasco, cuyo trabajo con
virlio a Joyeria Carrasco en un simbolo de Ia

orfebreria crucena.

Hoy Joyeria Carrasco es una industria de estilo
propio v experiencia de tres generaciones. Su
patrimonio mds preciado es la confianza y aprecio
de la ciudadania boliviana desde 1927. Su centro
de elaboracidn y produccion de joyas estd en Santa

i R SRR PARL ey e o R S Tttt S [ R

idente cuando en Cochabam-
rircualquiera de sus produc-
dos. Las joyas Carrascose
ante edificio Zuver de esta
las calles Lanza y Jordan.

u expansion es ev
' ba podemos adqui
tos finamente acaba

exponen en el eleg
ciudad. ubicado entre

Joyerias Carrasco, originalmente una empresa HE
miliar, es una industria que cuenta con decenas de
orfebres y lapidarios altamente calificados. Sus

disenos exclusivos son elaborados en oro de 18

kilates y plata925-950 con aplicaciones de diaman-
(es. esmeraldas. zafiros, rubies y diversas piedras
preciosas. Cada alhaja es evaluada con afbsoluta
precisiony rigurosidad. siguiendo patrones interna-
cionales de pureza, peso, corie ¥ color.

Bolivia asegura la excelente produccién de joyas y
la competitividad del mercado nacional e interna-
cional. Joyerfa Carrasco es un pilar fundamental en
el incremento de la calidad y perfeccion en la

produccion de estos finos productos.

Santa Cruz se enor-
gullece como ciu-
dad originaria de la
inspiracion orfebre
de esta familia
camba.




JOYERIA CARRASCO

LA DlENASTIA DE LAS JOYAS

SANTA CRUZ
Sucursal: c/Aroma 270 - Telf.

Gentral: c/Velasco 23 Telf.: 322841 - Fax: 343240 - Casilla 3272 - Sucursal: c/Bolivar 19 - Telf.: 328867 -

COCHABAMBA
el Edificio Zuver. local 4 - Telf.: 50872 - Casilla: 1290



Eﬁtumus para ayudarlo con los pequeiios detalles que pueden hacer de su vigje, asi sea de negocios, un absoluto
placer. Venga y deje que un amigo lo lleve a mds de 200 ciudades a través de Estados Unidos. En American usted

verd como es América atin antes de llegar.
& a ¥ = * a = = - e
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y 341314.

AmericanAirlines®

Es América Todo El Camino.
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Arericam Fagle o1 ana maern regintrmde de A rivass Airtimes, b v esrd avocieds A



La reconocida em-
presa de perfumes y
cosmelicos

OSMET es lider en
i

C
el amplio mercado
de productos de be-

lleza en Santa Cruz.

Conversamosconsy
Presidente, Maria
Teresa Martinez,
joven mujer que al
veria denota &/ em-
puje y teson ael tra-

Dajo exnoso

Techi, como familiar-
mente lallaman, res-
pondio amablemen-
fe todas las pregun-
tas que le dirigimos
en una breve pero muy amena enlrevisla.

- ¢Cuadl es el significado del nombre de tu
empresa?

COSMET es una palabra corta derivada del
término "cosmético”. Nos parecio lo mas
apropiado para denominar nuestra empresa.
Un nombre sencillo y facil de recordar.

- .Has logrado la expansion que tanto ansia-
bas?

Si. Después de mucho trabajo. Actualmente
contamos con sucursales en todo el pais. La
expansion y el cre-cimiento de COSMET aho-
ra es realidad y recientemente hemos inau-
gurado nuestra séptima sucursal.

- ¢ Mantienes relaciones comerciales con pa-
{ses internacionales?

Parte de nuestro éxito son las relaciones in-
ternacionales. Las tenemos con varios pai-
ses de Europa y con Estados Unidos. Los
mas importantes en cuanto a la produccion

Ma. Teresa Martinez, junto a Paloma Picasso

de las mejores line-
as de productos cos-
méticos.

- Suponemos que
has tenido oportuni-
dad de conocer gen-
te importante en tus
viajes de negocios
alrededordel mundo
Claro que si. Recien-
temente estuveenla
presentacion del dl-
timo perfume de Pa-
loma Picasso, don-
de la conoci perso-
nalmente. También
he estado cerca de
estrellas como Pris-
cilla Presley y del
disenador de modas
para la Casa Chanel, Karl Lagerfeld.

- ¢ Techi, aparte de manejar habilmente el
negocio de la perfumeria, has realizado otros
estudios a lo largo de tu vida?

Estuve estudiando decoracién de interiores.
También tengo algunos conocimientos de
radiologia.

- ¢ Como te defines como persona?

Soy muy persistente y organizada. Me gusta
siempre alcanzar las metas que me trazo y
no dejo para manana lo que tengo que hacer
hoy.

Dandonos la buena imprasion de una muje;
wrolglelelplo & } -
amprendedora v audaz. Marig Teresa Marli

nez se gespicaino de nuesira revisia

Estamos seguros gue su capaciaad empgie-
sarial mantendra a COSMET en los primeros
lugares de la preferencia femenina

distribuidores de productos cosmelicos

Marta Teresa Martinez
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Titulo "Puerta de la Tristeza"
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Titulo "El Descanso”

"Grabados del interior
de una mujer".

wien no ha visto alguma
de sus exposiciones en
ln Casa de ln Cultura.
sus grabados son apreciados
por los amantes del arte plasti-
co v la calidad deé su expresian
Hega profundamente i lo sub-

jetive de cada observador.

- SValia, desde cudndo pintas?
Dhescde nena: Pero mn promer cur
so de acoarel lo nee hace como

dicz anos con Carlos Rimassa.

- JDesdde fu iniciaeion, cudinios
cursios has tomado?

Prespués de Carlos Rimassi, -
M COMPOosicion prelonea con
Eoberto Varcarcel y escenogra
Mzven B Eseucla de Teatro de La
Pl Argentoei,. Pambien hice
i cursode Fotowrad gren L Aduzn

an Framnweesa

cEres Licenciada en Artes
Plaxticas
St Lo camera de Anes Plastcas
{orventacon Oarabado ) La heoe en
Ia Facaltad de Bellas Anes de §a
Umiversidad de La Plala, Aseen
tindn, P ard cimeo anos, de 1987 a
19491 . Obiove el titulo en 1993

- Sabemos que has divigide al-
gunos Talleres en Sata Crnz
Dirign ef Taller de Arte pama m
s en los Centros Culinriates de
Barreos de Santa Crue v el Taller
Jie Artes Pliasticas pani tifios en

o Bibdioteen Infantil

- s Pus exposiciones son famo-
sarx, Cwarnitas coleetivas has rea-
lizado?

He participadiooen variis exposs

ciones colectivas de Lo Placi:
Wi e Ta Catedra de Crabadoen
¢l Museo Provincial de Bellas
Artes: woa en b Gideria de Ane
El Pasillo™: otva en ¢l Salon de
Artistas Jovenes del Muouseo Pro

vincil de Bellas Ares v lnutuma

del Tallerde Grabado de a ba

cultad de Bellas Artes de lallm
versidied Nacional de La Plata,
en el Rectorado de ln UUNGLLP.
Fambicn participé en un expas
sicion colectiva  Hevada a cabo
en o Alinnza Prancesa de San
Salvador, El Sulvador. Mis gra
Bados estuvieron presente s
Lo exposicin " Bodas de Plata”
de In Casa de la Culturn "Rail
Oiero Reiche”.

= 2O dntas xon (s exposiciones
individuales hasta el momento?
La primesa b eeen 19490 cuan

do expuse mis grabados en la
Gialeria de Ane de by Casa de Ta
Cultorn “Raal Orero Beiche”, En
estin misimi Ginleria he realizido
dis exposiciones neis, Otras dos
en el Saldn Municipal "Cecilio
Guanin de Rojas” en L Paz, v
uma en el Hitel Los Tajibos: de

Samita Crue

- sActwalmenie dictas cdtedra
e alguin niniversidoad?

Diesde 1993 oy docenie de Di

o v Plastica en los carreras de
Dhiseno Gralico v Diecoracion de
Interiores de la Umiversidad Pra

vauda de Santa Cruz de ln St
tambicn teneo ¢ taller particular
i Artes Plasticas donde dicto
Clases de dabago, panfuria v graba

b

Merecedora de dos Menciones
de Honor, unas storgada por el
Sulon COOA. de la Muonici-
padidad de Avellaneds, en Ar-
pentina v oolra por su Tmoso
video nacional " Tras s Poer-
fas" en el Fesdtival " Condor de
Plala''., Valia es v un valor
arnstico mtermacional. .I“‘"F'.'“.
emprendedora v con lodas las
[ucrzs de proseguwir ¢l largo
caming del arte en Santa Cruaz,

irubaja en la preparacion de
ofra exposicion. Losabjetive y
emocional hacen de Yalin un
instrmmnenio valioso de la ex-

presion phistica universal, @
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i, Se dio cuenta, la cantidad
de socios satisfechos
que tiene nuestra cooperativa?

Unase a ellos. Lo esperamas.

2@

LIeer

@l‘ o
J San José Obrero Lida,

UFI('II.':-'.—\ CENTRAL: Av. Virgen de Cotoca |20 - Telf, Filoto 466020 - FAX; (591-3) 466020 - Sanm Croz
.. AGENCIA FLORIDA: Calle Saru 154 - AGENCIA MONTERO: Ciudad de Monicro - Telf.; (092) 21748
AGENCIA QUUARRO: Localidad Puerto Cuijarro - AGENCEA PUERTO SUAREZ: (Prov. German Bushy = Telfs: (097162300 62371

Salos edcas

[ ]
Distribuidores de:

-

s Hanes

* Givenchy

e Christian Dior
» Calvin Klein

* Evan - Picone
* Burlington

e [eggs

* Hedys

* Roun the Clock
e Pierre Cardin
* Everfit

e Interwoven

* Action
 Trimfit

» Kendall

» Serena

Calle 2] de Mayo 484 = Teléfono: (3) 33199]
Fax: (3) 325280 = Santa Cruz - Bolivia




Mezcla suave de inteligencia y espiritualidad

Conocida en el am-
biente social como ex-
celente anfitriona y
mujer de mucha acti-
vidad, Carmina Ribe-
ra de Matkovic guar-
da para si un gran ca-
risma espiritual.

Al lado de su esposo,
el Lic, Zvonko Matko-
vic Fleig, ha logrado
ocupar un lugar privi-
legiado dentro de la
sociedad crucena.

Carmina sabe conju-
gar a la perfeccion su
trabajo empresarial y
sulaborsacrificadade
madre de tres hijos:
Zvonko, deqguince; Ni-
komir, de doce; Dana-
maria de tres y el uiti-
mo que esperan para
diciembre.

Tuvimos la suerte de encontraria y pedirle
que nos cuente un poco sus vivencias coti-
dianas. Ella, una a una, contestd nuestras
interrogantes.

- ¢ Carmina, cudl es tu profesién?
Soy Secretaria Ejecutiva Bilingiie.

- ¢ Sabemos que trabajas en una empresa
importante de Santa Cruz?

Soy Gerente Comercial de "Envacruz Ltda.".
Una empresa con quince anos de antiglie-
dad, productora de bolsas de polipropilenoy
polietileno en alta y baja densidad.

- ¢Como logras distribuir tu tiempo para
trabajar y cuidar de tus tres ... y, muy pronto,
cuatro hijos?

No es facil, pero me
sobra el tiempo para
darles tanto amor co-
mo necesiten mis hi-
jos. Todas mis activi-
dades las organizo
anticipadamente y
aunque el tiempo no
me sobra, sé aprove-
charlo.

- £ Qué otras activida-
des realizas?

Ademas de mi traba-
joen "Envacruzltda.”

SOy co-propietaria de
“Soélo Medias S.R.L.",

una empresa imorta-
dora de medias finas
para las damas cru-
cenas. También per-
tenezco a las Damas
Haraganesytodoslos
martes recibo en mi
domicilio a un grupo
de amigas, para orar
y pedir por los proble-
mas y enfermedades de nuestros familiares
y amigos.

- ¢ Eres muy espiritual?

Hace diez anos que mantenemos nuestro
grupo de oracién. Este acercamiento a Dios,
el aprender a amarlo, el saber que nos escu-
chay quesiempre esta "ahi" cuandolo nece-
sitamos es lo que mas me ayuda y me da paz
dia a dia.

Con un suave dejo a profundo terminé nues-
tra entrevista con Carmina Ribera de Matko-
vic. Una persona de maneras corteses, tra-
bajo arduo y pensamientos cristianos. Una
mujer con carisma.

Ma, del Carmen R, de Matkovs
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e stilo Producciones, prestigiosa Escuela de
&8 © . Modelaje de Santa Cruz, esti a cargo de Ia Observandolas cada dia en la televisién y contemplandolas
s |,I" . Carmen Weise de Gonzilez, mujer de en las pasarelas de todo el pais, las modelos de Estilo
il | mucho impulso ¥ arduo trabajo, que ha Producclones S.R.L. demuestran el profesionalismo
ﬂl ~ situado su cmpresa en el primer lugar entre inculcado en sus aulas. Cotizadas y admiradas, estas
et ) las escuelas y academias habilitadas para jovenes cumplen un estricto plan de entrenamiento y

capacilacidn tan efectivo que las ha llevado & trabajar

v ofrecer alos jovenes la formacion de mode- - :
' en diferentes paises latincamericanos y europeos.

s los. Carmen, muy expresiva v de cautivante
s - mirada, pionera y propulsora del modelaje
- en Bolivia, nos hablé del progreso de su El profesionalismo del modelaje. Estilo busca la ampliacion del
empresi, de los aspectos mas interesantes campo de trabajo para nuestros modelos y la impecable reali-

del modelaje y de sus grandes expeetativas. zacion de los eventos y espectaculos nacionales.
- ¢ Quiénes son tus modelos? - ¢ Cudl es tu meta Carmen?
Los jovenes con ganas de aprender, valientes para la disciplina La credibilidad del mercado en el profesionalismo de nuestra
y capaces de sostener el ritmo de su trabajo. labor y la maximizacion de las inversiones en areas inherentes
- ¢ Qué pretendes lograr de ellos? al modelaje y el espectaculo.
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ESTILO

PRODUCCIONES S.R.L.
Hacia la Justa Dimension del Modelaje Nacional

Raul
Gonzalez
Weise y
Carmen de
Gonzalez

ok

- ¢ Para mejorar el modelaje, qué aspectos trabajarias?
Trabajamos la autovaloracién de cada joven. De ahi pueden
obtener la confianza en si mismos y el cultivo de su personali-
dad, dos aspectos suficientes para hacer frente en inmejorables
condiciones, cualquier clase de actividad futura.

- ¢Mucho se habla del destaque fisico de una modelo. No
serd que se le da demasiada importancia?

Dentro del curriculum de formacién en la carrera de nuestras
modelos estan materias tan Utiles en lo posterior como relacio-
nes humanas, derecho, contactos profesionales. También con-
sideramos de vital importancia las aptitudes arlisticas, la
vocacion del modelo por su trabajo y la seriedad con que lo
asumen,

- ¢ Quée edad tienen tus modelos?

Vienen de todas las edades. Estilo trabaja con nifios desde los
tres anos hasla edades mucho mayores, pero principalmenie
en los cursos profesionales es frecuente ver a jovenes de 13 a
25 anos.

- ¢Cudles son los proyectos futuros de ESTILO?

La expansién y consolidacién de las carreras gue ofrecemos.
Estos cursos son tan profesionales como se puede esperar y
capacitan al futuro modelo para su desempeno de ntroy fuerade
nuestras fronteras. Consideramos a Bolivia un pais todavia
pequeno, que no valora el modelaje en su justa dimensién, tal
¥ como nosotros pretendemos.

Mientras, observamos a las modelos atendiendoen perfec-
ta postura corporal las instrucciones de su profesor. Nos
admird su disciplina y sus cuerpos tan bien formados.
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MI PRIMERA COMUNION

Jean Carla Salvatlerra thera




- ;lulio, desde cudndo estds en
la fotografia?

Desde hace mucho tiempo. Mi
vocacion la tengo desde mis do-
ce afios, cuando estudiaba en el
colegio Muyurina y un hermano
me enseiaba a revelar fotos en
blanco y negro que le haciamos a
mis comparieros.

- ¢Hace cudnio tiempo gue fra-
bajas profesionalmente?

Hace aproximadamente | 8 afos;
pues comenceé mi labor profesio-
nal en ¢l afo 1976

- ;Te has encontrado con algu-
nas barreras?

Quizds en la publicidad. Pero las
Be ido superando poco a poco,
con pacienciay la graciade Dios.
- ;Como defines este momenio
de tu carrera?

He alcanzado un buen nivel, lo-

grando superar las dudas de la
gente respecto a la justa remu-
neracitn del trabajo impecable;
a pesar de eso, no s¢ ha genera-
lizado la idea de pagar un precio
adecusdo por cada trabajo fo-
togrifico.

- ;Has Hevado tus fotografias a
ofros paises?

He trabajado en Estados Unidos,
Brasil y Canadé. Allf hice foto-
grafias para las dreas comercia-
les del modelaje y la publicidad,
también realicé retratos finos.

- Ddnas tu propia definicidn de
la fotografia.

La fotografia es una combina-
cidn de técnica, ciencia y arte.
Ciencia porgue maneja lo mds
bédsico v lo mds complejo de las
técnicas de iluminacion, Gptica
v ambientacidn. También arte

que 2s 2l gusto ¥ la inspiracion
singular de cada fotdgrafo.

- ;Tienes preferencia por algu-
na clase de fotografia?

Me gusta trabajar lu fotografia
publicitaria porque permite de-
sarrollar la creatividad, imagi-
nacién e innovacion de los esti-
los, y mis ahora que en Bolivia
hay una gran demanda de
creatividad.

- ¢Encuentras buen malterial
humano para trabajar?

Bueno, aungue no abundan los
modelos comoen paises grandes,
aquf tenemos representantes gue
da gusto trabajar con ellos,

- ¢Cdmo te defines como perso-
na?

Me considero honesto, sencillo,
introvertido y muy trabajador.
Creo en las personas hasta que

me demuestran lo contrario. Lo
mis importante para mi som mis
hijos. mi esposa y mi trabajo.

= ;Tepreocupa la competencia?
MNunca me ha preacupado, niaqui
ni en ningin otro lugar. He sabi-
do ganarme la confianza de mis
clientes, Me interesa el mercado
y el manejo profesional de la
publicidad fotogrifica. Mis tra-
bajos tienen una excelente cali-
dad y estin basados en la lealtad
al buen servicio; supongo que
igual que mis colegas.

Seguro de si y muy tranquilo,
se despidid de nosoiros al mis-
mo tiempo gue nos invitaba a
disfrutar de su exposicidn. Ju-
lio Melgar representa hoy un
elemento primordial del futu-
ro profesional de la fotografia
en Bolivia. Esas fotografias y
retratos gue tienen un gusto...
muy especial.

e ————
Fotooralia
con Gusto
1__' . 1‘.
Especial

Es uno de los
fotografos mds
prestigiosos y
solicitados de
Santa Cruz.

Sus trabajos
mantienen un nivel
profesional
envidiable cuya
calidad podemos
observar en la
exposicion
abierta del

Hipermaxi,
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Abel Ribera Alvarez
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bel Ribera Alvarez. es
un reconocido artista
cuya melodiosa voz

hemos disfrutado por
teda Bolivia.
Ha cantado en el pais vecino del
Paraguay, en las ciudades de
Asuncion, Ciudad del Este, y
otras mids. Estuvo también en

Brasil, donde canté en Belo Ho-
rizonte, San Pablo, Rio de Janei-
ro y en los estados de Parand,
Acre, Rodonia,

Ha pertenceido a muchos con-
jumtos musicales, como ser: Me-
divm. Biafra, Scama de Peixe,
Menta y los Aguilas de Bolivia,
Actualmente integra el grupo

Entrevistamos P < -““sﬂ e R
aunodelos " A%

musical "Bolivia Band" como
vocalista.

Ha grabado dos L.P, con los
Aguilas de Bolivia y uno con
Bolivia Band.

i Te deseamos muchos éxitos!.



"A la edad de tres afios ya entonaba canciones"

Datling Ribera Rivero

ersona sencilla y carinosa, Darling gusta de colaborar con
las amistades ¢ instituciones gque soliciten su presencia en
todda clase de actos pablices.
- Cuéntanos un poce de tu trayectoria como cantante.
Desde muy joven participé en festivales. Obtuve el primer lugar
en varios de ellos; Primer Festival de Vocalisias, Festival de
Otoiio, Festival para Avuda a los Drogadictos v en el Festival de la
Cancion del Ayer.
- ;Cudntos confuntos has integrado?
Me inicié en Eclipse, luego estuve en Stilo y fui fundadora de la
orquesta "Bossa Nova”. Ahora pertenezco al grupo Retofio,
- ;Has realizado giras?
Varias, por toda Bolivia. He cantado en La Paz, Cochabamba, Sucre,
Beni , Santa Cruz, y en alguna que otra provincia. En 1992 fui invitada
4 Europa para cantar en colonias bolivianas de Alemania y Holanda.

"A los cinco anos, tocaba guitarra en la iglesia"

0ree Rivers

esde su inicio a los cinco afios de edad, cuando ya tocaba la
guitarra ¢n ¢l coro de una iglesia beniana, Jorge ha caminado
mucho por el sendero artistico.
= ;Ex verdad gue cantabas con marigehis ?
Si, como aficionado integré varios grupos de mariachis, hasta
que logré formar el mio.
-:Como solista, gué miisica prefieres interpretar?
Miisica romdntica ¥ baladas modernas.
- ¢Has grabado algiin material discogrdfico?
En 1991 grabé mi primera placa discogrifica, en los estudios "Logos”,
con dos piezas inéditas: "Me estoy enamorando mds v méis de ti" y
"Para tf yano hay lugar”,
= ;Esta grabacidn te valio el titulo de "Mejor Cantante de 1992",
cierfo?
Asfes. LaCasade la Culiura me otorgd este galardén. De ahi surgieron
vanas oportunidades de trabajo y estuve presenie en muchos eventos
¥ espectaculos nacionales,
- ¢De tu dlbum "Directo al Corazdn™, qué nos puedes decir?
Lo presenté ¢l 27 de agosto de 1993 en La Paz. El acto contd con la
presencia de destacadas personalidades pacefias y tuvo cobertura en
radio, prensa v television.
= ;0ué piensas hacer ahora?
He comenzado una gira a nivel nacional con excelentes resultados, El
piblico boliviano me ha brindado todo su apoyo. Tengo planes paru
presentarme en €l programa mexicano “Siempre en Domingo” vy en
“Sdbado Gigante" de Estados Unidos. Por ahora, me encuentro finali-
Zando mi segundo L.P. que saldrd este aiio.
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PIPPO Peinador de Reinas

Artista de la

Belleza

Ha peinado a muchisimas de nuestras reinas.
quinceafieras y mujeres crucefias. Pocos 1o conocen como
Enrique Galarza Vaca y lo llaman simplemente Pippo.

Entramos

en su Salon

y lo encontramos
atareadisimo
preparando a una
novia.
Condescendiente,
hizo un paréntesis
entre el peinado

y el maquillaje y nos
atendio. Hablamos
desde el origen

de su nombre hasta
las distinciones
mas sobresalientes
que ha recibido.

.
;

-'- I:

L
S
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A
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- Pippo, de dénde tu sobre-
nombre?

Esunsobrenombre de carinoque
recibl desde niio

= ;Es el sendonimo que utifizas
paradesiacarte en iu profesidn?
No, "Pippo” noes m seuddnimo
profesional, pero es mi apoda v
asi me conoce la gente.

- .Y "Peinador de Reinas™?
En 1975 me otorgaron el titulo
de Peinador de Reinas: Desde
entonces loutilzocomo distint-
viy profesnal

- sSabemos quie tlenes un curri-
ciilum extenso, desde cudndo
trabajay como peinador?
Desde muy miiio demosire apti-
tudes de peinador y me inicic
como estilista profesional en
1965

= sCuéntanos las aclividades
mgs impaortanies desde enton-
CEs.

Entre los evenlos mils importan-
tes gque be realizado estan 2] Pr-
nier Destile de las Floresien Ia
Feria Exposicidn; asistenciia ln
Reinndel Camaval Crucefio en
la Camavana del Bien Social fle-
vado acaboen el Hotel Sherton
de La Par.

Homenaje sl Diade ba Madre yal
Dia del Ancrano festejado en el

Desde muy
nino demos-
tro aptitudes
de peinador

y Sée inicio
como estilista
profesional
en 1965.

Huogar Santa Cruz durante diez
afos consecutivos; creacidn de
Lo Serenata a-Santa Cruz por scis
afios consecutivos; Coronicidn
de In Reina del Colegio Militar
de Aviacion hace diez anos: No-
che Latmoamericana ¥ Noche
Latinoamericana Infantil.,

= J0ué premios has recibido?
Muchos. Por lucreacitn del " Pei-
nado Sombrera” recibi el trofeo
"Pemnador de Reinas”

Fui Peinador Obcual del Primer
Concurso. Internacional "Miss
América Latina™; en 1983 reci-
bo el Peine de Oro de la Asocta
cion de Peinadores.

El Escudo Cruceno de manos del
Honorable Alcalde Municipal
D, Bernardo Savcedaen la No
che Latmoamericani,

Pereaminos de reconocimiento
de Canal 2, de Honoren Concur-
50 “Miss América Latina”, de
ZAFIPRO) yde la Asociacion de
Artistas e Intérpretes de manos
de la embajadora de la cancion
Ciladys Moreno.

El Sombrero de Chaplin Show;
Distincion "Torre Petrolera™ de
Camirni

Credencial de Asistenciaa todos
o eventos mtermacionales de
belleza como membro diel Circu-
16 Mundial de Peinadores

En 1988 fui elegido Presidente

de Congreso Nucional de Peina-
dores efectuado en' La Paz.

Serenata a Santa Cruz 1991. Sra. Lillana Salvatierra de Antelo,
Sra. Fabiana Bagnoli de Roda y Srta. Verdnica Larieu Velasco
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Moda Nacional con Calidad de Exportacién

- (Rosita, como se Ini-
cia tu carrera como di-
senadora?

Mi titulo como Disena-
. dora de Modas lo obtu-
ve del Instituto Giocan-
da de la ciudad brasile-
ra de Porto Alegre, cu-
yo propietario es un es-
tilista francés radicado
en ese pais.

- ¢ De los muchos desfi-
les que has organiza-
do, cudles son los mas
importantes?

Por siete anos conse-
cutivos vengo organi-
zando el Festival Nacio-
nal de la Moda. He pre-
sentado mis coleccio-
nes en Inglaterra, Puer-
to Rico y Chile.

- ¢ Como mantienes tus
contactos internacionales.
A través de los viajes que realizo para presentar mis
colecciones, de esta manera conozco mucha gente rela-
cionada con el campo de la moda. También atiendo pedi-
dos especiales y mando disefios a Estados Unidos, Espa-
fa y Brasil.

- ¢ Consideras que en Bolivia somos copiadores o innova-
dores de la moda?

En los ultimos anos se ha notado un cambio, un avance.
Esto se debe a que contamos con mayor informacién en lo
relativo a la moda. La gente ya aprendié a vestirse ¥
podemos decir que la mujer boliviana, y en especial la
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HGSIta H U rtado fue Sria. Populeridad en anterior certamen

Miss Bollvia y Reina de los Cambas Vagos.

crucena, es muy bie;
vestida y elegante. Lt
importante noes copia
o imitar, sino seguir I;
tendencia de la mod;
adaptandola a nuestrt
clima y a la personali
dad de nuestra gente.

- (Sigues alguna line:
en especial?
Miespecialidad son los
trajes de noche de altz
costura. Es lo que mas
me gusta hacer y en los
cuales son mas creati-
va. Mi estilo es moder:
no; un espanol espe-
cializado en moda lo hz
denominado de “clase
europea pero con sa-
bor latino”.

- ¢Cudles son tus pro-
yectos mas proximos?
Estoy preparando una
coleccion para presen-
taren San Pablo, Brasil
en octubre. Si dispon-
go de tiempo el mismo
mes me iria a Nueva
York a otro festival de
moda. A nivel nacional
estoy preparando para
noviembre o primeros
dias de diciembre el
Festival Nacional de la
Moda en nuestra ciu-
dad.

- ¢ Tienes alguna propuesta de trabafo en el exterior?
Tengo una propuesta en Estados Unidos, donde pienso
radicarme proximamente.

Ocupadisima por las fiestas septembrinas, Rosita nos
mosiro un Et'l':l‘-'l_'lhl:l curriculum donde apreciamos su ira=
yectoria y vasla experiencia en el campo de la moda.
Joven. talentosay muy activa, Rosita promete éxitoenuno
de los rubros mas creativos e inlernacionales Ojala sy
valor profesional se conserve en su propia tierra y poda-
mos contemplary vestir esa moda que nos gueda tan bisn:

la de Rosita Hurtadao



Mujer y television: Conjuncion perfecta.

Cuando entrevistamos a
Sandra Cosclonosencon-
tramos con una persona
cordial y gentil, tan sim-
patica como la Sandra de
la television. Hablé con
nosotros de susexperien-
cias en "Usted y Noso-
tras” y sus pensamientos
y opiniones mas persona-
les.

-¢ Desde cudndo estis tra-
bajando en television?
Desde los primeros dias
de septiembre de 1988.
Primero estuve como pre-
sentadora de noticias de
Canal 5 y luego de Canal
9, En 1990 conduje mi pri-
mer programa de varieda-
des "TV Gente”, emitido
semanalmente por Canal 9 y producido par Pu-
blideas S.R.L. En 1991 vuelvo a Canal 5 condu-
ciendo la revista matinal "Hola Sandra". Desde
1992 me pueden vertodas las mananas en "Usted
y Nosotras" por Canal 13.

- ¢ Has Incursionado en otros medios de comuni-
cacion?

Si. He hecho radio en “Centenario F.M.". Pero
prefiero la television.

- Por qué?

Estimo que cada individuo tiene ciertas condi-
ciones o actitudes para realizar una atividad u
oficio determinado. El resultado estd en virtud de
saber elegir aquello que gusta, que llene y recon-
forte el espiritu.

- ¢ La television te reconforta?

La televisién antes que ser un medio de trabajo,
es algo que verdaderamente ayuda al crecimien-
to integral de la persona humana. A través de la
televisién se instruye y educa y eso es lo que mas
me satisface. Con la television llegamos hasta
los hogares de miles de familias crucefas que
nos observan cada dia.

S e [

Julio Salaba en "Ud. y Nosotras”

- ¢ Es facil conjugar tu la-
bor de esposa, madre y
conductora de programas
televisivos?

Realizar diariamente un
programa al vivo consu-
me bastante tiempo. Re-
sultaria dificil sino conta-
ra con la colaboracion y
comprension de miespo-
so. El apoyo de Miguel
Angel me permite sobre-
llevar el trabajo de mi ca-
ga y del programa. Su
orientacion y conocimien-
to me ayuda para hacerlo
lo mejor posible.

- ¢ Qué opinas de la parti-
cipacion femenina en el
campo de la comunica-
cion?

Hoy en dia la mujer se esta destacando muchoen
los medios de comunlcacion por dos factores: la
aceptacion de la mujer como persona capacitada
para trabajar igual o mejor que el hombre; y ella
misma como gestora de su propio valor. En
muchas ocaslones la participacion femenina ha
sido expectante; ahora, tanto en los medios de
comunicaciéon como en la vida cotidiana, desta-
can su sensibilidad y vocacion de servicio.

- ¢ Cuesta triunfar en la vida?

El vaivén de la vida nos da alegrias y tristezas.
Esa gran rueda de la existencia conlleva muchos
factores que hay que saber interpretar y com-
prender en toda sumagnitud. El triunfar en la vida
no solo depende de la capacidad y el talento, sino
de virtudes como el bien, la templanza y la cien-
cia. A traves de ellos podemos conducir con
éxito nuestra vida, con dedicacion y tranquilidad
espiritual.

Convencida de sus palabras nos sonrie y de-
muestra esa fuerza y templanza de la que habla.
Sandra Cosclo de Feeney se despidio de noso-
tros y nos dejo su mensaje demosirado en el
éxito logrado con su trabajo en "Usted y Noso-
tras".

B a
]lwll\lf
b iats o
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En el Comité Cihvico
‘.'L ." "-I:II.'I-I I'I.I:' A |J|.': -'..;.Ti.':‘l
. ."-".'r:-'-".;-!il' fllrl” |'II{.'r
mjer criucena,

T . 1 |I [} ! 4 g4
[LUTNEN L8 DANgerad
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de sus derechos

HECl J'L,-"Ii { ."In' {1 ."I.L'.n'
."-'.t‘_r';':’.’"'ll‘.l.f .-:.J.-';.-'f’.-'-(" Ror
VIVIF .'.-’fﬂf'.-':.".h‘.' tes mas
dienos. Su ai al
presidente es Rosario
Cruetiérre zde .‘”i.’?, con

lat CHAal SOSTUVImos

HNd entrevisia.,
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' Daita Rosario, cémo sur-
ge el Comité Civico Fe-
mening?

Surgid como una nueva

identidad que tuvo la vir-

tud de aglutinar a tas mu-
jeres, en un principio de unidad
con esfuerzo propio. El Comité
Civico es el mecanismo instity-
cional que permite conseguiruna
mayor proteccidn para la mujer,
creando las condiciones necesa-
rias ¥ miis bdsicas para la crista-
lizacién de sus aspiraciones v |a
solucin a sus actuales probie-
mas v conflictos.
Su representatividad estd poren-

cima de los circunstanciales mo-
menios politicos ¢ intenta cana-
lizar sus iniciativas v prolestas a
traves de un contexlo civico. re-
gionalista y apolitico. El jura-
mente de ks mujeres que lo con-
forman debe ser cumplido sin
declinar en ningin momento ¢l
mandato de sus lideres origing:
les.

- ¢Cndl es su historia?

Su historia proviene de 1957,
cuando mujeres valerosas ¢ ide-
alistas, junio a los hombres del
Comité Pro-Santa Cruz, arma-
das de valor y coraje iniciaron,

bajo las banderas del crucenis-
mo y sus reivindicaciones loca-
les, un movimiento conducido
inteligentemente por la D, Elf-
fi Albrecht. Esta causa conquis-
(6 un espacio ideoldgico regio-
nal dirigido a obtener el 1 1% de
las regalias, haciendo frente alos
opositores del desarrollo v pro-
greso de Santa Cruz, sumergida
citonces en la marginalidad y
desigualdad con el resto del pais.
Identificadas con estas necesi-
dades regionales. las mujeres cru-
cenas lucharon en lus heroicas

Jornadas crucefiistas de 1957 a

1959, con inquebrantable y pro-



fundo civismo, sin claudicacio-
nes hasta conguistar los dere-
chos negados. Proveyendo: ali-
mentos a las trincheras de com-
bate, alzando la moral de los
luchadores y arriesgando su se-
guridad, escribieron piginas de
gloria que sirven de ejemplo a
las generaciones de hoy.

- ;Cudl es el logro mds impor-
tante hasta ahora?
uchos son los logros del
Comité Civico Femeni-
no, El més notable esel
apoyo al Comité Pro-
Santa Cruz durante la
¢época de las luchas por
las regalias. Gracias a estas los
Crucenos pisamaos losetas, abn
mos grifos y admiramos el avan-
ce de nuestra gran ciudad.

- ;Cudles son sus objetivos en ¢l
campo social?

En el campo sochal se persigue la
superacion permanente de lamu-
jer para situarla en el lugar im-
poriante que le corresponde den-
tro de la sociedad v la familia. Se
pretende unanuevaidentidad pa-
r2 construir unarealidad diferen-
3. acorde con [0S momentos cium-

anies actuales.

- i8us obras?

El Comité Civico fue impulsor
para la creacion de: Circel Pa

blica, Hogar de Ancianos, Cen-
tro Mirette Sciwronm de Brunn
en la Guardia. Monumentos a la
Dra. Elffi Albrecht v a la Mujer
Civica Crucénia, Oficina de De-
fensa de la Mujer v el Menor,
Aula Pedagdgica de Prevencion
de la Drogadiccion
Educative "Quiero Vivir", Salo-
nes Comunitarios en las provin-
cias. Promueve ademis la capa

citacion de la mujer en los ba-
rrios ¥ las provincias.

Programa

cSabemos que toman parie de
las decisiones del Comité Pro-
Santa Cruz?

No existe ninguna causa que im-
pide acualguier muger ¢l acceso
a la Presidencia del Comité Pro-
Santa Cruz. por cunnto elly estd
respondiendo en In misma di-
mension desde el Comité Civico
Femenimo, Del Directoriode] pri-
Mern forman pare mueres re-
preseniantes de diferentes orga-

nizaciones profesionales. gre-
miales, técnicas medias, educa

livas, clc

- JEn qué dreas el Comiié Civi-
ca esta habilitada para actuar?

El Comité Civico, en forma con-
junta con las instituciones afilia-
das, desarrolla su labor en las

dreas:

- CIVICA. Incentiva el civismo
tanto en la capital como en las
provincias, fortaleciendo el es-
piritu de la mujer, la nifiez ¥ la
juventud en cuanto al amor y la
valoracion del patmmaonio regio-
nal, para defenderlo contra toda
forma de avasallamiento.

- SOCIAL. Atender. onentar y
superar 4 la mujer de los Sub-
Comités de Barrios, Clubes de
Madres v Comités Civicos Fe-
meninos provinciales con cursi-
llos, charlas, conferencias, pa-
neles, ete. A través de ln Oficina
Juridica de Defensa de la Mujer
v el Menor se atienden en forma
gratuita todos los casos de atro-
pello cometido contra la mujer

de C5casos recursos econdImicos.

- EDUCATIV A, Se difunde ¢l
programaeducativo “Quiero Vi-

vir con femas de salod, dere-

chos de la mujer y el menor y
educacion para Ja familia en ge-
neral. El Aula Pedagogica, dic-
tada por CESE, imparte infor-
macidn sobre el uso de drogas y
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cducacion sobreel SIDA. En IN-
FOCAL se proporcionan becas
para jovenes estudiantes de pro-
vincias v becas de superacion
profesional en el extermor.

ALUD. Atencidn gratuita

aenfermosen hospitales a

través de DAVOSAN.

Aitencitn conmedicamen-

tos ¥ alimentos para la et-

nin ayorea y enfermos
mentales en clinicas de Santa
Cruz y Sucre. Ferias nutriciona-
les con alimentos de alto valor
nutritiva y bajo costo.

Colaboracion a la Secretarin Re-
gional de Salud en campanas de
vacunacion y apoyo a los Comi-
iés Provinciales con folleteria y
medicamentos.

= ¢Doiia Rosario, piensa que la
labor del Comilé puede ser sus-
tituida, reemplazada o ignora-
da?

Ningln cambio social, politico
ni econdmico que los gobiemos
implantenen el pais puede reem-
plazar el papel de las Institucio-
nes Civicas. Estas nacieron por
la voluntad del pueblo debido a
la falta de atencidn del gobierno

28 GENTE

ceniral ante las necesidades re-
gionales. Cuando el gobierno
cumpla con estas obligaciones
los Comités Civicos habrian cum-
plido su rol protagénico para el
cual s¢ crearon.

- ;D¢ gué modo se solventan los
provectos?

El Comité Civico solventa sus
necesidades econdmicas con ¢l
aporie mensual de Instituciones
afilindas, upornes volunianos de
orgamzaciones v de actividades
realizadas con este objetivo,

sQué problemas acluales
motivan su rechazo?

El Comité Civico Femenino se
proclama en conira del aborio
por considerario un acto en-con-
tra de los derechos naturales de
procreacion. Considera la viola-
cidn un crimen de lesa humani-
dad que debe tener castigo ejem-
plarizador, en proteccion de la
nifiez v juventud victima de este
atropello cuyas consecuencias
son funestas y raumaticas en la
vida de estos seres indefensos.No
estd de acuerdo con la Pena de
Muerte para los violadores pero
si cunndo se trata de implantar
uni pens especial.

- JQué opina de los atropellos a
la dignidad de la mujer cruce-
fa?

La dignidad de la mujer crocena
estd plenamente garantizada; por
esto el Comité Civico Femenino
no lleva a cabo defensa alguna
ante los detrac¢tores de su digni-
dadl, pues sabe sulugar de prove-
nicncia y sus oscunos objetivos.
Se sittia por encima de cualquier
comentano gque pucda danarla,
comociendo su trayectoria fim-
put. trabajo honrado y sus reco-
nocidas luchas.

Patay Bosario Laulicrrez de
Fae. decididn v canprendedory
cripcen, nos manifest i su mnas
crande senimuaento e servicio
con b communidad., deseo gue o
levd o nevesar en 1979 al Co-
mibe Civien Femenino, <seoirn
de poder conlribuie desde adli
com su pucilo. Desde entonces
pewah- Rebeda sccion de la Insti
ticion. Ha formado parte dil
Dicectiorio duranic cinco minos,
ocumpindo eficientemente dife
renlcks carteras.

Incinsahble, Dofa Rosario ha
e seouido las soluciones mas
adecundus para cada probli

ma- surgido o los harrios 3

L "."nl"lf.{!f.\'"tl’f'.lr-: U Aacto

en contra de los
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rrovineias cruceins, Sn presi-
leneiy ha sido respaldadn gor
el apove de:los mmiembros del
Directorio v Ins Instituciones
aliliadas, La delensy de lo mu-
jer voel menor hiy caracteriza-
i st Jucha disraniti clos eyl

nes v permancee atento al res-

uardodel bivnestanrde los er-



Aunque abundantemente, nuestra vigente
legislacion penal presenta varias fallas que
merecen urgente enmienda. Una de las mas
graves y daninas para la sociedad se refiere
a a la permisividad relajante en materia de
sancidn para los delitos contra el honor.
Hay una clara distorsion axiolégica, o por lo
menos, minusvaloracion de este bien juridi-
co protegido por las leyes, cuando las san-
ciones para quienes atentan contra la vida
moral de otros son tan leves y la forma de
zafarse del juicio es tan facil, que muchos
delincuentes contra el honor andan sueltos
y reincidiendo diariamente.
Elhonorestanimportante para una persona,
al punto que per-

derlo significa

una especie de

muerte civil (figu- O P I

ra ya excluida de
nuestra legisia-
cion penal y repu-
diada por la mo-
derna doctrina
penalista).

En sentido pro-
pio, honor -dice
Antolisei- es el
conjunto de con-
diciones de las
cualesdependeel
valor social de la
persona y, mas
precisamente, el conjunto de las dotes mo-
rales (honestidad, lealtad), intelectuales (in-
teligencia, instruccion, educacion), fisico (sa-
lud, prestancia), y de las otras cualidades
que concurren a determinar la fama y la
estimacion del individuo en el ambiente en
que vive,

Este concepto se refieja de dos maneras:
subjetivamente y objetivamente. La primera,
en sustancia, es el sentimiento del propio
valer social que segun sus dotes tiene la
persona.

La segunda representa el juicio de las otras
personas o la consideracion en que esa
persona es tenida por los otros; esto es, la
reputacidn de la cual ella goza en la comuni-
dad.

Ennuestracomunidad el honor de las perso-
nas e instituciones corre un cotidiano peli-

—

N

[.ic. Juan Francisco Flores

El Honor
es Vida

gro a traveés de la Injuria, la Calumnia, la
Difamacion, el Libelo Infamatorio y el atin no
popularizado delito de Propalacion de Ofen-
sas.

No es aceptable que luego de haberse des-
truido a la persona, a la familia, a la institu-
cion, se exculpe al agresor con una simple
retractacion que puede ser plblica o ante el
juez, a tiempo de presentarse a su confe-
sion.

La Calumnia. que es tenida por las formas
mas graves de atacar el honor, tiene prevista
una sancion de privacion de libertad de has-
ta tres anos como maximo. Habitualmente el
delincuente contra el honor hace el dano y
luego busca re-
tractarse o nego-
ciar su retirada. El
dafo ya esta he-
choy cualquier sa-

[ @ N

tisfaccion o acla-
racién publica no
hace mas que en-
lodar aliin mas al
agraviado.

Hay muchas for-
mas viles y agresi-
vas de enmasca-
rar la comision de
los delitos contra
el henor. Algunos
le dan el matiz de
denunciaoelcum-
plimiento de alguna obligacion por sus fun-
ciones; algunos la disfrazan de noticias o
comentarios.

Los medios de comunicacion deben estar
atentos para no caer en la trampa de ser
utilizados por terceras personas o alguien
infiltrado en su seno.

La Ley de Imprenta protege la libertad de
expresion, siempre y cuando se encuadreen
las leyes y sea ejercidaresponsablemente. A
menudo los medios masivos (sus responsa-
bles) cometen el delito de Propalacion de
Ofensas contemplado en el Art. 285 del Co-
digo Penal.

Si quien asesina (intencionalmente mata fi-
sicamente) tiene 30 anos de presidio, quien
le quita la vida normal y espiritual a oiro no
puede quedar impune como actualmente
acontece.
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La lentitud y burocracia de nuestro sistema procesal, unido a
la creciente retardacion de la justicia y aumento de la
corrupeion, hacen ineficiente la aplicacion de la justicia en Bolivia.
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a defensa en los pro-

cesos penales de nues-

tro pais, donde la ma-
varia de los incriminados son
personas de bajos recursos eco-
nomicos, estd a cargo de la De-
fensa Piiblica v los defensores de
oficio.
Designados anualmente por las
Cortes Superiores de Distrito, los
delensores de oficio se encuen-
tran bajo la autoridad del Subse-
cretario del Régimen de  Esta-
blecimientos Penilenclarios y
son controlados por el Juzgado
de Vigilancia. La verificacion de
sus funciones estd definida por
la ley de Ejecucidn del Sistema
Penitenciario, control ejercido
muy pocas veces.
En el mejor de los casos, los
delensores de oficio reciben su
salario del Ministerio de Gobier-
no! en olros, su lrabajo es gratui-
to. Esta situacién los obliga a
desempeiiar actividades parale-
las y & patrocinar causas particu-
lares. Su trabajo como defenso-
res no es exclusivo y la asisten-
€ia técnica que ofrecen resulta
icompetente,
El Instiuto Latinoamericano de
Naciones Unidas para la Pre-
vencion del Delito y Tratamien-
1o del Delincuente (ILANUD),
realizé un estudio del sistema
Judicial boliviano. Las estadisti-
ciis resultantes de esta investiga-
cion demuesiran una dramdtica
realidad: la lentitud v burocracia
de nuestro sistema procesal, uni-
do a la creciente retardacion de
I justicia y aumento de 1a co-
mmupcion, hacen ineficiente la
aplicacion de la justicia en Boli-
vin.
Poara reventir esia situacion nace
el Proyecto Piloto de la Defensa
Piiblica con base en La Paz v al
amparo del Acuerdo de Coope-
mcion suscrito el 3 de abril de
1990 entre ¢l Gobierno de Boli-
via e ILANUD.
Este Proyecto pretende hacer
frenie a la condicidn juridico-
institucional actual, enmarcado
en la Constitucion Politica del
Estado, la Convencién Ameri-
cana de los Derechos Humanos
{Pacto de Cosia Rica) y el Pacto
Isternacional de Derechos Civi-
l=s ¥ Politicos. Estos importan-
s documentos constituyen la
direcinz de las Naciones Uni-

das, funcionando sobre estrate-
gias juridico-legales para opli-
mizar la administracion de justi-
cia de los drganos juridicciona-
les.

CREACION DE LA DEFEN-
SA PUBLICA

La Defensa Piblica en Bolivia,

institucion eréada mediante D.S.
23253 del 31 de agosto de 1992,
paso a depender del Tesoro Ge-
neral de la Nacién en enero de
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19493, después de ser solventada
por ILANUD hasta diciembre de
1992, Segiin decreto, la Defensa
Piblica depende de la Subsecre-
taria de Justucia del Ministerio
del Interior, siendo actualmente
organo dependiente del Ministe-
rio de Justicia, en virtud de la
Ley No. 1493 de Ministerios del
Poder Ejecutivo, Art. 17, inc. b)
vsuReglamento, Ar. 37, inc. ).

CAMPO DE ACCION

La democrtizacidn de la just-
cia penal  supone ¢l reconoci-
miento de realidades pluricult-
rales diferentes a la dominante,
Realdades debidamente refleja-
das enel momento de claborar la
normativa en blisqueda del equi-
librio en la tramitacidn de los
procesos, presentacion de las
pruebas v atencidn de los denun-
ciados en las dependencias poli-
ciales.

La Defensa Piblica tiene pre-
sencia en varios departamentos
del pais. Sus oficinas estdnen La
Paz, El Alto, Cochabamba, San-
ta Cruz y Sucre. La lucha frontal
con las autoridades policiales y
el Ministerio Piblico, en favor
de los derechos de los acusados,
esdiaria. Se trata de reconocer la
legitima presencia de un defen-
sor desde ¢l momento de la de-
tencitn y antes de prestar cual-
quier declaracién v el derecho al
silencio y/o declaracion infor-
mativa ante Fiscal y defensor,
Los resultados son oplimistas.

™
l-h

El trabajo se realiza en las ins-
tancias policiales de Criminalis-
tica, Comisarias, Transito,
ONAMFA, Fuerza Especial de
Lucha Contra ¢l Narcotrifico y
Retenes Policiales. Defensa Pii-
blica interviene en las simples
denuncias y en todas las diligen-
cins de la policia judicial, ha-
ciendo respetar los derechos v
garantias constitucionales en
aplicacidn a la ley Orgdnica del
Ministerio Pdblico. Ahorala De-
fensa Pablica debe instaurarse
en losdemds departamentos don-
de el respeto a los derechos hu-
manes y civiles de los detenidos
estd ausenic,

DESDE AGOSTO DE 1993
El trabajo realizado por Defensa
Piiblica en el drea de servicios
técnico-juridico-penales es;

l. La Paz, con 2.243 casos judi-
ciales (601 libertades) v 4.099
casos policiales (2.753 liberta-
des).

2. Cochabamba, desde julio de
1993 atendit 288 casos judicia-
les (98 libertades) y 660 casos
policiales (472 libertades).

3. Santa Cruz. desde junio de
1993 procesd 1038 causas judi-
ciales (92 libertades) y 892 casos
policiales (476 libertades).

4. Sucre, empezd a trabajar des-
de junio de 1994 con detenidos
de la Cércel de Santa Cataling,
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RMINDA SORIA

de RODRIGUEZ

Conocida dama crucena,
doita Arminda dedicd

su trabajo de anos al
quehacer educativo de
Bolivia y a velar por la
formacion integral de
nuestros ninos y adoles-
centes. Nos invito a su

Arminda Soria
de Rodriguez,
Gerente Prople-
taria del Colegio

: "Soria School"

casa donde conversamos v Reina det
Carnaval de

un largo rato acerca AntafinTaar

de su vida profesional.

Una Vida en Resquardo
de la Educacion Boliviana.

- ¢Dwita Arminda, hace cudn-
tos allos que ensefia?

Hace aproximadamente cincuen-
ta afios. En 1942 fui maestra por
primera vez en la Escuela "Obis-
po Santistevan” de Santa Cruz.

- ¢Sus estudios los realizé en
Santa Cruz?

S, en la Normal "Mariscal de
Ayacucho” en Sucre v también
hice un Curso Superior de Alfa-
benzacion Funcional auspiciado
por las Naciones Unidas en Pitz-
cuaro, Michoacdn, en México,

- ¢Sus cargos han tenido mu-
cha importancia para la alfabe-
tizacidn nacional?

Mi trabajo en favor de la alfabe-
tizacion lo realizé siendo Direc-
tora Fundadora de las escuelas
"Raquel de Avila" (Tarija). "Lo-
renzo Sudrez de Figueroa” (Co-
toca. Santa Cruz) y "Adhemar
Gehain" (La Paz), En 1962 de-
sempenié el cargo de Supervisora
Departamental de Alfabetizacion
y Educacion para Adultos en San-
ta Cruz. En 1963 fui Directora
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Departamental de la Campafia
de Alfabetizacion con Productos
para La Paz, Promotora y Ejecu-
toradel Primer Censo de Analfa-
betos en Santa Cruz: en 1964
dirigi los cursillos para Pre-Mili-
tures v Brigadus de Alfabetiza-
cionanivelinstitucional. En 1968
me nombraron Presidente v Fun-
dadora de la Asociacitn de Co-
legios Particulares (hoy ANDE-
COPFilial Santa Cruz), Directo-
ra Distrital de Educacion Urbana
¥ Presidente de la Asociacién
"Epocade Oro™ de la Normal de
Sucre,

- Realmente una carreralargay
Sructifera.

Si, larga pero llena de satisfac-
ciones. Lo méds hermoso es se-
guir viendo los frutos de o es-
fuerzo por el bien de la educa-
cidn.

- ¢Hamantenido actividades pa-
ralelas en otras dreas?

En 1972 me nombraron Secreta-
ria de Relaciones Piblicas de la
Mesa Redonda Panamericana

Santa Cruz Centro. En 1986 Pre-
sidente del Voluntariado DAVO-
NIDde los niftos deficientes men-
tales. Recientemente fui elegida
Viee-Presidente del Circulo de
Damas de la Simpatia y Primera
Vice-Presidente del Club de
Leones Santa Cruz de la Sierra.

- ¢Poita Arminda, a qué institu-
ciones pertenece?

ertenczco a la Mesa Re-
P donda Panamericana de

Santa Cruz, al Club de
Leanes, al Circulo de la Simpa-
tia, al Circulo de la Amistad. ala
Sociedad Protectora de Anima-
les y a Cristiandad. También al
Clubde Tenis, alas Damas Orien-
tales v a las Damas Pintudas.

- ¢Cudntas distinciones ha me-
recido suamplia trayectoria pro-
Sesional?

Muchas. Me han honrado con el
Escudo Crucedio, Grado Ad-Ho-
norem de Oficial del Ejército,
Lider Civica CONIF, Mujer del
Afo en la Educacion, Premio
Gran Grigotd, plaquetas v meda-

las. Recuerdo cada una de ellas
con profunda emocién y senti-
miento.

= cActualmente ha incursiona-
do en laproduccidnintelectual?
Asi es. He publicado tres obras:
“Marcha de una Escuela Com-
pleta” (dreapedagdgica), "Nifiez
Desvalida” (drea social) y "El
Patron Dinero” (drea protesta).

- Doiia Arminda, gracias por su
incansable trabajo en favor de
la educaciin boliviana.

No, gracias a cada uno de los
nifios que mantienen las fuerzas
de ver a Bolivia creciendo a tra-
vés de la educacion.

Lina Lirga trdivectoria de esia
thima incansable; siempre en
resgunardo de  la alfabetiza-
ciin ¥ educncidn nucional, Do-
i Arminda Sorin de Rodri-

gues, siempre dispuéstn al tri-
bajo, esti situida en un plang
superior, donde estian lus mu-

Jeresquehan superadosus pro

pias expectativas,
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Santa Cruz es una ciudad
dinamica que se integra con
todo su potencial ai desarrollo
nacional. Uno de los factores
gue ha contribuido a este pro-
greso ha sido la television,
medio de gran influencia y
polémica.

Una de las personalidades que
ha seguido muy de cerca el
avancede latelevisionen nues-
tro medio es el Sr. Pablo Cha-
vez Rivero, ex Presidente de la
Federacion de Medios Privados
de Comunicacion y actual Ge-
rente General de Canal 4 - Gala-
vision, un canal que se destaca
por su selecta programacion y
su moderna infraestructura.
Sus opiniones son muy valede-
ras a la hora de conocer los
medios audiovisualesen Santa
Cruz.

(e papel desempeita la

television en nuaestra

citaclud?

La television comprends

muchies COosus Cnmesir so-

ciedad  actual, GALAVI
SO, en este sentido, no es aje-
mo al gran desarollo gue alcanzo
en Santa Cruz no sole como un
medio de informacion, que es
oucsira pringipal funcidn. sing
mmbién brindando  progrimas
educativos. -de entreténimiento

GALAVIS

[ON

CANAL 4

A la Vanguardia de la
Produccion Televisiva Regional

vo altimamente, con produccio-
nes interactivas donde el piblico
puede participar de varas for-
s, o maners de rescatar las
manifestaciones culturales mas
importanies de miestro puchlo

Hay que hacerconstar que con el
entretenimienio abareamos mu-
chos aspecios que van desde los
cOomicos, musicales, cine. tealre,
danza Tolklonon. deporte, con-
cursos de belleza v moda, hast
los programas infantiles, donde
-‘iii..'ﬂ'i['l-l'l." estim PIesenies nuesirns
mensies cducativos, Nos debe-
mes 4 nuestra sociedad: con el
nuis amplio sentido de responisi-
bilickad.

Por estos motivos. GALAVI-
SION no ha escanmado esfuer-
sos para dotar o esta cindad de
uni infraestruciura. profesional
acorde con la capacidad de su
equipo humano de irabajadones
v \.’j-;‘t.'llll\.llw

= ¢Como surgio la idea de dotar
de wun nueve edificio con lecno-
fogia de punta?

Foe una decision del Dhrectono
de GALAVISION con ¢l propo

sitoy de encarar. con sums cuids

do. la construceson de una mirs

estroctora msderma, dotada con
los dltimos silelamtos. de la lec-
nolozia de la televesson poara gue
nuestro capital hamans diesarmo

lle sus Tunciones en un ambicnte
ot de i confion

En la parc Je cqumpamiientn se
aduimio anfenas alemanas con
tecnodogia de punta, las mismas
gue S encucntran armadas cn
unma gran lome mekilica de 85
metros de altura v conectadias o

un sistene de diplexor que per-

muite Negar a nuestra weleandien-
e con una senal de audio ¢
imagen muy limpia.

A s ver, noestro estudio cucnita
comn las condiciones (Eenicas ha-
sadlus o normmues inlernacionales
apoyado por iodo pn sisiema de
equipos de alia resolucion parn
conseoulr un nivel de calidad en
todus puesiras producciones. To-

oy estio con el unieo fim de distar
aSanta Cree de um cangl profie
sional con todos sus atributos,

- Cudles son los programas de
GALAVISION con mayor im-
pacto en la teleandiencia?

El mavor impacto que ha tenido
GALAVISION enlateleaudien-
cirerucena, hasidoso tradicional
upove i ka produceion mcional,
Esto se puede. constatar por el
Exitonutable que alcanziron pro-
oramas de o calidad comor 24
HORAS. GALAREPORTER,
GARABATO.STYLO. BAILA
DOMINGO BAILA, REPOR-
TAJESY VOCES DEL DEPOR-
TE. sin contar otras prodicceio
nes evemtuales comao lun cobertu
ra del CARNAVAL CRUCE

NO. FESTIVAL ELAY PUEL

concursos de bellesa v evenlox

GALAVISION

CANALATY

deportivos al vivo, GALAVI-
STON trene um prestigio bicn -
e paog el comproniniso asumidao
com meestna culiun, GALAVI-
SION no et compitiendo en
progrunnnacion. sino s¢ des-
marca. par woer producciones
porpias con gran originalidad y
adguiere progmes pan sats
cera todos los publicos. Enciuan-
o a fandformeacion ahows conti-
s con una Area de Investiga

Clim pard presentir reportajes y
documentales que nenen rels-
citn con bechos actunles

Coro aspecto, donde Gindadn s¢
pucde ver otrn dimension del
electo de GALAVISION os s
selecoon de su programacioncon
telenovelas brasilenas e calh

dhaeds v ahgquesicion e los dere-
chos exclusivos paraelisicos del
cine, seres de muchu aceion, te-
mas furiliares y aspecios sicm-

pres novedosios,

= clin gqué congiste la red CDT?
En by actalidad v dé acuerdo
con i modernizacion Jde los me
dios es imprescindible trabajar
en grupo. especificamentie eslo
s maniliesta en i confiorma-
cton de lvred con canales alines.
Siguiendoesie rumbo. se hacon-
Tormado la REDCDT ( Corpora-
cion Descentealizada de Teledi-
Tusorasi que cubre by mayor par
e de los departmmentos de Boli-
Vi

La RED CDT vene el proposito
Tundamental de miegrr al pas
por medio de Ly informacion con
despachos diros gue nes posi
hilitan estar al din.con el ncome
cer nuconal con ¢l equipo de
peridistas: condiciores ¥ repor-
teros de mavor prestigio en lisdo
el pais como BP. Eduardo Pé
re, Jian Pablo Guenin, Miguel
Forrepon, Juan Miguel Zambira-
na ¥ Dardo Flopes., GALAYI
SHON particularmente tiene ade-
s los despachos de PUTUA di-
rgido por Carlos D Mesa vy con
penodisias de oalla de Amaha
Pando vy Mario Espinoza enire
oo,

Pero e eed va mids alla produ-
ciendo progrmus gque Gienen 2o
proveccion al futuro como 108
PARA UD. v CDT A TUS OR-
DENES. Deé estt nmneri, G
bicn se posibilita el intercambio
de progrmms entre los nuen:
bros de lu red, el apone de CiA-
LAVISION seexpresamedimie
programas como GALARE
PORTER v STY LY emyitidas en
tosdo el s,

Cinal SGALAYVISION farma
parie de L RED CLYT porgue
posihilita un irabajo en equipa,
L) i“‘ii:.rr.'I“l.'iL'lll”l..'\ L§ | HES ”1.'\!‘
bles gque permiten ki incorpora
cion de contenidos lociles,
Siempre o la vangoardia Ca-
nal 4 - GALAVISHON, merece
Loda fa suerle v apoyo nuesiro
para conlinuar su camino
ascendente,
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Embotelladora COTOCA S.A,
tiene actualmente tres plantas
embotelladoras en pleno fun-
cionamiento, en los departa-
mentos de Santa Cruz, Sucre y
Tarija. Su Gerente General,
Ing. Juan Callad conversd con
GENTE y nos conté todo el
procedimiento y los proyectos
de esta empresa.

- (Qué es COCA-COLA ?
COCA-COLA actualmente en
Santa Cruz es la franguicia lider
en el mercado de las gaseosas y
estd consolidando su liderazgo a
través de la implementacidn de
proyectos de granenvergadura y
unatecnologia de avanzada enlo
referente a envases, incorpora-
cion de nuevos productos, siste-
mas de distribucién v ventas, ca-
pacidad de produccion, etc., que
permitirdn un crecimientoen vo-
limenes de venta. Por conceptos
totalmente definidos para man-
tener la primicia bdsica es que el
consumidor debe estar perma-
nentemente  satisfecho con la
refrescante pausa que le brinda
COCA-COLA a la hora de cal-
mar su sed.

A nivel nacional COCA-COLA
ha mantenido un sistema que fun-
ciona orientado adesarrollar ac-
ciones para elevar el concepto
del consumidor boliviano.

- (Cdmo surge COCA-COLA
comao lider en el mercado nacio-
nal?

El liderazgo de COCA-COLA
en el mercado nacional es resul-
tante de muchos factores y prin-
cipalmente por la calidad del pro-
ducto, su principal atributo. El
desarrollo de la marca comocon-
cepto de posicionamiento en la
mente del consumidor es un he-
cho muy protagénico; desde la
incursién de COCA-COLA en
Bolivia se ha mantenido una es-
trategiy de comunicacidn cohe-
rente, con permanente mnova-
cidn en materia de envases. Es-
tos hechos han sido los principa-
les factores paraque COCA-CO-
LA se haya convertido en la ga-
seosa lider en el mercado boli-
viano. Nuestro pais no podia ser
laexcepeion de latendencia mun-
dial de las bebidas no alcohdli-
cas, alun mas con lodo su creci-
mignto econdmico-poblacional.
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- Cuéntenos un poco de la histo-
ria de COCA-COLA.

COCA-COLA es la tinica pala-
bra conocida pricticamente en
todo el mundo. Nacié en Atlan-
ta, Georgia, el 8§ de mayo de
1886. El farmacéutico John Styth
Pemberton elabord el jarabe ori-
ginal que did vida a COCA-CO-
LA, usando una marmita en el
patio de su casa. Al mezclarse el
nuevo jarabe con agua carbona-
tada se inicid la historia de los
refrescos. En realidad el doctor
Pemberton nunca se dio cuenta
de la importancia de su invento.
Enfermo v en malas condiciones

5us.35,000, incluyendo divi-
dendos,

En Bolivia ingresé al pais en el
afto 19435, a través de la Embote-
lladora VASCAL S.A. de la ciu-
dad de La Paz,

- £5u procesa?

El comerciante Joseph A. Bie-
derham, de Vicksburg, Misissi-
pi, fue el primero en embotellar
COCA-COLA en 1894, al insta-
lar una mdquina embotelladora
en su confiterfa. El embotellado
a gran escala se incid en 1899,
cuando Benjamin F. Thomas y
Joseph B. Whitehead de Chetta-

2 NERENY IS'TA

Ing. Juan Callad

Embotelladora

COTOCA

econdmicas vendié parte de sus
intereses en el negocio. En 1888
traspusd todos sus derechos a
Asa G. Gandler, quien pagé por
ellos $us. 2,300 en 1892. Gand-
ler ered "The Coca-Cola Com-
pany” con un capital en acciones
de Sus. 100,000,

Lamarca "COCA-COLA" se re-
gistrd por primera vez en la ofi-
cina de patentes de los Estados
Unidos el 31 de encro de 1893,
Ese mismo afio se pagd el primer
dividendo a los accionistas, y
desde entonces, ha pagado divi-
dendos sobres sus acciones co-
munes cada aio.

Al primero de enero de 1989,
una sola accion original costaba
bus.40. En 1919, cuando la com-
paiiia las puso g la venta, habian
aumentado su valor a mas de

nooga, Tennessee. consiguieron
de Candler los derechos exclusi-
vos parzembotellar y vender CO-
CA-COLA en casitodo los Esta-
dos Unidos.

Con la ayuda financiera de Jhon
T. Lupton, estos empresarios fir-
maron contratos con otros gru-
POS ¥ personas competentes paray
establecer operaciones de embo-
tellado y desarrollar un mercado
para COCA-COLA en diferen-
tes dreas geogriificas. Este fue el
origen de lo que es hoy una red
mundial que comprende unos
1,400 embotelladores indepen-
dientes, y que forman la colum-
na vertebral de las operaciones
de behidas gaseosas de COCA-
COLA Company. Con algunos
excepeiones, lus plantas embo-
telladoras son operadas local-

mente por empresarios indepen-
dientes autorizados por COCA-
COLA para vender sus produc-
tos. Tienen el permiso para em-
botellar v vender COCA-COLA
dentro de ciertos limites territo-
riales y en condiciones que se-
guren las mds altas normas de
calidad y uniformidad del pro-

COCA-COLA, la
marca de gaseo-
sas mas famosa
en el mundo,
también se pro-
duce en Santa
Cruz através de
Embotelladora

COTOCA S.A.

ducto.

Los embotelladores proveen ca-
pital parapropiedad, planta, equi-
po, botellas y cajas. Hoy CO-
CA-COLA es un negocio inter-
nacional que, ala vez, es siempre
local.

COCA-COLA Co. porporciona
a los embotelladores no sdlo el
jarabe o concentrado v las bases
de bebida, sino también coopera
activamente en la administracion
¥ promocion del negocio para
ayudar a asegurar el crecimiento
de la rentabilidad.

Ofrece también a los embotella-
dores un amplio espectro de ex-
periencia en el negocio, que cu-
bre el control de calidad del pro-
ducto, marketing, publicidad, in-
gemeria, finanzas y capacitacion
del personal.

= (Por quié razén COCA-COLA
decide ingresar con fuerza al
mercado boliviano?

COCA-COLA decide ingresaral
mercado boliviano porgue es
consciente de que en nuestro
pais hay muchas oportunidades
de crecimiento, en ¢l entendido
de gue el consumidor boliviano
es muy exigente en la calidad de
los productos que consume v,
principalmente, porque el siste-
ma de expansion que utiliza CO-
CA-COLA es muy agresivo. Pa-
ra los capitales nacionales es
atractivo inverfir en una marcy



lider gue tiene una linea comple-
1a de productos, en los cuales los
consumidores tienen un gran aba-
nico de posibilidades de consu-
mo.

= ¢Cudnia es la capacidad de
produccidn actual?

Actualmente lacapacidad de pro-
duccion es de seis millones de
citjas unitarias y estd muy en
linea con la actual demanda lo-
cal. Existen provectos de am-
pliacion de la capacidad va que
la actual tendencia del mercado
asi lo exige y en el futuro esta
necesidad deberd ser cubierta a

mediano plazo.

= ;Oué variedades o alternati-
vas afrece Embotelladora CO-
TOCA?

Embotelladora COTOCA S.A.

cuenta actualmente con la linea
mas completa en cuanto a tama-

fio v sabores,

Entre los tamaiios que ofrece-
mos tenemos:
=2LITROSENPLASTICORE-
TORNABLE

= 1 12 LTS. EN PLASTICO
RETORNABLE

- POPULAR

- FAMILIAR

- PERSONAL

Y en los sabores tenemos;
-COLA

EN LA MARCA
COCA-COLA
- NARANITA
EN LA MARCA FANTA
- LIMA-LIMON
EN LA MARCA SPRITE
- PINA
EN LA MARCA SIMBA
- PAPAYA
EN LA MARCA SIMEBA
- LIMON
EN LA MARCA SIMEA
En el segmento de las AGUAS
tenemos la marca VITAL, agua
con gas y agua con imén

- i Existen las condiciones para

elerecimientoy progreso de Em-
botelladora COTOCA?

Santa Cruz estd en plena etapa
de crecimiento. asi lo confirma
el dltimo censo nacional, el cual
Apuntd un crecimiento superior
4% anual en el departamento,
siendo el més alto en todo Boli-
via.

Asi como la poblacién aumenta
cada afio, Embotelladora COTO-
CA 5. A continda realizando sus
inversiones para poder acompa-
flar¢l crecimiento de Santa Cruz,
a la par del desarrollo con toda la
tecnologia requerida para aten-
der la demanda del mercado.

Ing. Juan Callau Gerente General

Embotelladora
COTOCA S.A.
tiene actualmente
tres plantas
embotelladoras
en pleno
funcionamiento,
en los departa-
mentos de
Santa Cruz,
Sucre y Tarija.

- También las empresas no po-
drian desarrollar su mdxima ca-
pacidad i no hubieran perso-
mas como usted. Cuéntenos su
recorrido profesional.

Nacl en Santa Cruz de la Sierra,
estudié Ingenieria Quimicaen la
Universidad Nacional de La Pla-
ta, en la Republica Argentina.
Tengo un Masterado en Ingenie-
ria de- Alimentos de la Universi-
dad de Minessotta, en los Esta-
dos Unidos; Trabajé en COCA-
COLA de Riode Janeiroen 1979
v en 1982 ful transferido a Soft
Drink Services en la ciudad de
La Paz con el cargo de Gerente
Técnico. Fintlmente en mayo de
1991 ingresé como Gerente Ge-
neral de Embotelladora COTO-

CA 5.A., dinigiendo la opera-
cion de las 3 planias embotella-
doras (Sucre y Tarija).

- ;Le preocupa la actual situa-
cidn econdmica del pais?

Embetelladora COTOCA S.A.
actualmente consciente de la re-
alidad del pais, ha mantenido sus
precios a un nivel accesible a
todos los consumidores. Para es-
to la empresa ha volcado su es-
trategia de mercado para mante-
ner y aumentar sus volimenes
de venta, posibilitando asi que
Nuesiros precios se mantengan.

- Hdblenos un poco de las plan-
tas de Tarija y Sucre.
Embotelladora COTOCA S.A.
tiene actualmente tres plantas
embotelladoras en pleno funcio-
namiento, en los departamentos
de Santa Cruz, Sucre y Tarija.
La planta de Santa Cruz fue ad-
quirida el 15 de diciembre de
1989 del grupo EXPOBOL. La
planta de Sucre fue adquirida el
21 deenero de 1990 de NUDEL-
PA LTDA. v finalmente la plan-
tit de Tarija fue disefiada y cons-
truida desde sus cimientos a par-
tirde julio de 1993, provecto que
se concretd con la puesta en mar-
cha a partir del mes de mayo
1994, Santa Cruz es laoperacion
mds grande vy constituye el cen-
tro de operaciones, las otras dos
plantas son sucursales autdno-
mas en su funcionamiento. co-
mocentrosde beneficio. Ennues-
tras tres plantas predomina la
lecnologia avanzada, la cual per-
mite que nuestros productos ten-
gan la misma calidad vy saboren
cualquier parte del mundo,

- Para finalizar, qué puede us-
ted decir a todos los que gustan
de los refrescos y paseosas de
Embotelladora COTOCA?
Embotelladora COTOCA S.A.
seguird trabajando e invirtiendo
en ¢l mercado v en sus consumi-
dores, atendiendo siempre sus
demandas. Continuaremos apo-
yando a las instituciones, al de-
pone, a las actividadess cultura-
les, a la juventud; en fin, estare-
mos participando en todos los
cvenlos que se realicen en nues-
tra ciudad. @
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#~ reado en 1988, este Teatro-Discoteca funciona cada noche ofre-
Qﬁ, ciendo a su publico la diversion y el espectaculo propio de una
gran metropoli. Con misica para todos los gustos y fantasticos juegos
de luces, la pista de baile alberga a cientos de jovenes que se mueven
al compas del sonido estridente.

PALLADIUM, es la noche crucena. Especial-

mente disenado para gente joven, ofrece espectaculos para todo tipo
de gustos y preferencias. Su capacidad alberga comodamente a 550
personas sentadas y hasta 1200 personas ocupando todos sus espa-
cios en desfiles y shows especiales. Por su salon han pasado Pimpine-
la, Dyango, Maria Marta Serra Lima, Maria Conchita Alonso, El
General, Aziicar Moreno, Perla, Porcel, Scala de Rio, Michelangelo,
Juan Verdaguer, Raiil Escobar, Los 4 de Cérdoba, Champagne, Savia
Andina, Alberto Plaza, Moira Casan, Perii Negro, Zarzuelas, Cumbia
Pop, Los Iracundos y muchos otros artistas que deleitaron al pablico
cruceno. Por su pasarela se han efectuado miiltiples desfiles y
concursos. En PALLADIUM cada noche es especial: los martes
Ladie's Night, los miércoles Noche de Ma-
riachis, losjueves Noche de Clasicos, Vier-
nes Espectacular y Sabados Shows al Vi-
vo. {Lo mejor de la noche crucena!.
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LLa Produccion Nacional de KUPEL

KUPEL, Industria
Crucefin del Papel,
empresa crucena fun-
dada hace 12 afios con
¢l esfuerzo visionario
de la familia Kuljis,
tiene como Gerenle
MNacional de Comer-
cializacion al Lic,
Juan Matias Lacalle,
Hombre activo y di-
namico, nos atendid
amablemente, con-
tindonos un poco de

sus experiencias pro- ,:E‘

fesionales e impresio- ’ 3

nes formadus al cons- :

ﬂ“ﬂ'fmﬂﬂ estapu- Lic. Juan Matias con el Presidente del Paraguay

jante obra empresa-
rial.

- ¢Lic, Lacalle, cdmo nace KUPEL?

Nace como un desufio afrontido por la Familia Koljis ante
las dificiles circunstancias econdmicus de esa época,

- ;Cuil fue la mayor dificultad entonces?

Lu Falta die carreteras. El empresario lenia que ser muy
audaz y decidido para afrontar los problemas de transporte
¥ un mercado pequeio para comercializar los productos.

= ¢Cudles fueron sus primeros productos?

KUPEL empezd con servilletas, papel higiénico, y toallas
higiénicas, Lucgo se agregd la planta para elaborar cajas de
cartdn. De esas sdloexisten tres en Bolivia

- ¢Como nacié la idea de producir paiiales desechables?
Por la inguietud del Lic. Ivo Kuljis, presidente de la
compadiia. Levamtamos un estudio de mercado para anali-
zar la posibilidd de mswalar una planta de paitales desecha-
bles en Bolivia. Para lo mayoria dela gente era ung locura
por la fulta de costumbre de usarlos v B minima capacidad
de consumo interno. Con todo, ln implantamos v ahor va
muy bien,

- (Estdn importando materia prima?

Trabajamos con materia importada: la celulosa gue no se
fabrica en Bolivia. Latraemos de Brasil, Chile y Colombia
principalmente. El résto viene de E.E.U.U., Canadd. Ale-
mania. Holanda v Francia. En un esfuerzo muy grande
hemos trafdo tecnologia de punta desde Talia. Asi, hemos
montado la planta de produccion de absorbentes femeni-
nas.

- ;Panales BEBITO marca una nueva elapa para KU-
PEL?

Si. Pafales BEBITO nos permite competir con BABY-
SAN chileno, el umico del mismo rubro en nuestro medio.

Hoy somos lideres en
el mercado de panales
desechablesen Bolivia.
EnSanta Cruz con Q0%
y a nivel nacional con
T0%:.

- Jlas exportaciones
se realizan...

A Brasil, Peni y Paru-
guay. Paises que consi-
deran nuestros produc-
1os de excelente cali-
dad y muy buena pre-
KUPEL.

graciasa los convenios

sentacion.

bilaterales, posee aran
celeerogue permite los
costos mas bajos, Re-
cientemente esiuve en
Paraguay para organi-
Zar nuestros envios y me Hend de satisfaccion el atenderun
pedido de 100000 délares. En Perd contamos conoficinas
propias con la firma BAJIO, representantes nuestros.

- ¢ Proyecciones futuras?

Ingresar al mercado chileno. Pensamos ampliar la linea
BEBITO, fabricar cotonetes, jabones, lociones y talcos.
Una linea completa para el bebé boliviano. También
deseamos mejorar lu planta de papeles higiénicos de Santa
Cruz ¥ La Paz. Ivo Kuljis ha wraido la maquinara con
capacidad cuatro veces miayora las dos actuales, inaugurada
el 19 de agosto. Esto abaratard costos y precios.

- wittttichos beneficios para la imagen de Bolivia ...
MNuestra proyeccion no es sélo empresarial, sino nacional,
Proyectaumos a Bolivia trayendo recursos econdmicos y
divisas al pais lo cual es una férmula de crecimiento para
Bolivia. Como dijo el Presidente Sinchez de Lozada
“exportar o morir”, al igual que el slogan de la Camara de
Exportadores "Exportar es llevar a Bolivia al Mundo”,

- dCual ha sido su mayor satisfaccion Lic. Lacalle?
Las cifras demuestran lo que se ha planificado bien. El
mejor pago que podemos ofrecer a la credibilidad ciudada
na en KUPEL es una ealidad impecable.

KUPEL constituye una importante Fuente de trabajo
para sus 350 empleados y una inspiracion para los
empresarios que trabajan en bien del progreso y desa-
rrollo boliviana.

El Lic. Juan Matias Lacalle se muestra orgulloso de un
trabajo impecable, encaminado hacia el avance v el
perfeccionamiento técnico-empresarial de la produc-
citn nacional.

Lic, Juan Matias Lacalle
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Un sueno

hecho realidad

de Quito Velasco
y un elegante
vestido confeccio-
nado por la
conocida disena-
dora Rosita
Hurtado.

Quissi, como
carinosamente la

Como un bello
sueno fue el
festejo de las
quince primaveras
de Maria del
Carmen Chavez
Duran. Una fiesta
inolvidable

celebrada en las

instalaciones de flaman, es hija de
Palladium. con la Ronald Chavez y
fina decoracion la senora Mary

Duran de Chavez.

Una fiesta inolvidable
celebrada en Palladium
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Una de las actividades
humanas mas fascinan-
tes através de los tiem-

pos ha sido el perma- -

nente desplazamiento
del hombre a otros lu-
garesdistintosalos que
regularmente habita.
Esta pasion natural del
ser humano por descu-
brir nuevos paisajes y
formas de vida ha gene-
rado una de las princi-
pales industrias del
mundo, en algunos pai-
ses inclusive constitu-
ye su principal ingreso
economico. Hablamos
de la industria sin chi-

meneas: El Turismo.
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esde I dptica ecomdimi-

ce "el turismo es una

actividad que supone

desplazamicnio de per-
stnas con capacidad de gasto'y
i busean o satisfaccion v ¢l
SEVIEID gue se afroce o traviés de
o actividod productivie gene-
racta medinnte un inversion pre-
viague debe redituar a suinver-
sor” . El unisin, en forma genéri-
cu, e aguelliy persoha qui per-
miincee fucra de su Jugar hahi-
tuul de residencin en forma lem-
poral por méis de 24 horas,
Ingresando de Hepoen fa activi-
dad wristica, los davos estadist-
Cos sefmlun que ¢l pasado afio
hubd b movimicnio de mis de
SO0 millones de persinas que
han' vigjado o un pafs difemenie
del propio, -tarismo imernaeio:
nui - y dicz veces mas de lunsmo
mterno, és decir. dentro- de sus
propios puises. Esto o pioducidi
tin gusto de 324080 millooes de
diilares en wirismo intermaciong)
¥ 7 vedes mds en lurisimo inter-
ng. Estox datos reffejan - im-
partancia econommica del seclor
turisnco 'y ln generneion o mvel
mundigl, de masde OO millones
i empleos ¢n el Sector, Tam-
hifn s¢ pucde deducir gue en g
maytiriade los padses el tutsmo
intema es supenior al turismo
internacional,

EL TURISMO EN BOLIVIA
En Balivia, el turismo s¢ ha de-
sarmotlado en forma muy lent y
fundamentalmente slrededor: de
losairnctivos vecinos i o ciudad
de L Puz: El lago Titicaca v
Tiwanuct. En los Gltimos tiem-
pos ¥ en menor grado, se viene
produciendo un flujo st
hacin Sintd Crue y Cochabung-
ba,

Si bien es cienoque en Bolivia
existen miles de potenciufes
Btractivos tristicos, pocoy pue-
den ser consideradog Productos
Turfsticos, principalmente por b
mx&mﬂ de una infracstruc-

ene: cnmuudoﬁe l;l ,pimll‘h:u

cion; legislacion, ordenamicnto
v promocton del tunsmo,

Al momento s esti hoscando
habilitnr cinguitos die interés cun
un elemanto diferencindor ade-
s de un costocompetitivo con
simiinres de Ya regiing Esto sig-
nifica que se estib estudiando el
productoen funcidn adas necesi-
dudes ded urisis.

TURISMO ENSANTA CRUZ
Santa Cruz cuenta con rimiltiples
irrnotivos que deben ser conmyer-
tidos en productos tunsticos. El
mepernmiento de o infrasstue-
tirn existente poded googer L
Wfluencia permanente de perso-
nds en las Epocas definidas, prin

vipalmente con i pecesibilidid
it s ptintes de los circuitos que
se definan

Con gste proposilo v siendd Suimn

L Cue pusrin de ingreso o Boll-
via partidularmente en el dren
onental, se debe dprovechar L
tendencin ¥ ¢ incremento del
rurismoecoldgico para lanzar g
mgreado mernuciomad ef produc:

toamuedmicn. v chugieto, 45a-
diendo @l turismo de niituralez
¥ uventura complementadg con
L complejidad de pueblos v su
diversidad culiuml,

A eyto 5o debe aftadie uno pro-
mocion sostemda de -l fnngen
del pals por parte dél gabiermao y
1a colocaciin de nuevos produg-
s turisticos e el mercado in-
ternmctonal par lo empresd pri-
vada.

Con esie finse estiactuaiizando
veomplementundoel inventuario
de los serviclos y Alraclivoy tu-
risticos pars canocer i poten-
cialidad de 1us diferentes freas
suinfraestrictura. Se plancan |os
primeros circuitos furfslicos gue
articulen diferemtes. urrnctivos.
amplindos y complementados
puulatinamente,

Liis uctividudes Sefinladus estin
dirigidus o estublecer un circuito
bisico y otros circtitos comple-
menturics en los: rogiones gue
cuentan sciualmente con deter-
minado Mujos wristico, Ep 1o se-
gunda y toreerm etap se amplia-
iin dreas y circuitos, aumenton-
do en forma gradusdl y durante
ires afios los principales circuis
tos,

El primer afio esti dedicado a la
fise de andlisis ¢ identificician
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de: los posibles circuitos v In
presentnoion de una orertn puar-
cril de' low lngarex iuristicos de
Santh Crive enl ln Fern de $ep-
tiembre. Esle mismoafio seinin-
eurand L prioes fse del Circiii-
todé loa-Valles de n Swermis L
ceflas-en formm conjunta con: 2l
Comité de Desarmollo Turisticn

LOS MERCADOS Y LA
OFERTA TURISTICA DE
SANTA CRUZ

En cuamo & mercudin pam 2|
producto tristieo de Santa Craz,
tn estrafecn establece | primero
uii promocionen el proplo pais
Despucs veasi parlelomient se
extenderd d los pafses vedings
como Brasil, Chile, Argenting,
Pent y Parguby, Finalmenie in-
ehuirs la promocicn en los demias
mereados del nmdo,

Las principales ofértos conigm-
pliin Nmturalera v Culora, En
Cuinion o prime i e nEmos Jrio-
ritarbmente dos’ porgques  picio-
nales Anbord y Noel Kenipll
Mercudo,

EL PAROLUE NOEL KEMPFF
MERCADO

Ex de unn bellezn 'escénicn wmi-
presionante v &l midis conocido
por-la difosion gue ha tenido, Se
encuentn an ba lronlem con Be-
niy Brausil, al noreste de 1 ciy-
dad e Santa Croz. So extension
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esde o000 Hos. y en su pane
superior Hega o los 1O m.
. Franguieados por imponentes
farrallones, Adqui se encuentoin
tumbidn alzunas especies én ex-
tinciim como el borochi. 1 gimn
del puntimd y Ly londrs: Hay her

mosos logares que han sido ha-
hilitados por ln Fundacion Ami

aosde o Nawralern (FAN) oo

mi ohservilorios de avies 8efin-
landiy que "es ¢ plicaiso pam los
nuturalinias & obdervaidores de
wvis, Tambidn sg pueden reali

#mr recorridon por los ros de la
riona v &l mhErest a le Calarntas
Alhell y Arco ins, csta wltima |a
s el

PARQUE NACIONAL
WMBORO

| Parque Neotomal Ambosd
P semejn um longer encaimdo

por s exofica y variada be-
llezn. Es umt zond microwedia
donde: conlMuyeén s doo-sshe-
s del Chneo, e Amaroii v
s Andes, Agul se pucde apre
char uni indpresiomanie yumedid
de aves y animales en extncion
El mis populnres ¢l Osode An-
120jos. mis conocido como - Ju-
Cumnrl, Simpaico protmgonsi
de las mills interesantes jevendas,
El Pamue Amboid dienid con
una superficie de 637,000 his
que abarcs gran diversidid de
ccomistemns que van désie los
400 hnsta los 3300 munm.m.

Lu primera cinpa diz la ofertoen
¢l area de muestns colturales
exit Ceotradl 'en Lk Misiones:
deelyradas  Patriiminio Cultural
de la Hunnanisdnd y los Yalles de
Vs Sierms Crucens de gran im-
portamch grgueal o

Famiblén podamios sefalorel Pan-
ming boliviano, importanue ferme-
v rstico ul gue nos refenine.
ok en ol Oporiumidod

LAS MISIONES
Boliviacuenid con Una araccion
tristica diferencinl en lit actmal
oleris de la Amasonis Sudiome-
peanal - 10X Templos Chiguota
0o quie construven I rpanen-
te "Rum de L Misiones Jesuili-
T i

Se¢ fradi no solo Jdé monimentos
de 1o prauiitecturn colomial, sino
tambien de poeblos vivos depo-
sitanos de 1o modicion cuttgeal
formandh por B oooon de L el
grlin erpsttana ¥ 1o colludn aigi-
o,

Esrastemplos son verdaderas ji-
ys e plennselva chiguitini gua
pustlen ser visttidas utilizando
diferentes medios de transporte.
La rumn central comprende los
pablacibneside San José-de Chi-
guitoy, San Rafad], San Migoel,
Santn Amu. - San lgnacio, Con-
cepoiin v SanJavier. En lasprin:
sipales poblaciones exise luin-
Traestructura adecuadn para ates-
der nl funsta

LOS VALLES DE LAS
SIERRAS CRUCENAS

Este crrcuito comprends & pocn-
riclo diEsde Sunta Crue, passudo
ot Ia Serrania de Yoloanes ¥

Rurgones. Estu serranii g3 i
profoscion de Ta dominanieen
la pame sod de! Pamgue dNacions)
Amboro, de pran bellera escéni-
it Luepo esid el Centrmd Cens
monial deé Samaipot, donde il
timng excavaciones reilizidis
po i grup de especialimtas -
rigidos pof el br. Albent Mevers
die L Universidacl de Bomt, b
proporciomado ditos Tevelsdio-
s ue nos pt‘:!l“il(’ll [T Wi
vision s amplia delos puchlos
e hubittoron L zonn v gue odu-
parpn ¢l monumentd’ Mrgueals-
210,

Fambiénpodemos seliular Tugmn
camtidad de pinturas nipesties 3
petroghifos que seencueminan en
gran pame del valle. Podemos
menoivonir dlgumos de etlos: los
cucvasdie Mitaral, Toro Muero,
Saipinnubajo, Moro Moy ol
de 13 regitn de Valkekrunde 'y
Comarapa
gresanda por la 2000 de Achiro
Campiag o por Mataral, sé puoe-
de Negar ol Yunzosdel Pangue
Ambord, dondese encucnina
helechos gloantes y prim diverss-
dod d¢ especies propias de W
ot A poca distaneiic estan Jos
drholey pignicos prodisctis del
caprichode la propia noturaleza,

Mis adelame,, in-



Matias Lacalle Liado
(4. anos)

Matalie Simone Melgar Menezes (Mayor)
Juliane Karen Melgar Menezes (Menor)

Aida Beatriz Isabel Justiniano Casanovas

\ A

Daniela Lacalle Llado
(5 afos)

Vania Femandez Danamaria Matkovic Ribera Vanessa Gonzales W.
(3 anos)

oS

=
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Rossana Daza Hurtado, Rodmila Daza Hurtado
Romina Prado Hurtado y Riani Daza Hurtado

eterna primaveraq
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fActia movido por impulses?

(Qué y quién gobierna su con-
ductad; Es usted siempre duefio
-de sus actos? Sigue su conduc-
u.mmﬁimmn de la gue
! sier, unadireccitn sor-
ente © preocupante? Le
rdan sus emociones o Sus

057 Repisemos este asin-

- ¢Alguna vez dice cosas que
Eﬂﬂ.ﬁ resultar hifientes para

- (Cémo es su relacion con la
comida?

#) No sabe si es-gula o comer
compulsivo, pero no puede con-
trodar su apetito,

b) Come lo normal. No le causa
problemas.

¢) Su lucha contra las calorfas y
los kilos es constante.

- { Qué suele ocurrir con sus bue-
nos proyectos de trabajo?

a) Que los saca adelante con mas
0 menos esluerzo.

b) No se hace planes exigentes,
se toma el trabajo ¢on bastante
tranguilidad.

¢) Casi nunca se cumplen. Usted
es de los que "deja para mafiana
lo gue puede hacer hoy".

- (Qué ocurre cuando entra en
unos grandes almacenes en reba-
jﬂﬁ? *

a) Lo fegico. Sale cargado de

cosaque no necesita.
“Nada, Usted compra sélo lo

& ue busca, ni mds ni menos.
& ¢) Le atraen muchas cosas, pero

asi de austero,

ulenhol?

a) Usted no tiene este tipo de
hibitos adictivos,

i) Cusando intenta o haintentado

|* ramente cede 4 la tentacion. Es

;&ﬂmmmm;
mmﬁmobaber-

k=1

il
reducir el consume, lo 1 logra-
do. B
c) Sabe que tiene que copear este
hibito. pero no es capa;, e con-
seguirlo. 0

6. Lo han invitado a unaeunion.
debe ir; pero no le apetifce nada.
Qué hace? i

a) Se aguanta y ya. |

b No va.

c) Es muy raro gue no le apetezca
ira una revmion.

7. ¢ Es usted de los que no saben
decir "no"?
a) Si. Esto Je acarrea frecuentes

~disgustos ¥ complicaciones,

b) Esto le ocurria antes. Ya ha
aprendido a decir "no".
¢) Usted nunca ha tenido proble-
mias para decir "no” cuando tenfa
que hacerlo.

e ———

1234567

=B C ACB AC
b=AB B B ACA
c=CAC ACBB

Predominio A, En principiocon-
trola usted adecuadamente sus
impulsos: aunque de vezen cuan-
do, o en alglin aspecto concreto,
pueden sorprenderle. Ha logra-
do una condocta que le cuesin
mis o menos esfuerzo, pero no
un gasto muy grande de cnergia.
Dos puntualizaciones: controlar
no es lo mismo que reprimir, y el
control ha de acoplarse alos pro-
pios deseos v personalidad.

Predominio B. Parece usted una
persona pacifica en cuanto a sus
impulsos y con una alectividad
relativamente equilibrada. Sus
impulsos no suelen desbordarse
ni jugarle malas pasadas, aunque
comprende gue no todos son co-
mo usted.

Predominio C. Aqui si ticne us-
ted un problema. La incapacidad
pary mnu:plur sus impulsos le
trae de cabeza. Lo intenta y a
veces lo consigue. Pero otras,
con mis frecuencia de lo debido
y deseable. se le escapan y cllos
le gobiernan a usted, en vez dea
lu inversa. Es una lucha constan-
12 que le coloca en mas de una
situacidn comprometida.
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s 0lesterol

Los especialistas
achacan el
aumento de
colesterol al
mayor Consumo
de alimentos

con gran
cantidad de

grasas saturadas.

Un 20% de los
ninos tiene
altos niveles
de colesterol
por anomalias
genéticas que
se pueden
diagnosticar
desde los dos

anos.
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esencial. Una arteria coro-

naria puede estar ocluida
en un 75% sin dar sintoma algu-
no. +Con los nifios con antece-
dentes familiares de enfermedad
coronaria o cuyos padres tengan
alterado el nivel de colesterol
hay que tener especial cuidado.
* Hamburguesas, sopicaldos, pa-
pas fritas y masitas con aceite de
coco elevan el colesterol en los
nifos.
= Caer en el extremo opuesto s
peligroso: el colesterol es una
grasa imprescindible para la vi-
da. Se necesita paraabsorbercal-
cio, formar membranas celula-
res, sintetizar la bilis...
* El organismao produce la mitad
del colesterol preciso a partir de

E 1 diagndstico precoz es

hidratos de carbone si no se in-
giere el suficiente.

* El nivel de colesterol también
sube cuando faltan las sustancias
que lo depuran.

* Las grasas saturadas proceden
de animales -salvo pescado y ma-
risco- y del aceite de coco. No
son indispensables y elevan el
colesterol.

= Las grasas monoinsaturadas las
fabrica también el organismo y
bajan el colesterol.

* Las grasas poliinsaturadas no
las sintetiza el organismo. Bajan
el colesterol malo. Estdn en el
reino vegetal, algas, pescados y
MAriscos.

* Ingesta aconsejada: 30%-35%
de grasas; de ellas, 7% satura-
das, 10% poliinsaturadas y 13%-

1 8% monoinsaluradas,

= El ejercicio y el desceno de
peso son los mejores aliados pa-
ra bajar el colesterol. El simple
hecho de dejar de fumar reduce
las cifras. El recuento total se
obtiene sumando los dos tipos de
colesterol: el bueno y el malo.

= El HDL-colesterol es el bueno
Lipoproteinas de alta densidad
lo llevan al higado y lo extraen
de las paredes arteriales.

* El malo es el LDL-colesterol.
Lipoproteinas de baja densidad
lo llevan a las células. Su exceso
s¢ deposita en la pared arferial.
* Proporcidn normal: dos tercios
de LDL y unode HDL.. Un exce-
50 de LDL o un defecto de HDL
puede depositar colesterol en las
arterias.



estos cuidados siempre

esti unido el aroma, Para

los griegos un asunto de

origen divino, sus perfu-

mes formaban parte de

los atributos de cada uno
de sus dioses. No existia poeta
capaz de describir la aparicidn
de una diosa sin hablar del olor
que despedia su cuerpo. El mer-
cado actual destilael mismo con-
ceplo. Los grandes modistos lan-
zan sus colecciones a la pasarela
y poco después aparece el agua
de coloma, "eap de toiletle™ v
perfume caracteristico de su cre-
acion. Inmediatamente después
nos llega la linea de bafio con la
misma {ragancia.

Lujo enire los lujos, la magia del
olor corporal lograda por vias
artificiales, se sittia en lo que se
conoce como mercado selectivo
o altacosmética. Lleno de locio-
nes v elixires de belleza, abun-
dan en €l las cremas hidratantes
para el cuerpo con exguisitas es-
telas aromdticas. Dentro de esta
linea existe un producto poco
conocidoen nuestro medio. Usa-
do por las alemanas, bastante
voluptuosoen la composicion de
sus ingredientes, ¢l "violé parfu-
me". también denominado “lac-
t€" o "brume”, es la dltima crea-
cion de los laboratorios cosméti-
cos franceses.

Como una ligera caricia que en-
vuelve ¢l cuerpo en notas perfu-
madas e intimas, el "violé" -tér-
mino francés que significa velo,
manto o capa- sirve para todas
las mujeres en busca de dos im-
portantes conceptos en un solo
producto; retener un aroma cl
mayor tiempo posible y crear
una especie de velo o bruma so-
bre 1a piel.

Liidica por
naturaleza, la
cosmética
mueve sin cesar
sus turbinas
creativas,
sumando a la
mas moderna
tecnologia las
cualidades de
diversas
sustancias
topicas capaces
de mejorar el

estado de la piel.

Si al refinamiento se le puede
aplicar Ia categoria de lujo, el
"voilé" cumple con odos los re-
guisitos. Su mayor ventaja resi-
de en suministrar la intensidad
aronuitica y tratante adecuada pa-
ra una piel con lubricacidn nor-
mitl o grasa; de textura muy fina.

Aungue no sustituve la crema
hidratante habitual, protege la
capa superficial de la epidermis,
dejando una clara y penetrate
estela olfativa. En su midgica
composicidn se mezclan agentes
emolientes y refrescanies con vi-
taminas ¥ un fragante "bouquet”
{de flores, frutas, especies, ma-
deras), fiel a las notas originales
del perfume de inspiracién.
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MEGA TRANSPLAN TE

ADIOS ALA

CALVICIE

Dr. Luis Burgos Mercado
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La calvicie o Alopecia Andro-
genética es hereditaria predo-
mina en los hombres ¥ no res-
ponde a lociones, masajes, vi-
taminas, bafios de luz nia otros
tratamientos locales. Estd li-
gada a las hormonas masculi-
nas pero afecta también a al-
gunas mujeres. El responsa-
ble por la germinacion del ca-
hello es el Foliculo Piloso (ra-
iz). Couando este se atrofia, el
cabello muere v no es posible
producir alli un nuevo pelo.

- 2. Burgos, existen producitos
en ¢l mercado capaces decontra
restar los efecios de la calvicie?
No existen productos con capa-
cidad de resucitar una ralz muer-
i ¥ hacer nacer cabello, esto ex-
plica ¢l desarrollo de la cirugia
para tratar la calvicie. Los cabe-
bos vaestin predeterminados por
el codigo genético para atrofiar-
¢ en determinada edad, exclu-
yendo las regiones laterales 'y
posteriores (por tanto son eslas
bas dreas donadoras).

- ;Toda caida de cabello es cal-
Ficie?
Fu. La caida del cabello puede
Baar relacionada con factores
hﬂmiunuiex. fisioldgicos, infla-
ERlOrios, raumdticos ¥ nulriti-
vos.
En la mayoria de los casos estas
MEsciones son reversibles si se
- adecuadamente. Es impor-
Bete indicar que normalmente
s persona pierde cercade 70 a
cabellos por dia, los cuales
naturalmente repoestos. En
vicie esareposiciénno ocu-
por causa de la atrofia precoz,
foliculo piloso.

«Cudl es la diferencia entre
ie precoz v calvicie tar-

wieen los jGvenes es més
¥ rédpida, afectandoa par-
de Jos 20 afos. Cuanto mds
mids ripidamente se ins-
n joven de 18 afios sufre
@oe un calvo de 40 afios,
recién esta estructurando

Lacalvicie tardia es mucho
kenta. demora mids tiempo
¥, en la mayoria de

By &5 CXilcnsa.

- ¢ Oué es el Mega Trasplante?
Es una revolucionaria metodo-
logia de la cirugia de la calvicie.
Un proceso de trasplante de 500
a 1.200 injertos de diferentes ta-
niafos en una sola seccidn: mi-

cro (1a 3 pelos), mini (3 ab
pelos) v macro (6 a 8 pelos).

Es una mezcla preprogramada
para obtener ¢l mejor resultado:
densidad con naturalidad, Hasta
entonces los trasplantes no pasa-
ban de 150 a 200 injertos que
ocupaban parcialmente el drea
calva. Este tipo de cirugias se las
viene realizando hace 4 o 5 afios
¢n Brasil y se laestd introducien-
do a Santa Cruz. Tienen una du-
racion de 2 a 3 horas dependien-
do del nlimero de injertos a calo-
car.

= ;Cudles son las ventajas del
Mega Trasplante?

Menor niimero de cirugias. me-
nos cuidados post-operatorios.
mayor cantidad de cabellos en
una seccion, cubierta total del
drea calva. resultados ripidos v
costo menor, En la mayoria de

los casos con dos cirugias se re-
suelve el problema.

- sCdmo es la cirugia?

Los injertos. se obtienen de la
regiin posterior de lacabeza con
un moderno instrumental guirir-
gicoy sin dejar rastros de calvi-
cieen el lugar de donacion. Enel
drea receplora, pequenos aguje-
ros son realizados para recibir
los diferentes tipos de injertos de
lamafio micro, macro, ete. y son
colocados bien proximos uno del
0o SIN IFATmEs 0l Cicatrices pos-
teriores. Con Ia avuda de una
lupa se fija Ja profundidad v
direccion del injerto, Después de
10 o 20 dias, los pelos caen v
vuelven a nacer definitivamente
en dos o res meses,

- ;Son necesarios los cuidados
especiales o internacidn?

El mega trasplanie no exige cui-
dados especiales encomparacion
a otras cirugias menores. Es rea-
lizado en una clinica sin necesi-

dad de internacion.

- ¢Cdmao es el post-operatorio?
No hay dolor cuando pasa la
anestesia, tampoco hay edemas
o hematomas faciales, excepto
en casos muy raros. La cabeza
permanece fajada por 24 horas,
retormando el paciente al dia si-
guiente para recibir curaciones
e indicaciones. Pequefias cos-
tras aparecen después de algu-
nos dias y suclen caer entre los
15 a 20 dias.

- ;Cualquier extension de cal-
vicie es recuperada?

Existe la posibilidad de recupe-
racion total, siempre que haya
cabello suficiente en las dreas
donantes.

- ;Cudndo nacen los cabellos?
Laos cabellos eaen junto con las
costras quince dias después del
trasplante, pero a los 60 0 90 dias
nacen definitivamente los nue-
vos cabellos sin codigo genético
para la calvicie.

- i Cudles son los resultados ge-
néticos con una sola cirugia?
Normalmente unasolacirugiaes
insuficiente, excepto cuando el
drea de calvicie es pequefia o
tiene poco cabello. Es importan-
te resaliar que algunos resulta-
dos mestéticos son resultado del
empleo madecuado de  equipo
QuIrirgico o estrategia quirirgi-
caoperla distribucidn errada de
injertos.,

- oEn cudnio tiempo el pacienie
vaieelve a la vida normal?

Al dia signiente puede realizar
sus trabajos acostumbrados,
siempre y cuando no requieran
de mucho esfuerzo, A partir del
quinto dia puede hacer wodo: ira
la playa, hacer deportes indivi-
duales, eic.

- ;Toda persona calva puede
someterse aun Mega Trasplan-
e?

5i. Todos pueden ser interveni-
dos quinirgicamente con el Me-
ga Trasplante, siempre que ten-
gan suficientes cabellos en las
dreas donantes (laterales y pos-
teniores de la cabeza). La ten-
denciaactual es combatir la cal-
vicie una vez se instala en la
persona joven. @
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Para hablar

de sexologia
siempre debe

existir un marco
contextual moderno
y contempordneo.

rimero, es necesario dife-

renciar ly penitalidad de la

sexologin v asexuologia.

Estas diferencias olorgan

uni informacion diferen-

te al que poseian nuestros
antepasidos, donde se mezclaba
sexologia con seavologia indis-
tmtamenie.

La genitalidad. como su nombre
lo dice. ¢s el estudio de los geni-
tales v su comportiumiento fisio-
Ifgico. La sexologia comprende
L parte afectiva, una explica-
cidn i las relaciones sexuales
clectuadas con la persona del
SEROOPUCSEO que nos alrae v de
locual tenemos un minimo de
conocimiento. La sexuologii es
el comportamiento psicoldgico
o peigquudtrico del acto sexual,

La gentalidad es instintiva ¥
primitiva. En ella se producen
secuclas de inhibicidn sexunl. en
vez de actos sublimatorios, Muy
ripido, el ucwy sexual sélo deja
sanisfuccion eviculatoria, st
que este ciclo forma ciertos me-
vinismos de defensa Hamada
anafrodisia sexoal o Talta de de-
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La Problemdtica

seo sexual. Una fobia gue puede
derivaren mayores complicacio-
nes psicologicas, como L dispa-
rewnin sexual o inhibicion con
Falta ke relajamiento muscular
Nerviaso.

El acio sexual es un reaccion de
comuinicacion en silencio entre
dos personias heterosexuales, pro-
vista de una carga afectivi im-
portante. El preludio sexual -pre-
Vios jucgos sensules y erdticos
con libre disponibilidad v con-
sentimiento mutuo- puede durar
de 45 a W minutas. Dejan una
cargade subliminacion o recuer-

de una

do de la dlima entrega sexual
LI T IMOLTVIE L Lener un pueyo
encuentrosexual, provisto de ma-
vor entendimiento comal v bus-
queda inconsciente del placer
2rafo,

La existencia de un minimo por-
centaje de hombres con identi-
kil sexual consciente v buenas
relaciones sexuales, Hama a la
reflexion. El resto no han podido
obtener un aprendizaje comecio
yeompleto. Esta situacion se pro-
tuce por muchos Factores; edu-
cucion, aspecto moral o familiar,
creencias réligiosas. culturas,

siress, adicciones de 1odo tipo,
ansiedad generalizada y falia de
didlogo con su pareja.

Ahora, con el estudio de las fero-
hormonis - denominadas s qui-
mizi del amor - se ha logrado
diterenciar distintas formas de
erotizarse de un hombre v una
mujer. En so mavoria. el sexo
mrasculine tene un amor ohjeti-
voucemrado en el aspecto fisico
v la buena disponibilidad sexual
de ln mujer. El sexo femenino
tiene un amor ctil, tendiente a
vilorar las cualidades morales
del hombre: fidelidad. respeto.



~o= grupos electrogenos GUILLEN
SSAMELY, con motores PERKINS

. ==madores LEROY SOMER de
—==n rendimiento, Se recomiendan
=22 toda clase de aplicaciones

==cdenciales, comerciales

* malustriales, tanto como fuentes

comprension, afectividad y se-
guridad emocional.

Para Latinoamérica, la impor-
tancia de la relacion sexual de
ung pareja emocionalmente es-
table es aproximadamente del
65%. Debemos comprender que
no existen ndmeros establecidos
rigidamente cuando se ram de
las relaciones entre parejus, Ca-
dit una ¢stablece su propia nor-
malidad, y debe primar la cali-
dad ¥ no lu cantidad sexual.

Porordende prioridad. las partes
excituorias del hombre v 12 mu-
Jer son: clitovis, valva, parte in-
terna del muslo; parte dorsal del
torax; I6bulode la oreja. cucllo y
muocosas labiales. La excitacidn
en estas dreas difieren semin sea
el estado de dnime v 1o asimila-
cidn de ranmas, Esta concep-
cion moderna de la sexologia
permite entender el "arte de
amar” como un procesodeapren-
dizaje constante, identificacion
plena de muy particulares for-
mas de obtener la sublimacidn.

Dr. René A, Calvimontes G.

de alimentacion primarias. como
de reserva intermitente. Estos
ofrecen posibilidades de
alimentacion eficaces y seguras
en una amplia gama de potencia
desde 22 hasta 880 KVA.

Oficinas: Av. Santa Cruz 170 - Teléfono: 465263 # Planta Exposicidn: Cuarto Anillo - Teléfono: 468843

GUILLEN ASAMBLY
RESULTADO DE LA UNION:

PERKINS - INGLATERRA
LEROY SOMER - FRANCIA
GUILLEN SERVICIOS - BOLIVIA



Café

El viejo amigo que de pronto aparece. La cita que tanto
esperdbamos. Aquel proyecto a medias. Una confidencia...
Un café. Cuando hay cosas que merecen la pena compartir:

"Camarero, dos cafés". Porque un encuentro se merece
un café, o dos. Nos gustaria proponerle un gran encuentro.

neuentro con el cafeé.

El café es el fruto de un

arbusto tropical, el Ca-
feto. Su aspecto natural es el de
una baya camosa y rojiza llama-
da cereza, que contiene en su
interior dos granos de café. El
café es, por tanto, un producto
vivo y cambiante, con caracte-
risticas propias del cuerpo, aro-
ma, sabor, acidez v humedad,
diferentes en funcidn de la varie-
dad botdnica del Cafeto del que
proceden (Ardbica o Robusta),
de los distintos paises de origen
y de las especificaciones de cali-
dad.
Existen muchas levendas acerca
del origen del café, pero ninguna
Lan candida v sugerente como la
famosa historia de Kaldi, el pas-
tor. Cuenta la levenda que Kaldi,
pastor de cabras vement, obser-
v un buen dia cémo sus cabras,
habitualmente tranquilas, se en-
contraban en un estado de cufo-
ria y actividad nada habitual en
sus animales. Tras preguntarse
porel origen de esta actitud, Kal-
direpard en que sus cabras comi-
an unos frutos rojizos de ciertos
arbustos que crecian en el lugar.
Sospechando de estos frutos co-
mo causantes de tal estado de
alegria en su rebafio, se decidié
¢l mismo a probar de aquellas
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un encuentro con el café.

CUNOSas Cerezas que [anto gusta-
ban a las cabras,

Al poco tiempo de haberlas co-
mido, Kaldf sintié cémo esa mis-
ma alegria se apropiaba de su
CULTO ¥ COMO SU cansancio se
iba tornando en unas irrefrena-
bles ganas de bailar... Kaldf ha-
bia encontrado el café.

Ddénde encontramos el café.
De entre los diversos origenes
del calé que nosotros importa-
mos, vamos a dar una somera
visién de aquellas procedencias
que resultan mds significativas:
Costa Rica, Nicaragua, Colom-
bia, Brasil, Costa de Marfil,
Uganda, Cameriin v Kenia.
Costa Rica, Su café es de color
verde azulado, siendo sus varie-
dades botdnicas las llamadas Ca-
turra y Catuai. El café supone el
25% de sus exportaciones y hay
mids de 300.000 personas dedi-
cadas exclusivamente a la reco-
leccion del café, que se realiza
mediante la técnica de recogida
"amano” cereza por cereza cuan-
do estin maduras,

En Nicaragua, se cultiva la espe-
cie Ardbica cuyas variedades son
Ias lamadas Typyca, Bourbon y
Caturra. Cultivan también la es-
pecie Maragogype, que en el ca-
sode Nicaragua, resulia ser la de
semilla de mayor tamaiio del

mundo.

Colombia es el primer productor
de Aribica lavado v el segundo
productor mundial en volumen,
representando un 15% de la pro-
duceidn mundial del café.

En Brasil, primer productor mun-
dial, viven directa e indirecta-
mente del café 5 millones de
personas. Los cafés de Brasil se
denominan comercialmente mis
por el puerto a ravés del que se
exportan: Santos o Vitoria, si-
tuados al sur y al norte de Rio de
Janeiro respectivamente.

En Costa de Marfil se cultiva
principalmente café Robusta
(98%), caracteristico de los ca-
f€s africanos, Se trata de un café
con un alto nivel de cafeina fren-
te al de los cafés Ardbicas.

Los cafés de Uganda y Camenin
son de caracteristicas similares
por tratarse de la especie Robus-
ta africana.

Sinembargo Kenia, siendoigual-
mente un pais africano, produce
un excelente café Ardbica, de
muy buen cuerpo, aroma v alia
acidez, que se ajusta perfecta-
mente a las demandas del gusto
Mediterrineo y es ademds de ba-
Jjo contenido en cafeina.
Volviendo alos origenes del ca-
£, y sea 0 no cierta la hermosa
leyendade Kaldi, lo cierto es que

yaen el Siglo VI el café se cull
vaba en Yemen aungue no |
cmpezara a tostar hasta vari
siglos después, en el Siglo X1
La primera casa de café que :
conoce estuvo instalada en I
Meca y los drabes, que monopx
lizaban su cultivo, llegaron a in
poner la pena de mugrte a guie
tratase de sacar del pais un sol
grano de café verde. Pero Al
Budam, ciudano hindid, cons
guid esconder entre sus ropa
siete semillas y las llevé a s
pais, obteniendo asilos primerg
arboles de café que escapaban
férreo control de los drabes.

De la India lo tomaron los holan
deses, planuindolo en la isla dk
Java. Pasado un tiempo, un drbo
de este origen llegd como regals
al Museo Britdnico de Paris po
deseo de Luis XIV y de Pari
llegé a Martinica, colonia fran
cesa. De este modo es como er
1720el café Negd al Nuevio Mum-
do.

Café para Dos.

La mds romdntica historia del
café surgié cuando el Empera-
dor del Brasil expresé su deseo
de cultivar café en su territonio.
Los franceses, en aguel momen-
to. prohibfan la exportacitn de
plantas y semillas de café, con lo
que el deseo imperial se vi6 frus-
trado.

No obstante, el emperador, en un
tltimo intento, envid a Francis-
co de Melho Palheta a la Guaya-
na Francesa, con el fin de conse-
guir romper la prohibicidn de
exportacion.

Las negociaciones de Melho Pal-
heta resultaron igualmente intiti-
les, pero cuentan que su encanto
personal era tal, que consiguid
cautivar a la esposa del goberna-
dor. Y asi sucedid que, cuando el
emisario del emperador brasile-
fio se disponia a embarcar de
regresoasu pais sin haber conge-
guido su cometido, recibié un
gran ramo de flores como obse-
quio. En el centro del ramo, jun-
to aunanota de la gobernadora y
bien oculta por la exhuberancia
del ramo, se encontraba una pe-
quedia planta de café.

Cuando un encuentro es algo es-
pecial, un café es el aroma que
nos une. @@



Cada noche, después de quedarnos dormidos,
nos sumergimos en un mundo de fantasia e
ilusién. Es el mundo de los sueios.

Pocos saben que existen dos formas de sofar:
dormidos y despiertos. Sonamos despiertos al
proyectar al instante presente nuestras fantasias
pasadas o futuras, dejandolas escapar a nuestra
realidad tangible. Sonamos dormidos al vivir
acciones mentales con base en nuestro mundo
inconsciente.

Los suenos con frecuencia son mas reales que
las mismas acciones producidas en vigilia. Los
ejemplos sobran: suponiendo que una persona
en el mundo fisico se enfada con otra y desea
darle una paliza, el freno para detener esta accion
fisica violenta es la moral, la apariencia o el "qué
van pensar de mi".

En el mundo de los suenos, la mente inconscien-
te retiene el deseo
interno real de ejer-
cer la violencia so-
bre otro ser huma-
no. Y paraesta per-
sona fue mas real
el sueno que la vi-
gilia.

Loes suenos son
proyecciones de
nuestra mente en
distintos niveles de
conciencia. Enton-
ces, podemos de-
cir que existen sue-
nos conscientes,
subconscientes e
infraconscientes.
Los infraconscien-
tes son las pesadi-
llas; suenos tan pe-
sados que enlazan
alapersonaconlas
peores grabaciones adquiridas a lo largo de su
vida. Las pesadillas pueden resultar terrorificas
y tratar de persecuciones, violaciones, crimenes,
etc. En muchos casos, son producto de un proce-
so de mala digestion que provoca la apertura de
ciertos centros energéticos funcionando como
palanca para la proyeccion de grabaciones en el
infraconsciente.

Los subconscientes son la puesta en marcha de
nuestros deseos, preocupaciones, anhelos, ten-
siones... El mundo fisico de cada uno que duran-
te el dia no ha vivido de forma comprensiva y
consciente, produciendo una especie de "pelicu-
Ia". A veces los suefios resultan complicados e
incomprensibles porque la proyeccion de la “pe-
licula" se realiza no con una sino con varias
camaras proyectoras a la misma vez: las de los
procesos intelectuales, procesos emocionales,

LOS SUENOS
Ramon

Los Suenos

Bueno

¢ Realidad
o Fantasia?

instintos, situaciones sexuales, etc.

Cada vez que una persona vive una accion en el
mundo fisico esta produciendo en su interior
pensamientos, ideas, sensaciones, deseos, ins-
tintos, sexualidad... dependiendo siempre de la
situacion de su accion.

Pongamos un ejemplo sencillo: un hombre entra
a una tienda (en el mundo fisico) y es atendido
por una joven atractiva. Ella le muestra todo tipo
de ropa, mientras en él sus pensamientos y
sentimientos permanecen activos. Puede robaro
solo desear la ropa, no poder comprar ni querer
robar vy, a la vez, sentirse atraido sexualmente
por la joven. No vive ni comprensiva ni cons-
cientemente, y en su mente se producen una
serie de deseos reprimidos que mastarde,ensus
suefios, pondran a funcionar sus camaras pro-
yectoras. Se sucederan proyecciones de image-
nes superpuestaso
enredadas, obsta-
culizando la com-
prension y el estu-
dio posterior de
Sus suenos.

Los suenos cons-
cientes son accio-
nes "vividas" real-
mente que dejanun
sabor especial a
través de las ima-
genes y sensacio-
nes, incluso por el
coloridoconquese
producen. El tiem-
po no existe; pasa-
do y presente pue-
denfundirseenuna
mezclaactual,enla
que es posible en-
contrar,enalgunos
casos, experien-
cias futuras. Los mensajes emitidos por nues-
tros suenos pueden ayudarnos, y algunosincluso
han llegado a interpretarse como ayuda enviada
por seres superiores.

Su particular lenguaje es el arquetipo de todos
los pueblos y de todas las culturas a lo largo de
la historia humana. El jesuita Rageuneau descri-
bio las costumbres de los pueblos antiguos y
observo la creencia vanguardista de los iroque-
ses -ano 1649- de apreciar los suenos como el
lenguaje del alma y mediador de deseos.

¢ Por qué no logramos recordar algunos suefos?
4 Queé nos indican los simbolos que surgen mien-
tras soflamos?

El estudio, andlisis y comprension de los suenos
nos ayudan a entender un poco mas nuestra
propia existencia y a responder nuestras mas
grandes dudas e interrogantes. @
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Debido al gran ade-
lanto de la ciencia,
elpromediode la vi-
da del hombre ha
aumentado grande-
mente.
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ALIMENTESE ADECUADAMENTE

No es raro actualmente encon-
trar hombres oclogenarios que
gozan de buena salud y de gran
vitalidad. Y por el contrario. con
relativa frecuencia se ven jove-
nes y hasta adolescentes que lle-
van en el rostro el estigma de una
vida desordenada. que esti di-
ciendo a las claras de una des-
truccion prematura. De ahi que
podamos decir que hay jovenes
vigjos, vy ancianos jévenes. Aun-
que naturalmente laalimentacion
no es el dnico Tactor decisivo
para estas dos condiciones, po-
demos afirmar que si lo es en
gran medida.

Conviene aqui recordar que la
naturaleza no usa frecuentemen-
te de lo espectacular o milagro-

s0. No existe un medicamento
que una vez ingerido haga el
portento de devolvernos el vigor
y la salud si es que se han perdi-
do. A menudo, el ser humano
deposita su confianza en perso-
nas o remedios que aseguran la
curacion v la salud a corto plazo,
Por desgracia no es asi. En la
medida en gue cuidemos nuestro
arganismo, éste responderd ante
¢l ataque de las enfermedades y
la recuperacidn de la salud. Y en
lamisma condicitn estidn las per-
sonas demasiado obesas o exce-
sivamente delgadas, que se afe-
rran a productos farmacéuticos o
a dietas mal equilibradas para
recuperar una silueta armoniosa.
Esta s6lo se logra bajo atencitn
medica, con constancia y pru-

dencia, siguiendo un régimen d
vida racional y un no menos ra
cional régimen alimenario,

Aungue es una verdad incontro
vertible gque de padres sanos na
cen hijos sanos ¥ que de padre
lomgevos lo normal es esperar |
misma longevidad en sus des
cendientes, l@MPOCO €5 Meno
verdad que nuestra forma de vi
da y nuestra alimentacién deter
minarin en gran medida nuestr
salud y el nimero de afios gue
alcancemos.

Una buena nutricidn es la mejo
panacea a que podamos aspirs
para mantener ¢l equilibno ar
monioso de nuestro organisme.



¢ L(Afios
Mas Joven?

Juzgue usted misma(o).

El poderoso sistema
B que combate la
apariencia de lineas

—— y arrugas.
lﬂ r Paso a paso aclimata
suavemente la piel

a niveles mayores

de acido alfahidroxido
Ri3ER i‘.ELiEI“ ™ poci
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GRATIS!
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ELIZABETH Coﬂ
ARIZEN =5

PRESENTA:
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ha-Ceramide Losmet
P

Av. Canoto 176 Tels. 333456/333460/335057
tamiento Intensivo Para su Piel Fax: (03) 348725 = Casilla 2947
Santa Cruz - Bolivia
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COBOL S.A.

TRACTORES AGRICOLAS

MODELO: 7211 sin cabina
Simple Traccion

Capacidad: 65 HP

Industria: Checa

Precio de Venta: $us. 19.200

MODELO: 12145 sin cabina
Doble Traccidn

Capacidad: 120 HP
Industria: Eslovaca

Precio de Venta: $us.36.000

MODELO: 7245 sin cabina
Doble Traccién

Capacidad: 65 HP
Industria: Checa

Precio de Venta: Sus 25.000

MODELO: 14245 sin cabina
Capacidad: 140 HP
Industria: Esfovaca
Precio de Venta: $us 49.950

MOTOCICLETAS

JAWA 350 cc.

Mascara Aerodindamica
Freno de disco hidraulico
Moswlo 640.0

Industria: Checoslovaca
Precio de Venta: $us 2.850

CZ 180 cc. ENDURO
Disefio Deportivo

Freno de disco hidraulico
Modelo 487.0 Rolan
Industria: Checoslovaca
Precio de Venta: Sus 2.690

CZ 180 cc.

Mascara Aerodindmica
Freno de disco hidraulico
Modelo 487 .4

Industria: Checoslovaca
Precio de Venta: $Sus 2.130

MOTOBICI 50 cc. JAWA
Modelo 210

Industria Checoslovaca
Frecio de Venta: Sus 650

LA PAZ COCHABAMBA
c/Potosi, 862 - Telfs.: 328808 - 351545 Ay, Aroma N® 1496
Plaza Uyuni N® 1513 - Telf.: 353476 Telt.: 21911
SANTA CRUZ ORURO

Av. Banzer Km. 4 al Norte c/Sucre 517

Telf.: 423675 Telf.: 50763







[u propio ritmo

NO CESES DE BUSCAR TU NOTA PRINCIPAL
\guella gue permaneee latenie desde la aurorn
en que lox hombres vivian en la Luz ¥ eran de fuego.

En cada mueve altiombramivnto,
por muchos gue tengas en tu haber,
e rime te acompana en of sendero.

Ahora, conseientemente, bucea dentro de ta Ser.
Stras pactenic y sereno,

pero no caigay en ol tinel de la comodidad,

ni en la guarida de la negligencia,

Kecuerda que la armonta del primer instante,
liena el espacio que i ocupay,
esperando ser td mismao y entregarse a fi.

Cuando ésto suceda,
para i brillard mas ol lucera de lo manana
ys¢ encenderd la noche,

BRGENTE

Las sombras se disipardn de tu interior
vt personalidad obedecerd implacable
las drdenes de quien le dio la vida,

Estas serdn:

Ama vy eso ey todo,

Perfeccionate.

Vive en pureza de pensamivnto, palabra y obra.
St haces esto, por todoy los siglos,

resonard en tus ovdos la indulgente sinfonia
del primer instante.

El ritmo que te acompana en ¢l sendero.

Lu propio ritmo.

Antoniee Cagrrilles



Julio César Ca-
sanovas Suérez,
arquitecto cru-
ceno de impeca-
ble trayectoria,
ofrece unavaria-
da gama de po-
sibilidades y di-
senos creativos
paralaconstruc-
cion en Santa
Cruz.

Gerente Propie-
tario de la Em-
presa Construc-
tora "Casa-No-
vas", premiada
Internacional-
mente, el Arqg.
Casanovas es
fiel representan-
te de la nueva concepcion del construir
moderno.

¢Considera que se esta preservando la
arquitectura tradicional en nuestra ciu-
dad?

Se esta preservando dentro de los para-
metros del Plan Regulador, sobre todoen
el Casco Viejo. Y esto tiende a incremen-
tarse al existir una mayor conciencia de
este problema.

¢Cuales son sus principales obras en
ejecucion?

Son varias. Entre ellas el Edificio de
Oficinas, ubicado entre las calles Beniy
Aroma, obra que consta de diez pisos
para oficinas y una inversion de cinco
millones de dolares; y el Edificio Casano-
vas-Schwan, en la calle 24 de septiembre,
obra destinada para oficinas comercia-

les, de seis plan-
tas y una inver-
sion de cuatro
millones de do-
lares. También
estoy constru-
yendo viviendas
unifamiliares
con una inver-
sion de seis-
cientos mil do-
lares y el Merca-
do Modelo "Ger-
man Moreno",
en Montero, que
consta de 708
puestos de ven-
ta y una inver-
sion de dos
millones de do-

Arg. Julio César Casanovas, lares
pilar de la construccién en Santa Cruz i

¢Cudles son sus proyectos futuros?
Seguir sirviendo a nuestra comunidad a
través de la mejor construccion, con
responsabilidad y eficiencia.

Cual es su mas grande expectativa?
Hacer un plan de viviendas de interés
social para la gente de escasos recursos
economicos.

Hablenos acerca del trofeo que le otorga-
ron en Espana.

Mi empresa fue seleccionada por la Edi-
torial Office de Espana para otorgar el
Trofeo Internacional a la Construccién.
Esto fue posible gracias a la calidad y
eficiencia de todas las obras ejecutadas.

Ahora mi empresa es conocida interna-
cionalmente y cuenta con la ventajosa
captacion de recursos del exterior.

Arq. Julio Cesar Casanoa
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Clase Ejecutiva

E sta clase ba sido concebida para cubrir
las necesidades de los pasajeros de negocios,
tanto en lierra como en vuelo.

Tenemos el privilegio de ofrecer un servicio
excepcional asegurandonos que nuestros
pasajeros gozen de un relajado vuelo y que
Heguen a su destino listos para su dia de
trabajo.

OFRECEMOS:

* Ser atendidos inmediatamente a la entrada del
aeropuerto.

* Chequeo de equipaje y pase a bordo automdtico
de ida y vuelta el mismo dia.

* Alencion preferencial en mostradores de clase
efecutiva.

* Excelente atencion abordo incluyendo
completo servicio de bar y comidas.

* Opcion de un refrigerio en la cafeteria del
aeropuerto.

* Prioridad al servicio de retiro de equipajes.

Solamente para Ud., volando en clase "DELTA"
sentira el privilegio que AeroSur brinda al
efecutivo en Bolivia.

AAeroSur




Nos gusta dar lo mejor:

En Imprenta LANDIVAR, usted tiene

la oportunidad para la reproduccién
de calidad.

¥ répido, Sin pérdida de tiempo
y cuidando los detalles. \%

* Equipos con fecnologia de punta.
* Sistema de diagramacién electrénica
Y Scanner computarizado.

* OPTRONIC - LINOTRONIC

* Servicio de separacién de color
para IMPRENTAS y particulares

Control de calidad
* Alta productividad en menor fiempo
* Personal altamente calificado

El éxito de Imprenta LANDIVAR se basa
en una continua innovacién cuyo principal
beneficio es el servicio a nuestos clientes.




