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Creo que existe un ser superior a todos
nosotros. Algo o alguien que esta por
encima del color de la piel y de las cuentas
bancarias.

Creo en Jesus-hombre; no sé si hecho o
nacido hombre por gracia del espiritu san-
to, o gracias a una buena conjugacion hor-
monal. Es, en este Jesus, solidario, hu-
mano, rebelde y contestatario al comercio
de la fe y de las necesidades humanas, en
el que creo.

Creo que si hay un

Dios, su mejor ex-

la rutina y hueca solemnidad, ni en el pater-
nalista sermon de pulpito; creo en la pala-
bra clara, cdlida y fraterna del hombre de
Nazareth.
Nocreoen los agentes, intermediarios de la
religion, asalariados bendecidores de ar-
mas y ejércitos que invaden y oprimen; ni
en los promotores de imagenes y estatuas.
Creo en el Jestis-hombre, libre, corajudo e
implacable contra la prédica que pide con-
formidad y resig-
nacion a los ham-

brientos y des-

EDITORIAL

presion esta en

poseidos con la

Jesus, germen del
cristianismo heroi-
coysublime; noen

su secuela distor-
sionada por los
vendedores de in-
dulgencias, los in-
quisidores y una
iglesia enferma de
gula, enjoyada y obesa.
No creo en el dios de los predicadores
teatreros que hociquean fragmentos bibli-
cos y andan a saltos en los escenarios de
carpas y television. Ese dios no puede ser
el verdadero, menos aun recrearse en
Jesus.

Tampoco creo en los ritos suicidados por

Juan Francisco Flores

Navidad
o el Nacimiento
de un Libertador

promesade que al
morir, el reino de
los cielos sera de
ellos, y que los
ricos no entraran
en él. Esa, en ver-
dad, no es una
buena nueva; por
eso,nocreoenese
evangelio. La buena nueva, la mejor de
todas, es el nacimiento de Jests, porque su
aparicion en el escenario politico, religioso
y social de la humanidad es el hecho mas
gravitante de la historia de las luchas por la
libertad y la igualdad entre los seres hu-
manos. Y esto, bien vale la pena celebrarlo.

Feliz navidad !



PREMIO

NOBEL

"Mujer sencilla, formada en la escuela
de la Jealtad con propias ideas

y amiga de exponerlas de frente
sin importar el precio a pagar”
egordeta y bonachona, de hablar pausado y sencillo, con 35
anos a cuestas, muchos de los cuales le ensefiaron el dolor de
ver a su pueblo dividido por los avatares de la politica, en los
que su familia y ella misma fueron tocados con particular safa,
RIGOBERTA MENCHU, Premio Nobel de La Paz en el afio 1992, se
ha convertido en una ciudadana del mundo por ¢l cual ha recorrido en
los tiltimos dos afos, apertrechada de un mensaje de liberacion de los
pueblos indigenas oprimidos de esta América Morena, los que carentes
de palestras han canalizado su sentiren los labios de esta mujer Hlamada
también en mérito a ello “La voz de la otra América™.
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Rigoberta Menchii

En 1980 cuando su pais Guatemala enfrentaba una etapa de dura
represion en contra de los incipientes movimientos indigenisias, un
grupo de éstos se internd en la Embajada de Espaiia en busca de
seguridad ante la persecucion de la que eran objeto por sus ideas, en
aquella oportunidad Vicente Menchi, el padre de Rigoberta fue
muerto junto a otros miembros del pueblo Quiché cuando la legacion
fue tomada por la fuerza, por efectivos policiales Guatemaliecos.

En honor a su padre y a fin de combatir la miseria y el abandono de los
nifios de su pais, Rigoberta desting los 1.2 millones de délares del
nobel, a la creacion de la Fundacién Vicente Menchi desde donde
dirige sus esfuerzos por lograr mejores condiciones para los nifios
victimas de la violencia politica y del abandono de la sociedad.

En Bolivia, Rigoberta Menchi ha participado de la Ceremonia de
Asuncion al Gobierno del Primer Vicepresidente indigena, Lic. Victor
Hugo Ciirdenas, en calidad de invitada especial, desde entonces ha
visitado nuestro pais en varias ocasiones, siempre portando como
estandane el revalorizado mensaje dirigido a la celebracién del decenio
indigena a ser inaugurado el proximo 8 de diciembre en la Sede de las
Naciones Unidas.,

A principios del mes de noviembre, por primera vez pist suelo
crucefio, siendo declarada Huésped lustre de la ciudad por el Gobierno
Municipal, en emotiva ceremonia en la que la Embajadora de 1a Paz de
las Naciones Unidas manifestd que el premio nobel fue producto de un
reconocimiento a la memoria de los miles de muertos del continente
en las luchas por la libertad, justicia v dignidad.

Esta sencilla mujer formada en la escuela de la lealtad con las propias
ideas y amiga de exponerlas de frente sin importar el precio a pagar,
ratificé su solidaridad con los miembros de los pueblos autdctonos de
las zonas del Oriente, el Chaco y la Amazonia boliviana, de quienes
escucho planteamientos y a quienes transmitié un mensaje de £é en las
reivindicaciones que se logran tnicamente a través del didlogo.

Como en uno de los breves contactos con la prensa ella misma
reconocio. alin tiene mucho trabajo por hacer en favor desus hermanos
indigenas, quizds por ello es que la experiencia de su compaiifa parecié
demasiado fugaz y asi fue que enfundada en su traje multicolor ¥
adornada la cabellera con una alegoria latinoamericana, se marchd
como vino, en medio del carifio de quienes tuvieron el placer de
conocerld, nosotros nos quedamos, pero atin en la distancia podiamos
sentir el calor humano que a raudales repartio a su paso.



v Haciendol q%

i - "™ %

2" | ; . "1,1_
5 --A--nr:_crpdgﬂgf_
£ ..':""' 4 ""a'; '. ",- ol

En::unu.\' para ayudarlo con los pequedios detalles que pueden hacer de su viaje. asi sea de negocios, un absoluto
placer. Venga y deje que un amigo lo lleve a mids de 200 ciudades a través de Estados Unidos. En American usted
verd como es América aidn antes de llegar,

Para informaciones ¥ reservas llame a su agente de viajes profesional o a American Airlines a los telfs, 361414-15
y 341314,
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AmericanAirlines
Es América Todo El Camino.




T na rkedn nuls para volver y sentirse en casa”™ fue
el slogan que mared la inaugaracion oficial del
Complejo Hotelero y Residencial Yotag, Un ho-
tel de cinco estrellas que hoy se convierte en la
mejor mucsira de una de lus cmprosas
construcloras mis sohidas del medio, Scala del
Uniente. Un suefo hecho realidad gracias a la

confianza de mds de 90 socios y la cooperacion de la banca
privada. que hicieron posible ejecutar esta majestuosa obra,
digna de un hermoso pueblo pujante como Santa Cruz de 1a
Sierra

CULTURA Y MODERNIDAD

Yotati, 0 “ese¢ soy yo”, nombre inspirado en una de lus
misiones de los pueblos guarayos. Yotad es la mezcla de las
rajces ancestrales de aquellos que poblaron las lierras
crucenas, con ¢l confort y calidad de servicios que hacen
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posible el modernismao v las tecnologias ¢én las puertas del
siglo XX1 Estasimbiosis de coltura y modernidad la podemas
apreciaren ladiversidad de restaurantes para diferentes gustos
y estilos. como el “Jaguari™; la confiteria v pasteleria
“Guapuru™: la heladeria “Aguai™, cuyos objetos decorativos
expresan puarte de nuestra cullura y se conjugan
armomosamente con los sofisticados afefactos, brindandoun
ambiente acogedor al huésped que desea hacer de su estancia
una ocasion muy especial,

APORTA AL TURISMO

Un conjunto arquitectonico ubicado en una de las mejores
zomas residenciales de Santa Ceuz, “Barrio Equipetrol ", Cuenta
con Y5 suiles lujosamente amobladas. Brinda una diversidiud
de servicios atrayendo al visitante extranjero v nacional,
aportando a la explotwcion de I industria del wrismo, fuente
imponante en lieconomiaregional. y brindando trabajo amis
de 100 personas.,

SERVICIOS
Entre los innumerables servicios que este complejo hotelero
brindi, estiinel moderna v sofisticado sistema de comunicacion
teletonico y de canales de television. v un excelente sistema
de seguridiu.

Y pariesas vacaciones inolvidables que usted desea PREsarcon
su familia, los amplios departamentos estin totalmente
equipados con cocinas eléctricas y una gama de
clectrodomesticos donde sus seres queridos sentirin “el placer
de estar en casa”™

Para esos momentos de diversion, cuenta con un amplio club
deportivo. piscina ul aire libre ¢ hidromasajes, saunas. cancha
de racquet ball. gimnasio dotado de alta wenologia 3
supervisado por un personal experio.

Entre algunos de los servicios adicionales, podemos mencionar
al mawvil bar. médicos. parque miuntil, pelugueria. entre otros.

SEGUNDA FASE

S5iousted puede distrutar de todos estos servicios en L
construceiim de su primera fase, ya se puede imaginar o que
obtendri a partir de febrero de 1.995 cuando se habiliten mis
de 1K) luposas suites, auditorios, tiendas, un piana bar y un
salin de juegos.

Sin lugar a dudas, YOTAU SUITES-HOTEL es el lugar
donde encontrurd no sélo la amabilidad v simpatia que
caracteniza al "camba” sino también los placeres de los que
gustan disltrutar gente con estilo como usted v su familia.
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SANTA CRUZ
Central: c/Velasco 23 Teli:: 362841 - Fax; 343240 - Casilla 3272 - Sucursal: c¢/Bolivar 19 - Telf: 328867
Sucursal: c/Aroma 270 - Teli.: 328483 - Galeria Central: Independencia esquina Ingavi - Tell.: 362331
COCHABAMBA

Central: c/Lanza esq. Jordan 387 - Sucursal: Edificio Zuver, local 4 - Telf.: 50872 - Casilla: 1290




, Ci . :' Marita Siles de Mazzi

nlo lislogo con Gente e

Intelngante oplimista, noble y r|rvn.|1.|r nrgullnsa de ser mujer,
son las caracteristicas mas sobresalientes de un personaje
que escribe la historia al frente de una sélida empresa, Marita
Siles de Mazzi.

Hija del conocido empresario Luis Emesto Siles, esposa, y
madre de tres jovenes, esa es nuestra destacada economista.
EL DESAFIO DE ASUMIR UNA GRAN RESPONSABILIDAD
Al asumir la gran responsabilidad como presidenta del BBA,
Marita comprendi¢ que ademas de sentir la gratificacion por
la confianza depositada en su persona, debia responder al
desafio de ejecutar unatareaen funmun de tm:la una empresa
yunamm,ﬂd Comprend O 0 q i

Eo

e:presa con piena
cnnwccion a ﬂempn de {:ﬂnfesamns que seguir las huellas
de su padre se ha convertido en el mayor de sus desafios,
brindandose al maximo para que su obra perdure y se engran-
dezca.

EL FUTURO DE BOLIVIA ESTA EN LA AGROINDUSTRIA

Es grato instalar una conversacion acerca de temas de
actualidad con una persona como Marita, quien ademas de
comentarnos las experiencias de su vida, también nos brinda
valiosas reflexiones. “Si analizamos las fuentes productivas

1¢ 1 &fonomia naclona ABramaos ousa A nemos agolacdo
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LA CAPITALIZACION EL
NUEVO DESAFIO DE
BOLIVIA

La capitalizacion es el nue-
vo desafio de Bolivia, dice
Marita. Creo que después
de concretar este proyecto,
el pais conocera el cambio.
Seremos una nacién donde
se pueda trabajar, competir
y llevar a cabo muchos planes que hasta hoy nos parecian
imposibles de concretar. Estoy segura de que silas reformas
planteadas se llevan adelante de la manera adecuada, vis-
lumbraran un nuevo camino para los bolivianos.

NO DEBEMOS ACEPTAR UN PAPEL DE SEGUNDA

Y asi como el sistema econémico del pais cambio en los 80,
compara Marita, la mujer boliviana también a partir de esos
anns esta danda grandas muefsiras de su capacidaﬁ Tuvi-

o ijer presidenta de los bollvianos, actuaimente
It i 15 olras que estan ocupando
mportantes en el territorio naclonal. Ha llegado &

of T ljeres no del mos

far ] s2q oria, porque lenemos los
smos siones que el hombre maniflesta

a nempn da expllnar que vivimos una época donde es
necesario que la mujer obtenga su independencia econdmi-
ca, sus propios intereses, su lugar en la sociedad y su
protagonismo en el desarrollo de su entorno.

SENTIR LA SATISFACCION DE CONSTRUIR

Con seguridad en si misma ha logrado su realizacion como
madmaspnsaypm!esiﬂnat Tenemos qua trabajar mucho

para sa adelante,

fud
Bisan

nanera. pero ante todo se _.; iby abor ser muler _ P -
r una buena imager

Iiuturas generacio
e construir. Est

2 5aber que estamos haciendo algo,

acciona d4es und
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El CPI le facilita la admision

PROGRAMA DE
VERANO 1995

HORARIUDS
REGULAR | INTENSIVO

09:00 - 10:30 :
: : 07:15 - 09:00
_ 10:30 - 12:00 09:00 - 12:00
i 14:30 - 16:00 /

16:00 - 17:30 14:30 - 17:30
e = 16:00 - 18:00
PLAN 8 - M 18:00 - 20:00

08:00 - 12:00 19:00 - 21:00
14:00 - 18:00 20:00 - 22:00

I ' i =
nh'g .
privado ‘
‘ I. Ill ¢ - SirarT' N {fado Federacion de Profesionales)
0 J Av Las Amerlcas esq. Iraia Teléfono: 321776




Plancha de Plata repujada con motivos Piilpito de madera de cedro policromado.
de flora y fauna crucena, Siglo XVIIl. Autor anénimo, Siglo XVIII

Candeleros de Plata repujados con motivos de flora y fauna crucefa Pelicano Sai;mr'ru (Tapacare) Plata repujada
Autor andnima, Siglo X\ Autor andmmo, siglo XVIII
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Sanliago "Mata Moro".
Madera de Cedro Policromada. Autor Adalberto Martere - Siglo XVl

==  NCUENTRO CON

F-': 400 AROS DE

Y CULTURA
El musco de la Basilica Menor
de San Lorenzo se constituye en
¢l orgullo de los crucefios no
silo por ser ldinico en su género,
sing también porgue cs el lugar
cumbre donde se reunen 400 afios
de belleza culiural ¥ religiosa.
Este majestuoso centro de
atraccidn turistica ¥ encaentro
con verdaderas muestras de
nuestra culiura, Heva el nombre
de su fundador. Monsehor Carlos
Gericke Sudrez, y hoy es debi-
damente administrado por la Sra.
Amita Sudirez de Terceros, quien
nos explicd importanies caracie-
risticas de esta inmensa rigueiza
cultural.
Fundado en 1983, tiene la
capacidad de amosubvencionar-
se gracias a que grandes contin-
gentes humanos, dia a dia se
interesan en apreciar sus obras
de arte.
IDENTIDAD NATIVA
MEZCLADA CON
ESTILOS EUROPEOS
Muestra al piiblico los tesoros de
la lglesia Metropolitana que
fueron guardados durante afios y
que ahora son exhibidos en este
museo. “Sdolo visitindolo pode-
mos apreciar y respirar la cultura
religiosa de épocas pasadas, que
encierra gran parte de noestra
identidad nativa, aveces mezcla-
da con estilos europeos, sobre
todo el barroco™. dice su
directora.
Agui se pueden admirar tallas en
madera policromada en relieve v
palpitos. Imdgenes y retablos.
También se exhiben ornamentos
litdrgicos bordados enoro y plata,
que el visitante admira por su

trabajo y conservacion. Casullas,
capas pluviales, estolas, mitras,
ornamentos usados Pl_'l‘l' ﬂil:l?r(h“e\
¥ obispos que pasaron por esia
catedral.

PLATERIA

La sala de plateria, se constituye
en la mds rica del pais, sefiala
Anita. Esta afirmacién estd
respaldada por diferentes cnlen-
didos. semin trabajos efectuados
por orfebres crucefios, segin
documentos extraidos del archivo
histdricode laCatedral. Sobresale
en estos trabajos la habilidad para
repujar la flora v fauns crecefia,
lo gque deja sentir nuesira
influencia en gradillas, atriles
candeleros, custodias, ciliz con
incrustaciones de oro y picdras
preciosas,

EL CUADRO DEL
MARTIRIO DE SAN
LORENZO

En la pinacoteca se encueniran la
mayoria de Obispos y Santos que
fueron pintados en los dltimos 4
siglos. “Se destaca el Martirio de
San Lorenzo, que ya figuraen los
inventarios de 1.693%,

EL LIBRO

MAS PEQUENO DEL
MUNDO

Otra de las grandes atracciones
de este museo es que agui se en-
cuentra el libro mis pequeno del
mundo. También cuenta con el
archivo histdrico de la Basilicaa
partir de 1.602. “Contiene
Cédulas Reales. la Gobernacidn
de Santa Cruz, las Misiones de
Chiquitos. entre muchos otros
escritos importantes para el
conocumiento de nuestra histo-
ria”, concluye diciendo Anita, no
sin antes invitara los amantes del
arte a marcar una cita para el
encueniro con 400 afios de culiura.

GENTE 13



"La juventud debe decidir en la Direccién del Pais"

Uneo de log tamas que ac-
tualmente esla ocaslonan-
do polémica an & dmblic
nacional, se ralaclonn con
tas Witimas reformas o Ia
Costhiucian Palitles del
Esfado, gus #n Unodé a0s
articulos elorga lafacultod
de sufragar en'las alac-
ciones genearnles v muni-
cipaies, a portir de los 18
ahos.

Con el fin de despejar ciar-
tas dudas y brindar una
Informacién provenientie
de una fuente adecuada,
GENTE DE AMERICA con-
verso con el presidente del
Senado Naclonal, Dr. Juan
Carlos Duran Saucedo,
guien argumento la impor-
tancia de esta reforma, gue
involucra a la juventud bo-
liviana en la toma de deci-
siones de la direccidn del
pais,

NUESTRA JUVENTUD
ESTACAPACITADAPARA
ESTARESPONSABILIDAD
Con astucia, inteligenciay
carisma, nuesire persona-
|e nos explica que desde hace mucho tiempo existe
una tradicion an Bolivia, sobre todo an el campo ¥ en
las zonas popularas, en el sentido de que los adoles-
centes enplezan a trabajar desde los 15 afos. 'Sl son
sujetes de obligaciones y tienen la responsabilidad
suficlente, Lpor gué no otorgarles el derecho a volara
los 18 afics?”, cuestiona Durdn a tlempo de realirmar
que en la mayoria de los paises el sufragio se inicla a
dichaedad. Ademis, sgrega, debemos cansiderar qua
nuestro tarritorio tiene un aito indice de gente joven, y
es justo que ellos tengan ia eportunidad para designar
@ los conductores del destino de la nacion.

NECESIDAD DE REGLAMENTAR OTRAS LEYES

Ante unainterrogantes que quizéd muchos nos plantes-
mos, iporqué sdlo la ley cantempla el volo a los 18
anos y se manliene incapacitado al joven en olras
series de aclividades que requieren la. mayoria de
edad, establecida atn en los 217 Para ser mas preciso,
dice Juan Carlos, esta reforma se expresa en el articu-
loquinto del Cddigo Civil. Este sefiala que para cjercer

] Y N Y ]
L !. L (!.._ J\
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Dr. Juan Carlos Dursin Saucedo
Honorable Presidente del Senado

la mayoria de adad se re-
quiere los 21 anos. Esta-
mos modificandolo para
que los actos seana partir
de los 18anos. Paralograr
esto se hanrealizado arre-
glos en I constitucion,
especiticamente en el
articulo 220, pero todavia
tienen que ser comple-
mentados y. reglamenta-
dos por diferentes leyes.

DEBEMOS EMPEZAR
POR ALGO
“Creoqueexisten muchos
jovenesconbastanlesen-
satez de elecciGn. Debe-
mosempezaraotorgarles
responsabilidades paula-
linamente. Por esta razdn
hemoas gquerido concedar-
les el derecho de elegir y
ejercer la ciudadania para
posteriormente continuar
con nuestralabor y corre-
gir las leyes gue se re-
quieren”,

PROCESOPEDAGOGICO
Frenle a un tema de cru-
clal Importancia, Juan
Carlos Durdn asume su
ardua labor de dar a conocer las reformas constitu-
cionales; orientando a las promocionas dé colegins y
universidades. "Estamas en un proceso pedagégico
de ensefanza de lo que significa el cambio econdmi-
co, politico y social. Muchas personas han recibido
esta medida como un shock, pero la juventud debe
considerar |a importancia de obtener la madurez para
construir juntos nuestra nueva nacion",

EN BUSCA DE LA VERDADERA DEMOCRACIA
Como bolivianos que buscamos la verdadera demo-
cracia también nos preocupan otros temas que re-
quieren de atencion. "Hemos mantenido la edad en
diputados y senadores porgue consideramos dife-
rente la oportunidad de elegir a los gobernantes a la
edad requerida para ocupar un cargo en las camaras,
o ser gobernante. Crec que debemos avanzar de a
poco hasta conseguir la verdadera democracia, sin
duda, anorada por lodos los bolivianos”, finaliza
diciendo.




GALAVISION

le propone )
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FIESTA DE FIN |

con las lfgljeres sensuales de

Mujerés de Arene

en’_;f?a inolvidable

junto a las |

Guardiar

con la seguridad y proteccion de los

Policias de Nueva York
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RECORD DE AUDIENGIA

Reserve su espacio publicitario



Casa Roxana Casa Roxanse

Casa Roxana Casa Roxans
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Un toque de distincion

En cada uno de nuestros selectos Bares ¥ Restaurantes
usted encontrara siempre un toque de distincion que van
a satisfacer sus gustos mds exigentes.

* Confiteria "Agual”
* Restaurant "Guapuri”
* Restaurant Beef & Beer "jJaguary’

Yotau

Suites - Hotel

TM%MW

Av. San Martin esq. Jaimes Freyre - B, Equipetrol « Tell. Piloto: (591-3) 367799
Fax: 363952 - P.O. Box 3377 » Telex 4248 Yotaa BV » Santa Cnez - Bolivia

DIRECCION: AV. 26 DE FEBRERO # 553
TELF. 529625 - 333550 FAX: 360022
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EL ULTIMO
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SOLAR DEL MILENIO

nie una gran expecti-
tiva, el pasado 3 de
noviembre de 1,994,
los bolivianos tuvi-
mos ¢l privilegio de
observar el dliimo eclipse solar
del milenio. Este hecho trascen-
dental. sin duda alpuna se consti-
tuyd, en el mavor especticulo
astral que la naturaleza pucda

brindur, No sélo porel interés de
lu verificacidn de teorias cienti-
ficas. sino también por la satis-
Faccion de haber sidotestizos de
una de las experiencias mas fas-
cinantes del universo,
LLEGADA

DE CIENTIFICOS

Lin importante nimero de cienti-
ficos. de todas partes del mundo.

ECLIPSE

llegaron a territorio boliviano,
buscando los lugares precisos
para apreciar el fendmeno opti-
co, la llamada franja de totalidad
de 179 Kms. La longitud resul-
tunte del cileulo sol, luna, tierra,
abared a gran cantidad de pobla-
ciones del altiplano boliviano,
Esto animé a que distinguidos
especialistas en la investigacion



welizs como Fred Espenack,
desucado miembro de laNAS A,
Jon Aaderson, de nacionalidad
comsfener micmbrosde la*“Na-
sl Georraphic™. Ken Willcox,
guecs amalird 8 eclipses totales
e o pasado. acompaiiado con
misde 180 cxpenos. eligieran las
esoclemies condiciones metcoro-
Mizscas que ofrecit Bolivia para
elscrvar este fendmeno natural.
Feocsamenic la premio Nobel
de La Paz, Rigoberta Menchii,
pmmo al vicepresidente de la
Repablica, Victor Hugo Cirde-
mas. Blegaron a Polosi para par-
mciparde una serie de actos ritua-
ke, commemorando la muerte y
semacimicnto del nuevo sol,
Lentes de television, camaras fo-
fegrificas e instrumentos espe-
cmlles. no perdian dewalles bus-
cando lamayor cantidad de regis-
mos del fendmeno.

El momento cumbre del echipse
s¢ inicidé en las costas del Pacili-
co u las 8:05, hora boliviana. A
las 8:25 las sombras envolvieron
la ciudad de Potosi v nuesiro
centro de operaciones. La totali-
dad del eclipse por este lugar
tuvo una duracion de tres minu-
los 0.6 segundos,

UN ESPECTACULO
UNICO EN BENEFICIO

DE LA CIENCIA
Unespectdculotinico, caracieris-
tico en la observacion de este ti-
po de fendmenos en la fase de
totalidad, es lu corona solar fla-
meante. Un aro de luz que rodea
el sol opaco, gue viene a ser la
almdésfera mis externa del sol,
normalmente opacado por ¢l bril-
lo de la foidstera,
Eleclipse total de sol de este 3 de
noviembre, aparte de ser una

extraordinaria experiencia puara
quienes pudieron observarlo,
permitird ambién la obtencidn
de importantes datos cientificos
en la bisqueda de respuesta a las
grandes interrogantes que plan-
teacluniverso. Tienen que pasar
119 anios para que un fendémeno
con similares caracteristicas
vuelva a ser observado en esta
parte del continente.

CREENCIAS
ANCESTRALES

La interposicion plena de la luna
sobre el sol también tiene su va-
loren las creencias ancesirales.
Segin los pobladores de la anti-
gua Mesoamérica, registradasen
descripciones detalladas, indican
UE jaguares, puImas y serpientes,
dependiendodel lugar y lacreen-
cia. devoraban al astro rey. La
tradicion dice que para gue el

puma no termine de devorar al
sol, se debe golpear a los nifios v
animales. El grito y Hanto de los
inocentes lograrfan espantar al
puma hasta hacerlo huir. Esta
extraiia creencia estid muy arrai-
gada entre los pobladores del
altiplano. Otro mito es el Inti
Jiwayila. que en lengua aymara
quiere decir la muerte del sol.
Segin la creencia el Inti o dios
Sol estienfermode gravedad y a
punto de morirse. Para reanima-
rlo. segiin la tradicidn, hay que
echar agua al ciclo.  Asi se vivid
ese 3 de noviembre en Bolivia.
Un dia especial que quedari re-
gistrado en la historia y en la me-
moria de aguellos que tuvimos
la oportunidad de panticipar co-
mo mudos testigos dé una mues-
tra muis de tanta grandeza v belle-
2z ocasionada por un fendmeno
natural de la ereacidn divina.



UNA MUJER MULTIFACETICA

“Deseo gue en estas fi-
estas, todas las familias
se encuentren reunidas
con amor y paz. Que no
existan los rencores y
aprendamos a perdo-
nar”, dice Ruth Nair Ri-
vero Toledo al manifes-
lar su mayor deseo a
través de GENTE DE
AMERICA.

Madre, abogada, rela-
cionista publica, nota-
ria, empresaria, en fin
una multifacética profe-
sional que se ha ganado
un lugar en la sociedad
gracias a su esfuerzo y
dedicacién. Estamos ha-
blando, sin duda algu-
na, de una mujer em-
prendedora, audaz y ta-
lentosa, Ruth Nair Rive-
ro Toledo.

Lo mas admirable de
Ruth es su capacidad
para desenvolverse exi-
tosamente en los diver-
s0s papeles que desem-
pena en nuestro medio.
Esto llamé nuestra atencién y quisimos conocer
algunos detalles de su forma de vida que la
convierte en una mujer muy especial.

CARISMATICA

Como abogada, Ruth se destaca por su carisma,
una caracteristica importante para obtener éxito
en una actividad como la abogacia. "En esta
carreralamujer no tiene obstaculos paralograrel
éxito. Al contrario, se nos pueden abrir ficil-
mente las puertas y con mucho carisma se puede
llegar a un entendimlento para luego negociar”.

RESPONSABLE Y RESERVADA

Ruth lleva 15 afios de ininterrumpido trabajo
como notaria, actividad que realiza con mucha
seriedad. “Creo que esta es una gran labor. Para
ser una buena notaria se requiere ser respon-

sable y reservada, yaque
somos la persona depo-
sitaria de la fe publica".

AUDAZ E INTREPIDA
Otradelasfunciones que
ha desempenado nues-
tra entrevistada fueron
las relaciones publicas
en empresas e institu-
ciones. “La relacionista
debe seraudaz e intrépi-
da para “vender" una
buena imagen de la em-
presa o institucion que
representa, a iravés del
buen manejo de la infor-
macion que brinda a sus
publicos".

ROMANTICA

Y SONADORA

Y a pesar de las diferen-
tes facetas en su vida
profesional, el espiritu
inquieto de Ruth la llevé
a crear su propia empre-
sa que refleja esa parte
romaticay sonadora que
hasta entonces estaba
dormida. Asi la Floreria y Bomboneria “Primave-
ra”, de la cual es gerente propietaria, llend ese
espacio romantico y sofador de personas que
aman la naturaleza. “Pienso que no existe perso-
na que no guste de las flores. Para miestar alli es
una forma de recrearme y sentirme una méds entre
ellas".

SU MAYOR LOGRO

Todo lo anterior ofrecid a Ruth la oportunidad de
realizarse como profesional y como mujer, pero
lo que realmente le brindé la plena felicidad fue la
llegada de su hijo. “Mi mayor logre es mi hijo a
quien ame y con qulen comparto muchos mo-
mentos hermosos. Hoy puedo decir que me sien-
to realizada en todos los sentidos y capaz de
vencer cualquier barrera que se interponga en mi
vida personal o profesional”, dice al finalizar.

Ruth Nar Rivero To
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Casi cuatro leguas
era el recorrido
de las yuntas de yugo

i mancornas,

al ritmo del [ia... Usa...

usa.... del carretero de
pucho y cachucha,
mientras otros
peregrinos, viajaban
a caballo o dejaban sus
huellas, en ese viejo

y polvoriento camino
bordeado de drboles

y matorrales, tras

la Virgen Morena,
patrona y guin

de los Crucefios.

26 GENTE

mbistiendo hacia el na-
ciente de la ciudad de
Santa Cruz de la Sierra,
ayer nomds, avanzaban
los carretones con toldos
de cuero adornados para
la fiesta con flores del campo.
Casi cuatro leguas era el recorri-
do de las yuntas de vugo y man-
eornas, al ritmo del Jia... Usa...
usa.... del carretero de pucho y
cachucha, mientras otros pere-
grinos, viajaban a caballo o de-
Jaban sus huellas, en ese vicjo y
polvoriento camino bordeado de
drboles y matorvales; tras la Vir-
gen Morena, patrona y guia de

los Crucefios.

Una ver alcanzada lalejana torre
blanca de la iglesia v luego de
cumplida la promesa, la gente se
guitabala sed con Siripi, Somé o
Chicha Cruceiia y lucgo se re-
galaba con sonso o arepas. Al
medio dia remataban con una
capirotada de came seca y un
(ueso que estiraba, otros con
mondongo, semilla, ¥ todo lo
que asentaban con batidillo, jalea
o miel de caila. Eso sucedia en
Cotoca, no hace mds de 30 afios,
en ese Cotoca del recuerdo, ese
pueblo de romerfas, lozas v le-
yendas.

Es verdad, que el tiempo en su
marcha sin retormo, ha cambia-
domuchas cosas, pero otras tan-
tas ha dejado intactas. entre
ellas, la f€ del pueblo, la artesa-
nia popular expresada a través
de las alfareras, los carretone-
ros y fabricante de gaveta, ca-
zuela, gavetones y jalea, Hoy
podemos compartir esa fé de los
antiguos cruceios, cada fin de
semana y principalmente el 8 de
diciembre, participando de la
romeria que cada tiempo se rea-
liza para llegar a los pies de la
Virgen de Cotoca. Claro que el
vidje ya noesen carretones ni a
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hufan de su patrén a campo tra-
viesa, hicieron noche en medio
basgue, en la zona de Azuzaqui.
En lo muis cerrado de ella, vieron
que el tronco de un Toborochi se
iluminaba con tenue pero par-
padeante luz. Uno de los fugiti-
vios, Ldzaro Barroso, al escuchar
un ruido, empund el hacha y fue
aperforar aquel drbol. A losprim-
eros hachazos se mostrd a las
claras lo que habin adentro y se
iluminaba celestialmente. Era la
imagen de la Madre de Dios ves-
tida de blanco, cefiida la vestidu-
fa con un cinturdn celeste. Tal
cual describfan v veneraban los
fieles de Europa Occidental, a la
Virgen Maria, vencedora de Sa-
tandis, bajo la advocacién de su
Concepeidn inmaculada. .. "Por-
tento de los Portentos™. Mientras
la noticia de la aparicién de la
Virgen corria como reguero de
pélvora, en un lugar cercano de-
nominado Cotoca, la gente de-
vota le erigié una capilla, y a la
virgencita desde entonces se le
conocid comn: “Nuestra Sefiora
de Cotoca, Patrona de Santa
Cruz”.

La iglesia que hoy sirve de San-
maro vy Relicario al pueblo de la
Purisima Maria de la Con-
cepcidn, fue concluida v bende-

cida en 1932, siendo pastor de la
Grey Cruceia el venerado obis-
po don Daniel Rivero. Esta ha
sido la tercera o cuarta iglesia
construida para la efigie que el
poeta Otero Reiche ttuld de
“¥irgen Morena de los Llanos".
Es larga la serie de prodigios
obrados por intercesidn de la
Virgen de Cotoca o de hechos
portentosos que se cuenta de su
imagen. En los primeros tiem-
pas de su devacion, segin un
relato de una anciana yva desapa-
recida. que entrevistamos en
1979 en el pueblo de Cotoca,
dizque *las gentes de Santa Cruz
trafan a la imagen a la ciudad
para rendirle culto. Ella no gus-
taba de que la traigan y misteri-
osamente desaparecia de la
ciudad, volviéndose durante la
noche a Cotoca. Al amanecer la
encontraban sus devotos con los

pies cubiertos de barro y su vies-
timenta de rocio, esta situacion,
-idecirde nuestra entrevistada-
se repifid varias veces”,

En el breviario y novenario gue
compusoel P. Francisco Amill
y publicd en 1.933 se registran
varios hechos que se dice obrd
la Virgen recurriendo a su hijo
divino,

Lo cierto es gque hoy, los fieles
han aumeniado no tanto en fé
COmo en nimero, y siguen acu-
diendo al Santuario para pediro
agradecerlos favores de la**Vir-
gencita Morena de los Llanos™.
Mientras por otro lado, han
comenzado a llegar los turistas,
en esa bisqueda constante de
poder disfrutar de la placidez y
de latranquilidad del pueblo, de
sus buenas viandas y de suatrac-
tiva campina.

GENTE 27



Cwando el espiritu em-
prendedor de un joven
empresario se pone de
manifiesto, los resulta-
dos positivos no se de-
jan esperar. Ese es el
caso de Alfredo Leigue
Urenda, director ejecu-
tive de la Imprenta
Landivar, quien, junto a
otros socios, comparte
grandes responsabili-
dades para llevar ade-
lante una empresa con
proyecciones insos-
pechadas en la antesa-
la de un nuevo siglo.
GENTE DE AMERICA di-
alogé con el joven em-
presario, que orgulloso
de alcanzar un sitial en el mundo empresa-
rial, nos comenta sus satisfacciones, dificul-
tades y proyectos.

Alfredo Leigue Urenda, Licenciado en
Economia en la Universidad de El Salvador
de Buenos Aires-Argentina. Se inicia profe-
sionalmente en una casa financiera de ese
vecino pais. Pero el amor a sus profundas
raices lo hacen retornar, fortalecido con ese
inmenso deseo de brindarse al maximo para
aportar al desarrollo de su tierra natal. Con
esa inquietud presta sus servicios al Banco
de Santa Cruz. Posteriormente trabaja en la
Sociedad Aceitera del Oriente (SAO),
destacdndose, primero, como gerente na-
cional de ventas y, luego, como gerente na-
cional e internacional de ventas y exporta-
ciones. “Fue entonces que detecté la opor-
tunidad que brinda Bolivia en el rubro de los
negocios. Las caracteristicas de mercado, y
sobre todo el crecimiento que se avecinaba
en las exportaciones del pais, fueron funda-
mentales en mi decisién de conformar una
sociedad, hoy conocida como Imprenta Lan-
divar”, manifiesta.

EL RETO DE UN JOVEN EMPRESARIO

RETOS DEL JOVEN
EMPRESARIO
Elempresario jovenen-
frenta muchos proble-
mas, dice Alfredo. “La
fuerte competenciaque
existe en los diferentes
rubros del mercado,
obliga aesforzarse, es-
pecialmente, en la
busqueda de la calidad
del producto. Esto sin
olvidar el sacrificio que
significa demostrar en
la calidad del trabajo,
labusquedaintegral de
mejoras expresada en
cada uno de los actos
como profesional y per-
sona. Ademas, el joven
empresario tiene que sumar una serie de
desafios, bastante conocidos, como son la
falta de un financiamiento oportuno y ade-
cuado para poner en marcha todos aquellos
proyectos, frutos de una gama de cono-
cimientos y enriquecidos con la nueva visién
futurista y progresista. Todo esto obliga a
redoblar los esfuerzos con la firmeza de no
desmayar en el dificil camino”, expresa.
MANTENERSE EN CRECIMIENTO
Actualmente la Imprenta enfrenta, gracias a
Dios, un crecimiento muy importante, debi-
do al incremento en la demanda de nuestros
productos en el mercado, comenta el joven
empresario, “Estamos en proceso de equi-
parnos y adecuarnos a los niveles interna-
cionales de calidad. Somos conscientes de
que muchos productos que seexponenen el
mercado local, nacional e internacional tienen
empaques producidos en nuestra imprenta,
y deben estar a la altura de las exigencias
que se dan mas alla de nuestras fronteras.
Creo que ese es el mayor de los retos que
asume un empresario, mantenerse en creci-
miento y evolucion de acuerdo a los requeri-
mientos del mercado”, remarca Alfredo.

Altredo Leioue Uren
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Si existe una textura moder-
na, revolucionaria y que barre
las férmulas de presentacian
habituales de la cosmética
tradicional -cremas, fluidos,
liguidos, aceites- es precisa-
mente el gel. Lento, pero con
una seguridad aplastante, va
invadiendo gamas, instaldn-
dose en productos especifi-
cos idoneos para cualquier
zona del cuerpo y con distin-
tos objetivos. Ademas, la
cosmética actual considera al
gel como una buena sustan-
cia que transporta activos,
Sus formulaciones admiten li-
posomas, extractos de plan-
tas, agua y cualquier sustan-
Cia que no sea grasa. Existen
geles hidratantes, regeneran-
tes, especificos para el con-
torno de los ojos, adelgazan-
tes, en productos para el pe-
cho, exfoliantes.., Lalista casi
podria ser interminable.
VENTAJAS /
E INCONVENIENTES
* Las sustancias cosméti-
cas elaboradas en textura
gel se aplican exacta-
mente igual que una cre-
ma o un fluido. Masajes
circulares ﬂaiumpra en di-

reccién al corazén- en las

piernas si se trata de un
producto anticelulitico o
adelgazante y con los de-
dos si se aplican sobre el
cutis o el contorno de los
ojos.

*Los geles abundanen pro-
ductos anticeluliticos y
adelgazantes, porque su
adherencia apidérmica
permite una mejor accién
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de las particulas que con-
tienen, alargando la actua-
cion de las sustancias pro-
tagonistas del producto a
lo largo de la jornada.

* La textura gel no mancha
ni resuita grasa al contac-
to con la piel. Se fabrica en
distintastonalidades: rosa,
verde, azul, pero, en cual-
quier caso, es transliicido.

* Utilizado sobre el rostro, el
gel -se seca con rapidez-
permite la superposicion
de otros productos, ya
sean de tratamiento o de
colorido.

* Por muy hidratante que sea
un gel facial, un cutis seco
-segun recomiedan los es-
pecialistas- esta obligado
a utilizar otro producto en-
cima para mayor protec-
‘cién.

* A pesar de las pruebas de
inocuidad, el gel, como
cualquier otro producto
de cosmética, puede pro-
vocarreaccionesalérgicas
o de tolerancia. Si esto
sucede, hay que dejar de
utlil:mrlu inmediatamente.

* En la playa, un cosmético
gel resulta higiénico, que-
datransparente al ser apli-
cado sobre la piel y es un
buen producto water proof
o antiagua por su ca-
pacidad de adherencia
epidérmica. La sensacién
que provoca es refres-
cante,

* Por udltimo, en algunas
pieles la textura gel puede
provocar sensacion de ti-
rantez.
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Silvia Flores

de Morel

Estas son las frases de un ge-
neral paraguayo, las cuales
Silvia Flores de Morel trae a
sumemoriacuandoen la coti-
dianidad de su accionar, como
mujer del mundo de los nego-
Cl0s, tiene que enfrentar di-
versas situaciones de la natu-
raleza de la vida.

Ambiciosa, futurista e impa-
ciente; sincera, alegre y huma-
nitaria, son los dos lados de
Silvia. Directora Comercial
de Alborada Ltda. y ganadera
de tradicién. Actualmente, se
suma al grupo empresarial a
través de PERFECT SER-
VICE. “Es una inspiracion
gue nace de la necesidad de
ofrecer complementos y bue-
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NOs Servicios, a precios ac-
cesibles, tanto para el hogar
COmo para las empresas ¢ ins-
tituciones''.

NO EXISTEN
OBSTACULOS

Silvia es una persona muy
segura de si misma, capaz de
vencer cualquier obsticulo,
"No tengo problemas por el
hecho de ser mujer empre-
saria. Gracias a Dios estoy
casada con un hombre in-
teligente que me brinda su
apoyo y comprension. Para
mi los obstdculos no existen
¥a que SOy una persona perse-
verante, muy positiva y priac-
lica”, expresa a tiempo de
agregar que su actividad em-

presarial tampoco influye
negativamente en su hogar.
“Estoy bien organizada y a
cada cosa le dedico su tiempo
en el momento adecuado™.
PROYECTOS

Por el dinamismo que la ca-
racterizay segura de alcanzar
sus espectativas, se ha traza-
do grandes metas. *Mis pro-
yeclos son crecer en Santa
Cruz para luego llegar a las
principales ciudades del pais
CON s servicios™,

A LA MUJER
“Lamujerdebe reconocer que
no somos el sexo débil, al
conlrario, Somos resistentes e
mstuitivas, capaces de gran-
des logros”, manifiesta.

“Triste cosa es no ter
amigos,

pero mds triste es no ey
enemigos,

POrquUe quien enemigos
tiene,

Sena es que no tiene,
nitalento que haga sombs
ni cardcter que abulle,
ni valor que le teman.
ni honra gue le murmure
ni bienes que le codicier

ni cosa buena alguna g
le envidien”,

"La mujer

debe reconocer
que no somos

el sexo débil,

al contrario,
Somos resistentes
e instuitivas,
capaces

de grandes
logros"



NINAS

DE AMERICA

Cibeles Redondo Veloso

Maria Laura Suirez S.

Serpanie Vorel Flores Angela v Flavia Foianini Arzabe, Nicole y Yictoria Montero Arandia
Laurent Wille Arzabe, Sthepanie Arzabe
Bowles, Ma. Laura Anez J.
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Sinonimo
de exclusividad
y elegancia

Algunos dias s¢ amanece con
ganas de gustarse 4 si misma,
Cranas de destacar nuestramira-
da sobre o de los demis. Ganas
de aprovechar de manera egois-
Ll}'L’l‘IH.\i! !nquuuums.x;nu-ctir.
Dy a dia se incrémentan estas
exigencias delamujer que desea
sentirse distinguida y exclosiva,
obligando a las empresas rela-
ciomadas con el mundo de la
moda a permanecer actualiza-
das con los disefios mas exclusi-
vos de los grandes modistos.

Frente a este desafio, nace en
nuestro medio MARCAS UNI-
DAS IMPORTACIONES, una
empresaque lena las expectati-
vas de elepancia y distincion de
la mujer de hoy, que le da la
oporiunidad de satisfacer sus
deseos y realizar sus suefos,
acompandndola y brinddndole
todo el apoyo en las diversas

actividades que e toca desem-
pefiar,

LA INQUIETUD

DE CUATRO MUJERES
MARCAS UNIDAS es fruto de
lainguietud de cuatro dindmicas
mitjeres, Maria Cristina Justi-
niano de Afez. Martha Asin de
Justiniano, Ana Maria Afiez de
Wilcox v Elizabeth Bowles de
Arzabe, quien en esta ocasion
comenta para GENTE los logros
v objetivos de la empresa, que
pesea su corto tiempo de vida ha
sabido llenor ¢l vacio existente
en este campo y hace posible el
deseo de brindar lo mejor a la
familia boliviana,

IMPORTAMOS LOMEJOR
“*MARCAS UNIDAS IMPORT-
ACIONES"” se caracteriza por
la importancia que brinda a los

gustos ¥ necesidades de toda la
familia, dice Elizabeth, Coneste
ohjetivo estamos permangnie-
menie aclualizindones con la
tendencia de la moda y uniendo
esfuerzos con renombradas fir-
mas para ofrecerle articulos que
contribuyan aembellecer su per-
SO
cltualmente, continua in-
formando, tenemos la
satisfaccion de ofrecer
una coleccion exclusi
1 “PRIMAVERA-VERANO
04" donde sobresalen las lineas
"ANNTAYLOR",“RITRATI",
“PRIVILEGE” v “PERRY EL-
LIS para la mujer cldsica'y dis-
tinguida; "OXIGENE" y “WA-
DOS™ disefiadas para la mujer
moderna v elegante;: la deslum-
brante “SURVA" para esos mo-
mentos especiales, “Enelsector
destinado al sexo masculino ten-
emos la exclusividad de “08S-
CAR DE LA RENTA”, “ED-
DIE BAUER", "BUM EQUIP-
MENT™, en una amplia gama de
anticulos para satisfacersus exi-
gencins mis distinguidas. Y pen-
sando en la temura de los nifos,
le brindamos el “maravilloso
mundo de la fantasia de DIS-
NEY BABIES" y los dltimos di-
seios de "SESAME STREET™
También conlamos con una gran
vanedad de prendas deportivas,
trajes de bafio, ¥ una serie de

articalos para la mami de hoy,
manificsta

OTRAS INICIATIVAS

Oira de las caracteristicas gue
sobresalen en MARCAS UNI-
DAS e¢s In permanente reno-
vacion en prendas de vestir

“Cada 20 dias renovamos nues-
tros disefos y liguidamos el res-
to. También distribuimos pirte
de nuestro stock a tiendas v pe-
gquefios comercianies. pero si-
empre cuidando mantener la ex-
clusividad en nuestros modelos™.

PROYECTOS

MARCAS UNIDAS tiene mu-
chos proyecios en beneficio de
los hogures bolivianos, *Actual-
mente trabajumos con promoto-
ras en los diversos departamen-
tos de Bolivia, pero queremos
reforzar este proyecto o raves
de sucursales en La Paz y Coch-
abamba, Tenemos otros planes y
sorpresas para nuestra clientela
que constantemente nos alienta
a seguir adelante en este fasci-
nante: mundo-de 1o moda™, con-
cluye diciendo.

Desde "GENTE" felicitamos ¢l
esfuerzo de estas emprendedo-
ras damas de nuesira sociedad.
quienes estin llevando adelante
exitosamente la promeledora
empresa, MARCAS UNIDAS
IMPORTACIONES.,
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Roberto Morales
Rivero

Medardito Raldes Rivero

Michael ¥ Patrick
Burgos Monteiros

" |
X

Oscar E. Ruiz Rivero Guillermito, Betey, Juan Pablo
¥ Jazmin Banegas Ribers

Carlos Esteban y Marco Andrés
Arzabe Bowles Widen Angel Razuk Rivero

Luis Alexander Burgos Monteiro
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Inauguracion del Pabellén Paraguayo en EXPOCRUZ '94, con la presencia de los presidentes de P

Camara de Industria y Comercio

BOLIVIANO
PARAGUAYA

Protagonista del Cambio para el Desarrollo
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ofyvia v Paraguay,
s palses que com-
parten caracteristicas
waczales, demogrifi-
s emiee—ies hanreconocido
B e vulor de unir los
B &= un crisol de em-
. emrrendedores, con
S &= omschidar las rela-
e smevoales v lograr un
S e o dectino de ambas
= —
B = miciziiva despieria
B s &= vinculos de her-
I Smmalecidos enire am-
Sl sino (ambién gra-
S S pmenra de la Camara
B S v Comercio Boli-
i P que dia a dia
I m—estras del rabajo que
— Seemrelizndo en benefi-

Firma del Tratado de Geicos (Norte Argentino, Paraguay y Bolivia)

cio del sector empresarial y de
nuesira socicdad,

GENTE DE AMERICA enitre-
vistd al presidente de la Camara,
Ing. Humberto Contreras, con el
objetivo de conocer un poco
acercade los objetivos, logrosy
proyectos gue encara su directo-
0.
SOLIDOPROTAGONISMO
Las camaras de comercio bina-
cionales son creadas para estre-
char los lazos comerciales entre
empresarios de los paises que la
conforman, afirma Humberto.
En este caso, nuesira larea es
facilitar, fomentar y coadyuvar
las relaciones de comercializa-
citn entre Bolivia y Paraguay.
Aungue asimple vistaesta labor
parece sencilla, nos hemos es-
forzado, aprovechandolacoyun-
tura aciual entre ambas naciones,
¢ hicimos posible pasar del sim-
ple didlogo internacional a un
sdlido protagonismo para el de-
sarrollo del presente y futuro de
dichos territorios.

HACEMOS NOTICIA
Desde hace algiin tempo, la
Céimara de Comercio Boliviano
Paraguava estd permanente-
mente atravendo la atencidn de
los medios de informacitn debi-
do al listado de convenios,
proyecios ¥ planes gque estos
paises estdn ejecutando de ma-
nera conjunta. “Como equipo
acompaniamos los cambios que
se estin dando en nuestros pai-
565 ¥ eNCATamos proyeclos que
se ajusten alas necesidades, bus-
cando siempre ¢l mejor camino
para el desarrollo de ambos™,
UN GRAN LOGRO GRA-
CIAS A LA SINERGIA

Sin duda, uno de los grandes
logros encarados por el Directo-
rio de lacdmara, fue Ly construc-
cion, en tiempo récord, del am-
plioy modemo pabellon del Para-
guay, el cual se constituyo en
una de las mayores airacciones
de la pasada Feria Internacional
de Sania Cruz. “'La sinergia fue
la clave para hacer realidad esta
taren Htdnica. Es el resultado de
la interaccion de ambas partes.
Estamos convencidos de que el
apoyo de la gente, empresarnos;
instituciones y ambos gobiernos,
esmayor a lasuma de individua-
lidades. Hoy en dia, este concep-
Lo estd revolucionando el mundo
empresarial, ¥ como cémara lo
pOnemos en practica’, expresa.
Para ser un poco mds preciso,
agrega Humberto, en este pro-
yecto tuvimos el apoyvo de la
Embajadora del Paraguay en
Bolivia, Julia Vellla; el Cdnsul
General del mismo pais, Sadl
Vera Voigt; Luis Alberio Pache-
co, Gerente General de la FEX-
PO, los directivos de Pro Para-
guay; el Banco de 1a Unidin S.A.
de Paraguay: el Banco Bolivia-
no Americano, Anibal Mora v
Sra.; Al Vierci, la empresa
Constructores Asociados y mu-
chos otros que ¢n este momento
Se escapan a mi memoria, pero
gue cada uno aporté un impor-
tanfisimo granito de arena en
esta magnifica construccidn del
pabelldn,

NUEVOS
EMPRENDIMIENTOS
Actualmente la cdmara continua
coordinando diversas accionesa
corto vy largo plazo. “Estamos

trabajando en la consolidacion
de datos e informacion: comer-
cial de las empresas de ambos
paises: tenemos programisdolle-
vara cabo un curso intensivo de
oratoria para ejecutivos; la
edicion de nuestro segundo
nimero del boletin institucio-
nal; un seminario para el primer
trimestre del 95 en coordinacidn
con las embajadas v consulados
del Peri, Paraguay v la Cimara
de Industria v Comercio Boli-
viana Japonesa, donde se tratari
eltemade “Intercambio Comer-
cial entre paises del grupo Asia
tico con los miembros de Mer-
cosur v del Pacto Andino”.

LA MEJOR
OPORTUNIDAD

PARA EL CAMBIO

Asi, con mucha alegria ¥y espe-
ranzas, Humberto Contreras estd
plenamente convencido de que
Bolivia y Paraguay viven una de
las épocas mis propicias para el
cambio. “No recuerdo que en
los dltimos diez afios ambos
paises havan tenido tanta cer-
cania. Hoy vivimos una coyun-
turi especial. Somos pueblos
pequeRos pero con una inmenza
riqueza humana, compuesta por
hombres capaces qué arriesgan
talento y capitales, seguros de
alcanzar beneficios para ambas
naciones, Esta es la mejor opor-
tunidad para realizar los cam-
bios. ¥ en nombre de todo el
directorio quiero decirles que
nuestra cimara no los defrau-
dard en este drduo camino de
trabajo compartido™, termina
diciendo.
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Alejandra v :;u Sr. Padre ; Alejandra y su Sr. f\h-uelu
Arnaldo Saucedo Chiivez Dr. Pedro Rivero Menrcado

f¥ivia, Sr. Arnaldo Saudo Chiavez, Alejandra, Motivos navidenos adornaron la fiesta.
Sonia Rivero de Saucedo vy Daniela

VUeiamedra, junlo a sus familiares v amitades. Alejandra y sus juveniles amistades.
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ETIQUETA SOCIAL: ANFITRIONES

Cena.con vt

La anfitriona
debe invitar

ycon R.S.V.P.

a5 cenas con invitados
pueden, naturadmente
variar mucho segin el
griclo de formalidad, ¢l
nlimero de invitados, la
maneri de servir los pla-
tos y el tipo de mend se-
leccionado para dicha ocasion,
Normulmente las cenas e sir-
ven entre las nueve v s dicz de
la noche aungue se ruega a los
invitados que leguen media hor
antes. Lasinvitaciones para ung
cena pueden hacerse mediante
NOLLS CSCrilas 4 mano, lacjetas
nnpresas, o hacerse porteléfono,
Esapropiado indicar el grado de
formalidad de - la reunidn para
que asi los invitados puedan
vestirse apropiadamente.
La anfitrionia debe invitar por
escrito con dicr dins de antici-
pacion yeon RSV P (Respon-
dez sel vous Plait) que deberi
ser contestida a los cinco dias
COMD NEX I,
En la actualidud se considera
correcto servir tres platos: una
entraida, ¢l pluto principal v ¢l
postre, Como un budin o gueso
vy [ruta. Al planificar el mend se
debe tener en cuenta el clima,
lugar, el nimero de imvitados,
El'meni debe ser equilibrado, L
comida debe ser vanuda carmes
rojis, bliancas con sus acon-
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paiamientos, vinos, guesos, fru-
Las, posire, calé, licores.

Huoy en dia uno de los mayores
fullos radica en la continua y
prolongads ausencia de Ly anfi-
triona en la mesa por la falta de
servicio o una buena sincroniza-
cifin para servir las comidas y
bebidias, Lo ideal seria contar
con un buen servicioa lu france-
sidonde los invitados son servi-
dos por los mozos y el somme-
liers usan guantes blancos, Ge-
neralmente se suele caleular un
moze para cada scis comensales
sincomtar al sommeliers fencar-
gado de servir los vinos). Las
comidis se sirven por laizquier-
da del comensal y las bebidas
por el lado derecho, los platos se
retiran por ¢l lado derecho de
&ste. Debemos de tomaren cuen-
ta la manteleria, cristalerin, va-
Jilla y cuberteria para ocasiones
formales de etiqueta, El arreglo
de mesa lo determina ¢l meni
que vaimos a servir:  Los mun-
teles deben ser blancos de lino
organdi con sus respectivis ser-
villetas. Las copas deben ser de
cristal de excelente calidad, la
vajilla particularmente blanca

con bordes dorados o platcados,
existen diferentes marcas de
renombre: Limoges. Rosenthal,
Herend.

El posa platos puede ser de plata,
acern o porcelana haciendo jue-
go con la vajilla. Los cobiertos
pueden serde plata o acero inox-
idable en lineas clisicas y los
cubiertos de servir siguicndo la
misma linea de ¢stos. Los cen-
tros de mesa pueden serde flores
naturales, candelabros o piczas
de arte. Debemos tener en cuen-
la que no pasen los coarenta y
cinco centimetros de alto para
no incomodar la visibilidad de
los comensales. Un juego de
café también es esencial para un
buen servicio.

Laos vinos son por costumbre un
tema reservado para los caballe-
ros aungue como regla prictica
podriamos decir: ¢l acom-
panamiento tradicional de lasopa
es ¢l jerez. Los pescados vy los
miriscos deben acompanarse con
ving blanco seco.  Las carncs
rojas, sabrosas o muy sarona-
das. ¥ In caza se sirven con vino
tinto corpulento, tipicamente un
borgofia. Las cames blancas

SCMiseCos 0 con vinos rosados,
Los quesos pueden tomarse con
vino tinto, siendo por supuesto
los. compaferos ideales para
cualguier tipo de oporto. El
vino blanco dulce o el cham-
paiia se sirve con la reposteria.
Los vinos frios se sirven prime-
ro. Después los que estin a la
temperatura ambiente. Aungue
lo miis habitual es levantarse de
la mesa pari servir el café v los
licores, mucha gente prefiere
hacerloen lamesa. Despuds del
café se ofrecen el brandy y los
licores (si los hay ynormalmente
eselanfitrbidn guien se ocupade
los licores. Entre los licores
miis afamados pueden citarse ¢l
Cointrean, ¢l Chartreuse y el
Giran Marnier.

Normalmente la gente suele
partirde las cenas entre las onge
¥ doce de la noche, aungue des-
de luego hay muchas excep-
ciones a este horario. Todo el
que se quede mds tiempo de-
berd tomar en cuenta ¢l dnimo
de los anlitriones debiendo maur-
charse en caso de duda excepto
si le ruegan lo contrario,
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COMO TENER SENOS PERFECTOS




=xisten senos de todas formas,
enemos grandes, pequefios,
aidos, asiméiricos con mami-
g invertidos o voluminosos.
slas mamas pueden ser remao-
ieladas gracias a diferentes téc-
icas de la Cirugia Plistica,

LEDUCCION DE MAMAS:
Xisten tres técnicas para dis-
inuir ¢l tamafo de 1os senos;
.~ Técnica Pariareolar; Incision
n lodo el contorno de la areola,
14 poca cicatriz. So6lo se usa
n =enos medianos, no muy fld-
idos ¥ pacientes jovenes. El
peonveniente es que las ma-
s en un principio quedan ar-
ugadas y con una forma feq,
lespuds de 3 a 6 meses mejora
1 formaro.
~Técnica en (T) Invertida:
Puede serusada en cualgquier
mama, el inconveniente es la
extension de lacicatnz. Esta
tEcnica permite obtener me-
Jor forma final de las mamas.
- Técnica en L: La cicatriz
final es en “L", fue desen-
volvida para disminuir la ci-
catniz del surcoinframamani-
co. El imconvenmente s que
deja las mamas convergenies,
52 Usa en casos muy especifi-
Limite deedad. A partirde los
16 afos.
Bsternacion. 24 horas.
i\ &aesiesia. De preferencia la
Dusacion.  Dos a tres horas
imadamente.

se puede sacar de Teji-
Mamdrico. generalmente de
g a2l Kg o mis, depende
senso estéticodel cirujano.
Sue se retira es glindula
ica ¥ tejido gorduroso.
EAma COnserva su sensi-
% funcionalidad.

orio, usar sostén du-
<5 dias, evitarmovimien-
coscomn los brazos, esto
=0 deformar los senos y
i3 cicatriz.

- Los puntos. Son retirados en-
re los 10 v los 15 dias.

- Gimnasia. Prohibido por dos
MCSes.

- Forma normal de las mamas,
Se presenia entre los 3 v 8

meses.

AUMENTO DE MAMAS:

El aumento generalmente se lo

efectia con pritesis de silicona

ainflables con solucidn salina v

tejido gorduroso. Perohay difer-

entes Upos de incisiones:

l.- Periareolar, En forma de
media luna en la parte infe-
rior de la areola.

2. Inframamdria, En el surco
inframamairio.

3.- Transmamilar. A través del
mamilo y areola: Se corta

en forma transversal.

4.- Axilar. Parte inferior de la
axila, através de un pequefio
de 3 a5 cm.

- Limite de edad. A partir de los

17 anos.

- Internacidn. 24 horas,

- Anestesia. Puede ser general o
local.

- Duracidn. El iempo de cirugia
25 de una hora.

- Donde se coloca la pritesis,
Se coloca debajo de las glin-
dulas mamdrias y también se
colocan debajo del miisculo
pectoral.

- Pos-operatorio. Se puede usar
sostén por tres dias ¥ hay que
movilizar los senos a partir de
cuatro dias por cinco minutos,
esto para evitar formacion de
cidpsulas que alteren la forma
de la mama,

PROTESIS:
— De qué estdn hechas? Son de
silicona texturisado o poliureta-
no rellenados con gel de silico-
na. Hay otra con el 90% de
Suero Fisioldgico y 10% de
polisaciridos, que son inflables.
- Tamafio. Queda por el juz-
gamiento estético del cirujano y
el deseo del paciente.
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Elsistemade refrigera-
cion del cuerpo hu-
mano nada tiene que
envidiar alos mas refi-
nados sistemas de aire
acondicionado. Se tra-
ta de un mecanismo
casi perfecto, que es
capaz de mantener
constante la temper-
aturainternadel organ-
ismo, aun en las condi-
ciones mas extremas .
Cuando la temperatu-
raambiental asciende,
los vasos sanguineos
aumentan su calibre
con lo que su flujo es
capaz de multiplicar
por 10. De esta man-
era, la sangre irradia
su calor al exterior,
volviendo refrigerada
a las zonas rnas inter-
nas del organismo, permitiendo que éste
trabaje a unatemperatura constante y pueda
realizar correctamente todas sus funciones.
Ademas el aumento de circulacion cutanea
provoca la paricion de sudor. Las glandulas
sudoriparas delapiel, al estar masirrigadas,
se sienten estimuladas expulsando al exte-
rior grandes cantidades de agua y electréli-
tos. De esta manera, con la evaporacion de
este liquido en la parte externa de la piel, se
consigue un efecto refrigerante que enfria
nuestro organismo. En circunstancias nor-
males, todo este engranaje funciona de for-
ma que la temperatura interna se mantenga
entre 35,5" y 37".

Las altas temperaturas son capaces de in-
crementar el flujo sanguineo de los vasos
cutaneos hasta el punto de dejar a 6rganos
tanimportantes como el cerebro o el corazén
bajo minimos. El exceso de sudor priva, asu
vez, al organismo de una cantidad de liquido
que casi le resulta imprescindible. En ese

punto, el corazén se
dispara y comienza a
latir mas deprisa -ta-
quicardia-para po-der
compensarlaescasez
de sangre. Los vasos
internos disminuyen
su calibre para provo-
car una mayor rapi-
dez en la circulaciéon
de la escasa sangre
interna, incrementan-
do la tensién arterial.
El cerebro, debido a
su déficit circulatorio,
creaunasensaciénde
intranquilidad, de ap-
atia y hasta de estu-
por. La piel aparece
CON Sus vasos a pun-
to de explotar, total-
mente enrojecida y
caliente. El exceso de
sudor, que intentaen-
friar el organismo, le da una humedad espe-
cial e inconfundible. Los pulmones aumen-
tan su frecuencia de intecambio gaseoso -
taquipnea-, llegando, a veces, cuando la
sensacion de falta de aire aparece, a provo-
car un estado de ansiedad respiratoria tipi-
co de las disneas.

Es el llamado golpe de calor.

Este golpe de calor se puede predecir cuan-
do la temperatura ambiental supera los 37°
en lugares secos y los 32° en lugares hiime-
dos. En estos casos, el fracaso del sistema
de termorregulacion organico se hace pa-
tente.

Al reconocer los primeros sintomas, inme-
diatamente hay que salir del ambiente pro-
vocador de los mismos y proporcionar los
primeros cuidados. Colocar compresas de
agua fria en las munecas y frente, aflojar la
ropa y, si es posible, sumergir a la persona
afectada por el golpe de calor en un baino
con agua por debajo de los 35°.

bolpe de Calor
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ESTILO

PRODUCCIONES S.R.L.

Desfile de Beneficiencia: Espectaculo
de primera en favor de la Mujer y el Nino

uiero expresar mi
reconocimiento mids
sincero o todas las
personas gue brindan
SUApOYyo. su tiempo.
¥ muchas veces sus
recursos, parn dor
impulsoulas realiza-
ciones de caricter
social en favor de la
mujer v el mifio, Las necesidades son tan
grandes que no podiemos escalimir ningan
esfuerzo mi volumtad en el proposito de
avanzar con firmeza por el camino de fa
solucidn ¥ en la bdsgueda de palistivos
pasajerosen esta enorme tavea ™ dijo Jimena
de Sdncher de Lozada en su discurso de
ocasion al desfile de beneficencia gue tuvo
lugar en el Radison Hotel de La Paz.
Gente de América, panticipo en calidad de
inyitadaespecial pard registrar dichoevento
gue se Hevo a cabo el pasado 23 de
noviembre, gracias a la organizacidn de
personas voluntarias v o la coluboracion de
un grupo de patrocinadores.

Ln ramilléete de hermosas modeles de Estilo
Producciones lucieron los exclusivos
disefos de Rosita Hurtado, brindando al
pliblico, gue se dio citien esa noche espe-
cial, un espectaculo de pomera.
Fuedestacable lnasistenciade distinguidas
personalidades y decontingentes humunos,
gue con ese espiritu de solidaridad
brindaron su apoyo en el proposio de
recaudar fondos para obras de beneficencia,
dirigidas por imenade Sianchez de Lozada
en el desempeno de su funcitn come
Primery Damy de ls Nacidn,
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i Qué desagradable resulta sentir
celos, qué poco beneficio aca-
rrean v qué inadecuada resulta
una persona celosa! Pero a vec-
es son irremediables. ; Ha senti-
do celos alguna vez? ;Sabe
afrontarlos y evita gue le hagan
sufrir? Veamos cémo actia ust-
ed ante ellos,

I. Qué piensa si su pareja no
para de hablar, y siempre
positivamente, de otra per-
sona?

a) Que esa tercera persona debe
seralgoespecial, perosin preo-
cuparse.

b) Que su pareja estd un poco
deslumbrada ¥y que ya se le
pasard.

¢) Empieza atemer lo peor. El, o
ella, se estd enamorando.

2. Llama a casa de su com-
pafiero/compafniera y le
contesta una voz femeni-
na/masculina...

a) Evidentemente, él o ella, tiene

otra relacidn afectiva.

b) Se trata de un familiar, un
compaiiero de trabajo o la
sefiorade lalimpieza, Noleda
vueltas al tema.

¢) Pregunta quién es con cierta
duda.

3. Sus relaciones sexuales con
Su pareja no son como an-
tes, ;. Quéexplicaciénseda?

a) Sabe que es un bache o que se

debe a otros motivos, y espera
a que pase.

b) Se preocupa.

¢) Tiene la absoluta certeza de

que hay otra persona.

4. ;Cémo reacciona si él, o
clla, en una fiesta, empieza
claramente a coguetear?

a) Le molesta, pero se aguanta e

intenta no darle importancia.

b) Se va, demostrando su enfa-

do,

¢) Le hace gracia y se divierte

por su cuenta,

5. Su pareja, de pronto, em-
pieza a preocuparse y a
cuidar mas su aspecto ex-
terior...

a) Le encanta.

b) Se pregunta si hay alguien
nuevo.

c) Le gusta, pero se prégunta por
qué antes no era asi.

6. El, o ella, es especialmente
amable con una o uno de
sus conocidos.

a) Es usted amable con otra per-
sona, aungue solo sea por fas-
tidiar.

b) No reacciona.

¢) Se nota molesto.

7. : Cusindo siente o demuestra
celos?

a) Nunca.

b) Cuando le dan motivos,

c) Casi siempre.

L2 3 3§ 5 & =
a=A C A B A B A
b=B A BC C A B
c=C B C A B C C

————

Predominio A, No es usted una
persona celosa. Puede que esté
totalmente seguro de su pareja y
también de su propio atractivo.
Solucionalos problemas cuando
surgen sin darle demasiadas voel-
tas a la cabeza ni se preocupa sin
motivos o piensa que los sen-
timientos y las emociones pueden
variar, tener baches o transfor-
marse sin que eso varie la rel-
acion.

Predominio B. Los celos apare-
cen de forma moderada en su
vida y s6lo de cuando en cuando.
Es usted una persona razonable
y no hace de eso un drama,
aunque a veces le molesta que no
le presten atencidn, sobre todo si
su pareja se la muestra a otra
persona en exceso.

Predominio C. Los celos le des-
bordan. Adn con motivo, son
demasiado intensos y/o frecuen-
tes, y en ocasiones surgen sin
que exista un motivo real. Le
hacen sufrir y pueden hundir su
relacién de pareja. Deberia
tomarse las cosas de otra man-
era, porque a veces es usted ina-
guantable.
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Debido al gran ade-
lanto de la ciencia,
el promediode la vi-
da del hombre ha
aumentado grande-
mente.

B6 GENTE

SABROSAS IDEAS SABROSAS IDEAS

PESCADO AL HORNO.
Croquetas, conchas, empanadi-
lias, suflé, pastel de pescado con
besamel y huevos, cuajado al
bafio de Maria en el homo o
durante 15 minutos en el
microondas,

VERDURAS.
Anadir mas verdura o lechuga
cocida. rehogar con trocitos de

jamoén y un refrito y cuajar en

maolde con tres huevos y un vaso
de leche.

PESCADO COCIDO

Y MARISCOS.

Preparar un salpicon afiadiendo
alguna patata cocida y un
picadillo de cebolla, pimiento,
tomate, perejil, huevo duro y un
buen alifio. Cocer las cabezas de
langostinos o gambas con
cebolla, puerro, zanahoria y
perejil 20 minutes: colar, anadir
un refrito v hacer sopa de arroz
perfumada con unas gotas de
oloroso vy de tabasco. Anadir
rodajas de limdn, pan frito, y si
sobra, alglin marisco.

PAVO O AVE

GRANDE ASADA.

Cocer el caparazén con los
despojos del propio pavo,
cebolla, puerro, zanahoria vy un
hueso de jamon para oblener
caldo. Despegar la carne que se
queda adherida para ilustrar el
caldo o para hacer un suflé, o
croquetas, o relleno de
canelones, o hacer albondiguitas.
uniéndolo con huevo, algo de
miga de pan y didndole un hervor
en el caldo. Si sobra pechuga o
pata, filetearlas, envalverlas en
besamel, rebosar y freir. Si es
poca cantidad, cortar en tiritas,
envolver en masa hueca y frefr.
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ARIES: Inician el afio con una
actitud no positiva, con posterga-
ciones en sos aspiraciones
laborales un poco frenadas. Cie-
rran enero con dificultades en-
contrando en Marzo un montén
de soluciones y resultados.

TAURO: Hasta el 20 de enero
los sentimientos llevan frenos y
postergaciones pero no es malo
sino una necesidad de revision a
actitudes y reflexion para llevar
en febrero - marzo sublimaciones
y mejoras lindas con erotismo.

GEMINIS: Igual que doce afios
atrds vienen nuevos ciclos, pero
el cierre de enerc muestra un
freno en general aliviando ésto.
A mediados de febrero, deman-
dando hasta fines de marzo, nue-
vas opciones a como tomar
decisiones y ser més crealivos.

CANCER: El tercer decanato
mis complicadoen sus rebeldias
y desaciertos, pero en lo laboral
todo tiende a mejorar mucho.
Una riqueza mental trae afirma-
cidn a niveles de ideas filosé-
ficas, politicas y religiosas.

LEO: Un ciclo interesante para
mejorar imagenes de asociados
y parejas, pero hay que definir
bien sus objetivos porque a pesar
de las luchas de principios de
marzo, viene mucha afirmacién
personal. Sentimientos de prime-
ra en este trimestre.

VIRGO: Algo comienza a per-
der lugar en términos de trabajo.
Situacién que se mejora para el
20 de febrero, pero son tantos
los desafios que soportan que
tienen que poder ir a un mejorra-
zonamiento logico y superar todo
lo que no e5 apropiado.

)
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OROSCOPO

Trimestral para GENTE DE AMERICA

Enero - Febrero - Marzo 1995

LIBRA: Una linda forma de
amar de otro modo, mis con sa-
bor de aventura que de amor y
ello es un riesgo si no llevamos
lamadurez adecuada. Asi febre-
ro ¥ marzo llevard nuevas situa-
ciones mejorando el ambito del
propio hogar.

ESCORPION: Enero marca el
inicio de un nuevo gran ciclo y
el vuelcode sus intereses econd-
micos a una accion mucho mds
amplia en términos de valores
priacticos y de evolucién y
metamorfosis interior, llevando
anivel de piel, riquezasque estdn
en usted, s

SAGITARIO: Son tan grandes
los cambios que llegan a los na-
tivos del signo que tienen que
serloque pueden ser pero lienen
que guerer Ser y aunque cierra
enerocon postergaciones de rea-
lizaciones, no son pérdidas sino
lanecesidad de revisar actitudes,

CAPRICORNIO: Estdn esti-
mulados a mucho desde el dltimo
Eclipse grande de octubre. Ahora
serfa el momento hasta marzo
de poder cosechar los sembrados
desde 1988 que los llevd a gran-
des cambios. Mucha riqueza in-
terior,

ACUARIO: Tantas renovacio-
nesen noviembre, mejores senti-
mientos & finales de diciembre
pasado, y un mundo tan rico en
amistades en enero que tienen
que poderiraun marzoriquisimo
en sentimientos y posibilidades.

PISCIS: Algo subyacents en
ustedes tienden a manifestarse
fuertemente paratodo el 95 y vi-
niendo un ciclo de crecimiento
social profesional tienen que
hacerlos vivir un nuevo mundo
en esos niveles y sentirse de
algtin modo triunfadores.
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Imagino

Va en serena v profunda expansion mi
Conciencida,
a renmirse con las voces de los Dioses
v mecerse en canticos estelares
de consitelaciones admiradas,
. Y en murimillos... ore a mi Padre;
Imagine gue ya estoy configo
v el mundo en gque vive me pesa
&5 fal el sabor de Ta Miel...
ex fal el frescor de T Alienio,
¢x tal la escasez de penumbra...

giee en e Giyrazo Vi me pe rilo

Imaginoe gue va estay configo...

. v ex verdad que lo vivo.

Ynfonio Carrillo

Sid

Musica

Qué es nuisica?

hay quienes dirdn

que miisica es el acorde de sonidos,

atras solo dirdn

miisica €3 lo que alegra mis atdos.
Sabes que es miisica?
es el corazin de un bohemio dormido
me respondes:
o el despertar de un pentagrama
echado al olvido.

Te diré gue es miisica...

musica s i vog,

Miisica es tu risa,

muisica es todo lo gue esiremece

el alma... miisica...

muisica es tw nombre,
Me dicen que tus notas se han quedado dormidas;
si tu corazén se llena de melancolia,
st o escuchas la misica
que de mi sale desprendida,
acerca t oido a mi boca
v saldrdn miles de notas,
quie en pentagramas de rosas
despertardn notas perdidas,

Oud es miisica?

misica ex amar,

miisica es soiflar,

miisica es 1 voz

gue lena de alegrio mi vida,

pera junitos podemos encontrar

aguellas notas perdidas

¥ juntos podemaos vivir

una eterna melodia.

Havdeé Sudrez H.
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"Embajado
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ora de la Juventud"

BOLIVIA ANTE EL MUNDO

— dAcademia* Tahuichi™ de

t Bolivia se siente muy
orgullosa de mostrar al

mundo algo de lo gue puede ha-
cerse en un pais pobre cconomi-
camente, pero Con recursos TR
manos llenos de fe. con criterios
de arganizacion y gerencia em-
presarial, amor al [ithol y sobre
todo mistica, discipling y volun-
tad de vencer.
Tahuichi, institucion privadasin
fines de lucro fundada en 1978,
le ha brindado a Bolivia con su
metodologia de trabajo, desa-
rrollo de los fundamentos del
fithol a remprana edad. psico-
logia de grupo en escenarios ex-
tranos v fithol dindmico con
mentalidad ganadora, una recre-
acidn sana a méis de 8000 nifos
¥ vanos tilos y campeo-nalos
internacionales cuyos resultados
contienen un alto valor geopoliti-
co - cultural ¥ deportivo,
Las hazanas v flithol especticu-
lo desarrollado en varias lati-
tudes del mundo por sus juga-
dores. nacidos en el oriente bo-
liviano. de origen predominante
Tupi - Guarani, hicieron que én
1984 lu Organizacion de Esta-
dos Americanos (OEA) en
Washington D.C, USA declarc s
La Academia Tahuichi Aguilera,
como “Embajadora del Deporte
Juvenil de Américay Orgullo de
sus Paises Miembros™, yen 1985
la FIFA la invit directamente.
sin eliminacion, para que  pre-
sente 1 Bolivia en el ler. Cam-
peonito Mundial de Farbol, L -
16. o realizarse en Pekin - China.
Luego en 1986 ¢l Acuerdo de
Cartagena la declara en Lima,
Perd “Mensajero de La Paz en
los Campos Deportivos del Mun-
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Seleccion Juvenil de Academia Tahuichi en la Gothia Cup. 1991, Gotemburgo - Suecia

do y en 1994 Naciones Unidas,
en New York, USA “Embaja-
dora de Buena Voluntad contra
las Drogas™.

Luego de una década de intenso
trabajo y viajes. Tahuichi se ha
hecho presente en 60 lomeos
intermacionales de futbol infan-
0 - juvenil, en USA, Europa,
Asia, vy Latinoamérica, habien-
dosalido40 vecescampeony 10
vicecampeon. Paraello, hareco-
rrido 725.000 Kms. en avion,
equivalente a 20 vueltas a la tie-
rra v sacado del pais a mds de
1000 jovenes. que juntoal apren-
dizaje del fatbol se nutren de
cultura, personalidad y aprenden
a amar it o humanidad desde ji-
venes, sin problemas de fromera,
nacionalidad, raza o credos.
Sedescubre en los hermosos tor-
neosinfanto - juveniles que aho-

ra se organizan en Europa como
la Gothia Cup de Suecia, Helsin-
ki Cup en Finlandia, y el Dallas
Cup en USA vy otros, que la pas
del mundo puede comenzar ha-
ciendo a los hombres v mujeres
amigos desde tierna edad y nada
mejor qué a través de ese instru-
mento maigico qué se llama -
bol. donde brilla como Rey un
maravilloso negrito goe se llama
Pelé y comandado por ese ex-
traordinario hombre - empresa
el Dr. Joao Havelange. Graciasa
éllo’ “Tahuichi™ fue candidato
“nominado” al Premio Nabel de
la Paz en 1993/94,

Bolivia ha despertado en ¢l Rit-
bol internacional y ahora varios
Tahuichis gue jugarom enel ler,
mundial infantil FIFA 85¢n Chi-
nu como Erwin Sdnchez, milita
en ¢l Boavisia de Portugal y se

convierte ¢n ¢l primer bolivia-
no, que abre las puertas grandes
del hithol europeo vy luego lo
secundan los Tabuichis Marcos
Echevenry en el Colo-Colo de
Chile. Ko Shikawa en ¢l Club
Yamiuri Verdi del Japdn, Jaime
Moreno en el Middelbrough de
Inglaterra, Juan Ma-nuel Pefia
en ¢l Santa Fé de Co-lombia,
Raul Medeiros en el BK Hack-
en de Suecia. Arturo Garcia en
el Shoulla Sport de Arabia Sau-
dita, Alvaro Pefia en ¢l Temuco
de Chile, Luis Cristaldo en el
Mandiyi de Argentina, Mauri-
cio Ramos en ¢l Cruceiro 2 de
Brasil v Roger Chivez en el
Fiver-York de USA. Siete de
¢llos avudaron a clasificar a
Bolivia y jugaron para la selec-
cidn Nacional en el Mundial
USA-94. Gracias a los progra-



. de recreacidn y deportes. la
e ha combatidoa la dro-
oo, el vicio v las bebidas
dwalicas. Ademds, Tahuichi
sus triunfos v -admiracion
vocada en los escenarios ex
peros, ba conseguido. lavar
parte, la cuara sucia que le
en porsus ilicitas actividades
narcotralicantes,
orzullo repetimos la frase
frale franciscano Juan Sca-
ne que decia: *“Si no existi-
Tahuichi, habria sido nece-
»erearla”™. Y el legendario
- gue en Nueva York expre-
Tahuichi ha revolucionado
ithal infantil en el mundao,
n gran ejemplo que hay gue
ar. El futuroestd en los nifios
o ko ha entendido muy bien
winchi™

LD, EDUCACION
EPFORTE

FEpecto viene & ser de gran
wiancia, tomando en cuenta
la flosoflia de Tahuichs, es
sjar por la formacion inte-
del nifio boliviano.

o g ] rubro de la salud a
= kows alumnos de Ia Acade-
< lex hasce una atencion meé-
v dental exhaustiva realiza-
umbién Iz desparacitacion,
nimizacion y ¢l seguimicnto
ICO CN CASOS UE FequicTan
o alencHin.

realizar este trubajo, la Aca-
i ene un cuerpo médico
ultorio propio,

EGRACION LOCAL
ACIONAL

nle las vacaciones esco-
Hegan a Santa Cruz chicos
ienior del Departamento y
nlerior del pais, para inte-
e i los cursos de verano ¢
no Campeonato Interba-rri -
urs0s Inlensivos inteerales
ithol moderno que dicta la
e,

I ello, debemos sumar las
que anualmente realiza los
s de la Academia por todo
ritorio nacional, costuran-
i la geogralia boliviana: y
1 binomio nifo - fithol,
michi™ permite a los po-
res de los nidcleos fron-
w sentirse mis bolivianos
LI

EN UNIVERSIDADES
DEL EXTERIOR

Muchos jovenes Tahuichis an-
valmente vinjan al exierior a
proseguirestudios umiversitar-
oS, gracius o beeas gue las Uni-
versidades dé USA, Rusia y
Cuba ofrecen o la Academin
Tahuichi.

También, se mantienen conve-
nios deportivos y culturales con
mstituciones deportivas de
Cuba y Finlandia, y envio de
jovenes Tahuichis a realizar
cursas anualmente a los paises
citadaos,

VILLA DEL

NINO FELIZ “TAHUICHI
El sveno de la Academia de
Fiithol Tahuichi, es hacer reali-
dad In construecidn de la “Vi
lla Deportiva del Nino Feliz
Tahuichi™,. en Santa Cruz-Bo-
livia, la ¢ual tiene una exten-
sion deé 25 hectireas para ofre-
cer i la nifes de nuestra regidn
un equipamicnto eficiente para
el pleno desarrollo del deporte,
asi como las comodidades para
la realizacion de eventos mulii-
departivos a nivel nacional e
miemacional.  Asi mmo s
pretende gue en épocas de va-
cacwmes la Villa s¢ translorme
en unn auténtica colonia Jde re-
creacion con respectoa la ciudad
¥ ubicacion dentro de la ~*Villa
Olimpica Abraham Telchi™.
Es también imtencion hacer de
Ia Villa un ceniro de unidn de
los nifos: bolivianos, goienes
podrin venirén épocas de vaca
ciones o realizar los cursos de
VETANO ¢ INVICrno (ue organisi
lu Academia Tahuichi e inter-
cambiarcon los chicos de Santa
Cruz. Asi mismo se contard con
la infraestructurn para Hevar a
citho los wormeos mternacionn-
les. como wmbién para desa-
rrotlarcon mis categoria el pro-
grama “The Tahuichi Way™ (El
Camino ¢s TAhuichi) que per-
mite la Hegada de jovenes de
USA v otros paises o seguir la
metodolagia de fithol que prac-
tica la Academiu,

En este sentido v comao primer
paso para cristalizacion de nues-
tro provecto, se han realizado
los planos paru comenzar la
bisqueda de linanciamiento

para su construccidn. El costo
total de 10 canchas, miniesta-
dio, edificios administrativos y
1éenicos v albergue para beca-
dos de provincia y del imerés de
Bolivia, alcanzan la suma de
100NN~ Sus,

Logotipo oficial del

Il Campeonato
Sudamericano

que organizara Tahuichi
en Febrero de 1995

en Santa Cruz - Bolivia
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Rigoberta Menchd, Premio Nébel de la Paz 1992, visitd
la Academia acompanada de sus colaboradores.

Frﬂgmma internacional "The Tahulchl Way" 1993,
X 2da. versién de este programa, para jovenes del exterior

Alumnos de la Academia en la Villa del Nifio Feliz Tahuichi.
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El 16 de Diciembre de 1982 un grupo de indios
Hopi se dirigio a la Asamblea de las Naciones
Unidas para pedir que prestara mayor atencion a
los suenos y a la vida interior de las personas ya
que, seg?n ellos, los suenos constituyen cone-
xiones vitales con la naturaleza sagrada de nues-
tro mundo y restablecen el principio de amor,
unidad y paz. Este grupo de ancianos aconseja-
ban atender a los suenos como forma de curar
las heridas y fisuras de nuestra cultura.

La historia esta llena de relatos y escritos sobre
el tema de los suefios a través de distintas cultu-
ras y épocas, las mas lejanas se remontan a 4 o
5.000 anos antes de Jesucristo.

En una tribu del Gabén, consultando un hecho a
uno de sus personajes y ante la insuficiencia de
una respuesta que podia ser delicada, dejando
un espacio de tiempo sin responder dijo: “Ya lo
sonaré”. Que pue-
de ser equivalente
aldicho occidental:
“Consultaré con la
almohada".

Lo que indica que
los suenos, apren-
diendo a descifrar-
los en su conteni-
do basico, son una
ayuda de cono-
cimientos, res-
puestas y arreglos
psicolégicos, con-
cientivos y en al-
gunos casos espi-
rituales.

Mi esposa y yo es-
tuvimos investi-
gando en los sue-
nos propios du-
rante unos 20 anos,
ayudandonos de la
teoria de diversos autores que han escrito sobre
ello.

En muchos tipos de suenios lo que prevalece es
la narrativa o el enredo producido por la proyec-
cion al unisono de los procesos intelectuales,
sensitivos, sexuales, instintivos... Perohay otros
tipos de suenos en donde prevalece el simbolo
como arquetipo de mensaje, de ayuda encubier-
ta en la que hay que poner muchas veces la
intuicion para descifrarlo.

Se pueden dar innumerables tipos de simbolos
animal: ledn, gatos, perros, jabalies, chanchos o
cerdos, cuervos, etc. Otros de naturaleza: mon-
tana, agua en forma de mares, fuentes, rios,
lagos. Otros como movilidad, avién, bicicleta,
abanicos, escoba, espadas...

En algudn otro articulo iremos colaborando con
ustedes en la forma de ayudarnos para ir desen-

GENTE

LOS SUENOS
Ramoén Bueno

Los Suenos.

Ciencia
y Espiritualidad

tranando el mensaje de los suenos.

En cualquier tipo de suenos es conveniente que,
en primer lugar, se le busque el arquetipo una
proyeccion mental de hechos ocurridos en dia
anterior o dias anteriores al suefio. Suponiendo
que alguien se haya sonado con una ABEJA,
primero hay que encontrarle similitud con algun
pensamiento, deseos o actividad mas o menos
incomprendida o reprimida del dia anterior o
anterior al sueno. Si no hay antecedentes de
proyecciton mental, entonces se le puede atribuir
el significado del simbolo. Sonar con ABEJAS le
indica a lapersona que en esos momentos de su
vida tiene que abandonar el individualismo; debe
acostumbrarse a estudiar, trabajar en equipo.
Si el sonador se ve acostado/a en una CAMA el
simbolismo indica que debe dejar la pereza, que
esta renunciando a proseguir en el esfuerzo.
Cuando la persona
se ve en Suenos
con ANTEOJOS,
con LENTES, le
esta indicando que
al mirar a través de
ellos, esta tenien-
do amplitud mental
o intelectual, que
debe sequir asi.

Al verse con barba
o bigotes, repre-
senta madurez in-
terior.

Montado en un ca-
ballo, que preva-
lece las actitudes
de conciencia su-
perior sobre lo in-
ferior. También
depende del color
del animal dara va-
riedad alainterpre-
tacion del simbolismo.

Sonarse con gatos, si los vemos juguetones
representa que hay abundancia de carino alrede-
dor de esa persona. Pero si el gato ataca simboli-
za que puede ocurrir traicién de personas allega-
das al sonador.

Existen diversos tipos de suefos que los pode-
mos llamar fisicos, de pesadillas, comunes o
proyecciones mentales, premonitorios, proféti-
cos, mensajes directos, conscientes o astrales
reales...

De todos ellos iremos hablando poco a poco.
Terminaremos diciendo, como esta anotado en
un pergamino antiguo: UN SUENO NO COM-
PRENDIDO ES COMO UNA CARTA SIN ABRIR.
Querido amigo, estimada amiga, ile gustaria
empezar a abrir sus propias cartas?, oy leerlas?.
Quedamos con ese compromiso. g






Juan J. Sulazar, munquillar de Lancome bn COSMET.
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Clase Ejecutiuva

Y . : .

.&{-L,,- sta clase ba sido concebida para cubrir

N4 las necesidades de los pasajeros de negocios,
tanto en tierra como en vuelo.

Tenemos el privilegio de ofrecer un servicio
excepcional asegurandonos que nuestros
pasajeros gozen de un relajado vuelo y que
lleguen a su destino listos para su dia de
trabajo.

OFRECEMOS:

* Ser alendidos inmedictamente a la entrada del
aempu erio.

* Chequeo de equipaje v pase a bordo autometico
de idea v vuelta el mismo dia.

* Atencion preferencial en mostradores de clase
efecutivea.

* Excelente atencion abordo incluyendo
completo servicio de bar y comidas.

* Opcion de un refrigerio en la cafeteria del
aeropuerto.

* Prioridad al servicio de retiro de equipafes.

Solamente para Ud., volando en clase "DELTA"
sentira el privilegio que AeroSur brinda al
efecutivo en Bolivia.

A AeroSur




Nos gusta impresionar.

A la hora de imprimir, si quiere quedar
gratamente impresionado, utilice los
servicios de Imprenta LANDIVAR.

N

Equipos de alta tecnologia
* Sistema de diagramacion electrénica
y Scanner conputarizado.

LINOTRONIC

Servicio de separacion

de color a IMPRENTAS y a particulares
Pruebas de color

Plastificado
Troquelados
Encuadernacion
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® O UNDIVAR: ..

& Cumple su mejor papel.
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