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Editorial

La mejor travesia

Cuando me propuse emprender esta
nueva aventura, no imaginé que el
mundo donde me atrevi a caminar,
a estas alturas de mi vida, seria tan
deslumbrante. Es que escribir para
ninos es algo tan serio como escribir
para adultos. Implica el mismo com-
promiso y la misma carga emocional.
Plantea los mismos obstaculos y di-
ficultades. Y, por supuesto, al final,
le puse la misma pasion y ardor que
le pongo a todas mis publicaciones.
La responsabilidad de iniciar este
tipo de ediciones pudo nacer hace
18 anos, cuando senti en el alma una
nueva forma de amor, al tener en mis
brazos a mi primer nieto, pero no fue
asi, es ahora, cuando madurd en mi
ser, ese carino inmenso a través de
los cuatro hermosos frutos de mi Uni-
ca hija, Gian Carlo, Giannina, Gian-
nela y Gian Luigi Valverde Salvatierra.
Es que los tiempos del Sefior son
perfectos. Es por ello, que ahora, la
editorial Gente de América cristaliza
Miros de América, una revista llena
de maga y encanto, porque los pro-
tagonistas son los seres mas her-
mos0s vy puros de la creacion, los
nfantes. Ellos, los que nos roban los
suenos v hacen nuestros dias mas
maravillosos.

Esta vez puedo decir con el corazén
henchido de amor que son mis cua-
tro nietos los que me mantienen de
ey con el mejor de los animos para
plasmar cada una de sus travesuras,
en una historia fantastica.

Cuentos, narraciones e historias de
flccion gue se entremezclan con la
vida cobdiana, fueron la inspiracion
de esta brillante edicion, llena de co-
lor y aventura, donde fueron los mas
pequenos los gue aportaron con sus

palabras, para que cada articulo se
hiciera realidad.

Nuevamente, un inmenso gracias, en
letras de oro, para mis cuatro nie-
tos, mi razén de vivir, porque es por
ellos y para ellos que nace Ninos de
América. Ellos y los otros pequenos
protagonistas, también amados por
sus padres y abuelos, son los que
llenan estas paginas de vida, forta-
leza y mucha fe en el futuro.
Recorra usted cada historia, acom-
panado de sus hijos o nietos, por-
que son palabras que motivan, que
ensenan y que pretendemos dejen
una estela que ilustre y siembre las
semillas para que esta idea germine
y se vuelva un frondoso arbol que
nos cobije edicion tras edicion.

No puedo finalizar sin mencionar el
éxito de ExpoKids 2019, en su pri-
mera version, porque este primige-
nio proyecto también fue realidad
gracias al empuje de mi familia y el
aporte de los padres y los ninos que
vivieron este emprendimiento ferial y
le dieron el aval que estabamos bus-
cando. La experiencia fue extraordi-
naria.

Desde esta frontera, del periodismo,
las comunicaciones y la empresa,
gracias a todos los que hicieron po-
sible estos suenos y los que estamos
gestando.

Acompanenme a caminar en busca
del tesoro al final del arcoiris, por sus
hijos, sus nietos y los mios.
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GIANNELA
VALVERDE
SALVATIERRA

iannela Valverde
Salvatierra nacio
el 23 de julio de

2013, esta en kinder y es
una alumna destacada. Ella
es la protagonista de esta
historia que muestra como
una valiente y bondadosa nifia
pudo cambiar el destino de su
pueblo y el de sus habitantes.
Todo es posible con amor,
voluntad y mucho trabajo.

4N l! LENF D



& mucho tiempo, existic
un pueblto pequenc de
nombre Trstonia, cuyos
habitantes eran muy po-

bres, tan pobres, que apenas tenian
pEra comer o para vestir. Sin embar-
0o, 8 pesar de |a pobreza, eran per-
s0nas muy bondadosas, que com-
partian todo cuanto tuviesen, incluso
ia tnsteza,
En efecto, las personas de aquel
pueblito siempre andaban tristes v
esperaban con impaciencia @ llega-
da del nuevo ano, pues durante esa
techa, el hada de los pobres apare-
cia justo a las doce de la noche, para
conceder un desao a la persona que
tuviese el corazon mas bondadoso
de todos.

En aqusl puebiito, vivia una dulce nifa

lamada Giannela, que se levantaba

Cata manana en temprano a traba-

|ar la berra para
poder oblener
comida, ¥ bnndaria

a los mas pobres de Tnstonia. Las
tierras de Giannela no eran buenas,
y por &llo debia trabajar dia v noche
para lograr abundante comida para
sus vecinos necesitados. Sembra-
ba verduras, tubérculos v frutas con
semillas gue solicitaba a vecinos de
poblados eanos.

Cuando terminaba la época de cose-
cha, repartia lo obtenido entre todos
y 8 paries iguales, y s0l0 se guedaba
para ella una porcidn muy pequeia
de los alimentos. Su alma era tan
generosa, que se compadecia de
todos los seres de su pueblo, v su-
fria por todos los nifos que se iban
g la cama sin probar bocaoo alguno
o los animaltos y mascotas que no
tenian alimento, porgue sus duefios
Bran muy pobres.
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Finalmente, llegd el ultimo dia del
ano, y todos esperaban impacien-
tes la aparicion del hada magica para
que concediera un deseo. Cuando
todos comenzaban a impacientarse,
se abrié una luz en el cielo, y des-
cendiendo hizo su entrada la noble
figura del hada. Tras mirar a todos
los ciudadanos, decidid que el deseo
seria para la buena de Giannela.

Y, ¢,saben lo que la bella nifa pidic?
Pues mas tierras para cultivar, y asi
dar de comer a todos los ninos del
pueblo. Las personas aplaudieron
emocionadas, y asi Giannela pudo
ver su deseo hecho realidad.

Como las tierras que le dio el hada
eran muy fértiles, entonces la pro-
duccion de frutos y otros alimentos
aument6 considerablemente, todos

teniarn comida en abundancia, 10s
animales también rebozaban de sa-
lud. Ese raudal de alimentos dibujo
grandes sonrisas en los habitantes
del pueblo.

De repente una manana, el cartel
donde estaba el nombre del pueblo
fue derribado por Giannela con la
ayuda de muchos ninos hermosos,
con las mejillas rosadas y los ojos
brillantes. Todos cambiaron el narmi-
bre tan apagadito y colocaron ur
letrero pintado con rosado y lila,
que decia: Felizlandia.

Todo fue posible gracias al gran
corazén de Giannela, la mas dul-
ce y bella nina de Felizlandia, qu
pronto se convirtid en una prince-
sa, porgue asi los habitantes de au
pueblo retribuyeron toda su dedi-
cacion.
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GIAN LUIGI
VALVERDE
SALVATIERRA

ian Luigi Valverde
Salvatierra nacio
el 6 de enero

de 2016, esté en nidito
y es un nino despierto

e inteligente. Es el
protagonista de esta
historia que ensefia un
poco de la historia de
agricultura, gracias al
amor de un pequeio por
una miaduima.




ste es un tractor. .. Este es
un tractorcito... Este ama-
rllo y vende es de un Nino
que se llama Gian Luigi.
Venia en una caja enornme, con un
Qalpon para guardar animales, un
caballo, una vaca lechera, una ove-
ja, dos gallinas y seis pollitos. Todo
el jJuego &s una granja para
anmar.
Ademas viene el granjero.
Gian Luigi lo Bama Tomi.
Lo hace subir al tractor,
manearo, Ir a buscar
pasto, darle de comer a
jos animales. Gian Luigi
nunca se cansa de su
tractor.
- {Gian Luigi, hijo, lavate las manos y
veni a comer! — dice la maméa.
- ivioy! — contesta el no, y se lie-
va &l fractor al bano para lavarse
las manos, ¥ luego lo lleva a la
mesa, ¥ o deja al ado ded plato.

- iTe gusta mucho tu tractor? - le
pregunta & papa.

- iMe encantal Cuando sea grande
VO A manejar uno como este... -
dice Gian Luigi mirando a su amado
tractorcito.

- Entonces, senor granjero, si quiers
Ser grande... jcoma toda la comiaa
¥y despues sigue jugando! — le dice la
mama ponendo al tractor encima de
la comoda para poder senar i3 sopa.
Al terminar la cena, vy mientras mama
lava los platos, Gian Luigi juega un
ratitc mas levando en el tractor los
ganchitas para papel que el papa
trajo de la oficina.

- ives. papl, que utl es este trac-
tor? jLieva de todo! - |e dice conten-
to Gian Luigi. Y luego muy seno le
aconssja al padre: - Vos necesitarias
uno como éste, ahi donde trabajas.
¥ &l padre l& revuelve el pelo al nene
mientras se mata de risa. Decide
CON pacencia explcar a su peque-
fo qué es la agrcultura: Antes del

"ﬂ_ﬂ |




crecimiento industrial, la mayoria de
las personas producia su propia co-
mida. Pero a medida que la gente
comenzo6 a emigrar a las ciudades,
tuvo que confiar en los agricultores
que quedaban para abastecerlos de
alimentos. Los inventos que permi-
tieron aumentar las cosechas con
menos esfuerzos fueron cada vez
mas populares.

- El arado fue el primero. — dice Gian
Luigi

- Asi es hijo. — continua el papa: El
arado fue una de las innovaciones
agricolas mas importantes de la hu-
manidad. Aparecio en la Mesopo-
tamia asiatica 3.500 anos antes de
Cristo. Visto de costado, parece una
varilla larga con dos cuernos como
de toro, para empuijarlo con las ma-

gLy
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nos. Recién en el siglo 20, se le ana-
dieron ruedas, para hacerlo mas facil
de controlar. Con el arado se van tra-
zando las lineas en la tierra adonde
el agricultor pondra las semillas. Si
las tirara por doquier después no ha-
bria forma de organizar la cosechal
iTendria que juntar los granos por
cualquier lado!

- .Y las maquinas para cosechar? —
pregunta ansioso Gian Luigi

- El papa sigue explicando: En 1834,
el estadounidense Cyrus Mc Cormick
ided una maquina de cosechar tirada
por un caballo. Podia segar el grano
y agruparlo en gavillas. En 185I, su
invento le valid una medalla en la Gran
Exposicion de Londres, Inglaterra.

- ¢Y cuando inventan el tractor? —
grita Gian Luigi

- Calma hijo, todo por partes. El trac-
tor significo para el campo el ingreso
ala era moderna. Con el uso de esta
maquina se consiguid hacer posible,
en poco tiempo, el trabajo de varios
dias. En 1907, Henry Ford empezd
a fabricar tractores en serie con pie-
zas de automoviles, a los que llamo
Fordsons, tuvieron gran éxito y fue-
ron exportados a Europa después de
la Segunda Guerra Mundial.
Entonces Gian Luigi, sonri6 feliz,
agarrd nuevamente su tractor, dio un
beso a su mama y un abrazo a su
papa, agradecio por las ensefanzas
y se fue a dormir.

El juguete fue colocado a los pies de
la cama y el hermoso nifio descanso
mientras sonNaba nuevas aventuras
en su tractor amarillo y verde.
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¢;,Cuantos de ustedes han escu-
chado la palabra "nifos indigos"?,
¢ Cuantos de ustedes saben de la ha-
bilidad psiquica de estos hijos? ;Y
cuantos de ustedes saben de la in-
tuicion de los ninos?

¢, Es verdad que hoy en dia muchos
NINOS nacen con un poder mas intui-
tivo que en el pasado?

En este articulo les contestare estas
preguntas tan esenciales para los pa-
dres de hoy dia.

Por mi trabajo como conferencista
sobre las habilidades de la mente y
la intuicidn, muchos padres de todo
el mundo me estan enviando cartas,
contandome de sus NiNos especiales.
Hablamos en este texto de la inteli-
gencia racional de los niNos, no me
refiero a la inteligencia mental sino
espiritual. Al mismo tiempo, los ninos

experimentan fendmenos espiritua-
les y se conectan automaticamente
con el conocimiento universal.

Hoy en dia no estamos hablando
de solamente unos miles en todo el
mundo sino millones de ninos indi-
gos. iSl! Probablemente su propio
hijo es indigo tambien!

Primero les quiero explicar lo que es la
intuicion y el conocimiento universal.
Intuicion es saber del corazén o del
ser interno y no de la inteligencia ra-
cional.

Conectarse con el conocimiento uni-
versal es la habilidad de conectares
con la fuente del universo para reci-
bir conocimiento sin necesidad de
experiencia.

Los ninos indigos ya nacen con una
conexion y conciencia muy intuiti-

vo/emocional. El fendmeno de los
ninos indigos inicio en los anos 70.
Sacando numero, es bien probable
que algunos de ustedes, los padres,
que nacieron en esta época ya son
indigos sin saberlo y tienen hijos in-
digos.

Hay tres grupos de ninos indigos:

1. Los nifhos cristal

Estos ninos tienen visiones espiritua-
les. Ellos ven energias, pueden sentir
eventos antes de que sucedan, ellos
pueden ver Auras y entidades. Pue-
den sentir y leer el alma de la gente.
Este grupo de nifios viene con un
poder de clarividencia muy desarro-
llado. Ademas, se acuerdan de sus
vidas pasadas.




2. Los ninos estrellas

El ADN de estos ninos es diferente
de los deméas seres humanos. Son
niNos que pueden ver en la oscuri-
dad, asi como un gato. Su cuerpo
puede funcionar como un iman, atra-
yendo objetos de metal o ceramica.
En este grupo hay ninos que pue-
den ver el cuerpo de otros seres hu-
manos asi como Rayos X. Hay unos
que lloran lagrimas de cristal o san-
gre.Otros pueden saltar muy altos y
adaptar las habilidades de animales.

3. Los nihos arco iris

Ellos tienen el conocimiento del uni-
verso, saben de las estrellas, la con-
ciencia universal o de vidas en otros
planetas. Su mision es la paz mun-
dial y la educacion de los adultos.
En la China el Gobierno se dio cuen-
ta de estos fendmenos y abrio mu-
chas escuelas espirituales en todo el
pais. La inteligencia espiritual de es-
tos ninos es de la mas alta en todo
el mundo. Hay un libro que se llama
"China psychic children". En este li-
bro por ejemplo se habla de ninos
que pueden tomar una carta en sus
manos, ponerla a su oreja y saber in-
tuitivamente el contenido de la carta.
Otros pueden con poder espiri-
tual abrir flores 0 con su poder de
la mente pueden escribir cartas sin
necesidad de tocar un boligrafo.

Existen dos grupos del comporta-
miento de los nifos indigos:

- El grupo de los hiperactivos que
tiene dificultades de concentracion.
En muchos casos los mismos pa-
dres dan medicina a sus hijos para
calmarlos.

- El grupo de introvertidos que es
muy cerrado. Ellos sienten que el
mundo no los entiende y se cierran.
Ellos vinieron con un conocimiento
muy profundo que no saben cOmMo
comunicar o compartir.

Hoy en dia en nuestro ambiente to-
davia no hay un ambiente que ofrece
a estos ninos que se pueden abrir li-
bremente. Eso seria muy importante
porque en un lugar asi los nifos se
podrian abrir, jugar con otros niNos
indigos y al mismo tiempo los padres
tendrian un centro para entender me-
jor a sus hijos.

Los padres de los nifos indigos tie-
nen la gran responsabilidad de crear
un ambiente sano, limpio y positivo.
Eso significa que tienen que preo-
cuparse de comida sana (organica),
menos radiacion eléctrica, hablar con
palabras positivas y hacer meditacio-
nes juntos.

Nifios 17
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Benjamin Aguilera Lira

e presento a Benjamin, el

gran mago de las palabras.

El abuelo de este guapo ru-

biecito es muy aventurero y
este ano le ha enviado desde un pais
sin nombre, por su primer cumplea-
Aos, un regalo muy extrano: es una
caja llena de letras brillantes. Inmen-
sa caja forrada de azul y amarillo con
una gran mona dorada.

En una carta, su abuelo le dice que
esas letras forman palabras amables
que, si las regala a los demas, pue-
de conseguir que las personas ha-
gan muchas cosas: hacer reir al que

esta triste, llorar de alegria, entender
cuando no entendemos, abrir el co-
razon a los demas, ensenarnos a es-
cuchar sin hablar.

A Benjamin le encanto el original re-
galo y a pesar de que aun es chi-
quitito, entendid perfectamente el
mensaje porque es un nino muy in-
teligente y juega muy contento en su
habitacion, montando y desmontan-
do las palabras sin cesar. Hay veces
que las letras se unen solas para for-
mar palabras fantasticas, imagina-
rias, y es que Benjamin es magico,
es un mago de las palabras.




De pronto idedé como darles sor-
presas a sus seres mas queridos.
Y penso: sera muy divertido ver la
cara de mama cuando descubra
por la manana unos buenos dias
preciosa, debajo de su almohada; o
cuando papa encuentre en su mo-
vilidad un te quiero, de color azul.

Sus palabras son amables y bo-
nitas, cortas, largas, que suenan
bien y hacen sentir bien: gracias,
te quiero, buenos dias, por favor,
lo siento, me gustas mucho, per-
dén, te amo hasta el infinito, por
siempre tuyo.

Benjamin sabe que las palabras
son poderosas y a él le gusta ju-
gar con ellas y ver la cara de feli-
cidad de la gente cuando las oye.
Sabe bien que las palabras ama-
bles son magicas, son como lla-
ves que te abren la puerta de mu-
chos corazones.

Porque si eres amable, todos se-
ran amables contigo. Y Benjamin
te pregunta: ¢quieres intentarlo
y ser un mago de las palabras
amables?

*Feliz dia y buen descanso, sue-
Aa con los angeles. jQue seas
feliz!; es su deseo para este ano
que inicia, que para él es el se-
gundo de su vida.
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MAHATMA

VILLAGOMEZ §

ORTEGA

(o sabpor
24 esfiel

i, Mahatma vive en un con-
cierto, en un rinconcito de la
imaginacion, rodeada de no-
tas musicales, de armonias,
de melodias. Siempre quiso ser la
protagonista de su propia historia.
Podriamos comenzar sus aventuras
diciendo: Erase una vez una nifa.
Mahatma Villagbmez... a quien des-
de muy pequena le encanta escu-
char musica, de una forma divertida,
comprensible e interesante.
Este es un cuento para leer en
familia y para que todos disfru-
ten. Un nuevo formato en el que
podremos acercarnos a la musi-
ca, cerrar los 0jos y sentirla, ima-
ginarla dentro de una narracion
contada y cantada por la protago-
rista, una hermosa nina que esta
a punto de cumplir nueve anos,
justamente en una fecha muy im-
portante, el 8 de marzo, el Dia in-
ternacional de la mujer.
La miniestrella, ademas de cantar y
tocar el piano, le gusta actuar. Es-
tudia en el colegio Eagles School,
esta en el 4to. yelow (amarillo) y sus
materias favoritas son la danza de
lo= nuimeros, que llaman matemati-
cas y el lenguaje de la reina Isabel
de Inglaterra y el de la diva estadou-




nidense Whitney
Houston, el inglés, sin olvidar la
mas importante de todas, el lengua-
je de los sentidos, la musica.
Ademas del piano, la protagonis-
ta de nuestra historia, se encuentra
aprendiendo a interpretar bellas me-
lodias en guitarra, en el Instituto de
Bellas Artes, donde también integra
el coro.

Es una liviana mariposa sobre sus
piececitos cuando baila y se alboro-
ta con el regueton, el ritmo que toma
Sus venas y se manifiesta en sus mo-
vimientos. Y como no hablar del co-
ver que hizo del tema Zootopia de la
cantante colombiana Shakira, que la
llena de orgullo.

Y como toda gran artista, ella es mul-
tifacética, asi recuerda que aprendio
a amar la musica interpretando el
bolero Sabor a mi, tema que el pro-
ductor y presentador argentino Mar-
celo Tinelli, posted en sus redes so-
ciales. Ese acto inflamo el pecho de
esta hermosa cantante que se inicid
en el mundo de la musica a la edad

de cuatro

anitos.

El clip fue publicado el 25
de mayo de 2017 y hasta aho-
ra obtuvo mas de 100.000 repro-
ducciones, 10.365 'me gusta' y
mas de 1.000 veces compartidas.
Este hecho generd que un medio
de comunicacion hiciera eco de
esto y la entrevistara para su pa-
gina web, el video en Youtube de
Sociales de El Deber tiene mas de
14.380 visualizaciones.

Después estuvo en El mananero de
la red Uno, con el cover del tema So-
breviviré, un clasico de 1978. En el
programa Lapsus, de la misma casa
naranja y asi en muchos otros cana-
les y medios de comunicacion.

A sus casi nueve anos se encuen-
tra trabajando para las firmas Totto
y Country Kids, con el apoyo de su
madre XXXX, quien la inspira y fo-
menta el amor por el canto y la ac-
tuacion.

Casi acaba el concierto... y la pro-
tagonista invita a todos los ninos
crucenos a ser parte de Expokids:
“Asistan al mundo de los ninos, este
12, 13 y 14 de abril, donde todos
haremos realidad nuestros suenos,
Nno se pierdan este evento”.

En escena nuevamente el piano... y
al lado una guitarra. Delante de los
instrumentos blancos niveos, la star
de rizos maravillosos...Mahatma Vi-
llagbmez.

Niiios o1



ltimamente se ha visto un

aumento en laincidencia de

manchas y porosidades en

la superficie dental de los
pacientes que acuden a consulta,
teniendo diferentes origenes sien-
do estos hereditarios, genéticos y/o
adquiridos por el medio ambiente.
Diversos estudios indican que esta
prevalencia en la aparicion de man-
chas o cambio de la estructura del
esmalte se debe al aumento de la
concentracion de metales pesa-
dos, cloro, sales y otras sustancias
en el agua potable, pero como ya
se indico, también existen factores
genéticos y hereditarios que habra
que tomar en cuenta el momento del
diagnostico.

oo Niiios

Existen manchas de todo tipo, al-
gunas se quitan solo con la limpie-
za dental, otras que se deben a pro-
blemas en la estructura del diente,
traumatismos, o por la ingesta de
medicamentos por o tanto vamos a
indicar la posible causa y tratamiento
para determinada situacion, asi dare-
MOos una guia al padre para llegar a la
consulta con el especialista.

Las manchas amarillentas pueden
ser acumulaciones de placa bacte-
riana por falta o mala técnica del ce-
pillado diario, esta placa bacteriana
va absorbiendo el pigmento de los
alimentos, lo cual si se deja en la su-
perficie dental provocara desmine-
ralizacion con la posterior aparicion
de caries o también podra provocar
inflamacion de las encias entonces,

bastara con una buena limpieza y
aplicacion de fluor por parte del es-
pecialista para poder eliminar estas
manchas. Cabe recalcar que estas
visitas al odontdlogo deberan ser pe-
riddicas, cada seis meses.

MANCHAS DEBIDO A LA ES-
TRUCTURA DEL DIENTE

Otro tipo de manchas que apare-
cen en los ninos, son las manchas
amarillentas o color blanco tiza, que
tienen distinto tipo de gravedad, el
origen de estas manchas puede ser
debido a una hipomineralizacion del
esmalte durante la formacion de los
dientes en las etapas de desarrollo,
lo que quiere decir que hubo cam-
bios en la calidad del esmalte que
se formo, teniendo en cuenta que los



dientes comienzan a formarse a la
sexta semana del embarazo, 1o que
hace al diente mas susceptible al
ataque de acidos por ende a la for-
macion de caries , o puede ser ad-
quirido por la ingesta exagerada de
fluoruros, siendo que esta aparece
con mayor frecuencia en los dientes
permanentes, sin descartar su pre-
sencia en dientes temporarios. Esto
se da en algunos casos porque el
niNo No escupe la pasta dental o no
hay el correcto enjuague después del
cepillado lo que hace que los niveles
de fluor en boca aumenten durante
un tiempo prolongado, por lo cual se
recomienda al padre de familia el uso
de pastas sin fluor hasta los 3 afnos

de edad, edad en

la cual se crea en el nino el re-
flejo de escupir. Dependiendo de la
gravedad del caso podremos tratar
a estas piezas con los siguientes tra-
tamientos.

POSIBLES TRATAMIENTOS

Cuando las manchas son superficia-
les y sin mucha gravedad se puede
tratar la pieza con ligeras microa-
brasiones y remineralizaciones con
fldor y posterior blangueamiento, en
el caso de que la pieza sea perma-
nente y haya completado su desa-
rrollo, esto debera bastar para que el
color del diente sea uniforme.

REST

ODONTOLOGIA ESPECIALIZADA

Sila mancha fuera

un poco mas grande pero no tu-
viera mucha profundidad, el odonto-
logo procedera a realizar una recons-
truccion convencional, tal como si se
tratara de una caries, entonces rea-
lizara la eliminacion de la mancha, y
Su restauracion con resina.

Si la mancha y destruccion del es-
malte llegara a ser mas extensa en
largo y profundidad, se presentara
como un cambio en la estructura del
diente, como se dijo al principio este
cambio puede ser por la mala cali-
dad del esmalte, lo cual hace al dien-
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®;
te mas sus-
ceptible  al
alague acido de los

alimentos, teniendo
mas predisposicion a

iz aparicion de caries, el
padre puade obsanvar que el dien-

te del nino se va rompiendo poco a
poco, el nino presentara sensibili-
dad a los cambios de temperatura
frios o calientes, se debera proceder
con tratamientos mucho mas dras-
ticos como el uso de corona o cari-
llas, para proteger la integridad del
diente y el estado de salud del nifno,
cada posible tratamiento se deter-
minara dependiendo de la edad del
paciente y si la pieza es permanente
o temporaria.
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CAMBIO DE COLORACION POR
LA INGESTA DE MEDICAMEN-
TOS

Estas pueden ser permanentes por
la toma de tetraciclinas que se usa
en algunos casos de bacterias es-
pecificas, manchas que son dificil de
cubrir, solo con unos de carillas, co-
ronas o sesiones extensas de blan-
queamiento.

Las manchas relacionadas a la inges-
ta de hierro pueden eliminarse con
una buena limpieza dental en con-
sulta odontologica.

En algunas ocasiones, los padres
pueden indicar que el jarabe que
tomo su hijo mientas estaba enfer-
mo le provoco el cambio de colo-
racion y las caries que presenta, es

bueno recalcar que este cambio es
debido a la presencia de azucar en
el jarabe de los ninos, que se colo-
ca para disfrazar el sabor del medi-
camento, entonces se recomienda a
los padres que después de la toma
del medicamento, haya el cepillado
de dientes habitual a fin de eliminar
los residuos de azucar en la cavidad
bucal y asi no crear el ambiente para
la formacion de caries.

CAMBIO DE COLOR POR TRAU-
MATISMOS

Por ultimo nombraremos a las man-
chas o cambios de coloracion por
traumatismos, es normal ver en con-
sulta diaria, niflos que sufrieron algun
tipo de caida o golpe, y un padre



preocupado por que no afecte a la
pieza permanente, entonces si el
nino hubiera sufrido alguna caida, lo
primero sera calmar el sangrado con
gasas que cubran la herida, lavan-
dolo con abundante agua, una vez
que haya pasado eso, deberemos
calmar el dolor del nifio con el uso
de analgésicos acordes a la edad del

nino, siempre habra que recurrir al
profesional odontélogo para el co-
rrecto diagnostico y medicacion. El
momento en el que el nino sufre cai-
das o golpes, puede involucrar solo
al diente 0 a todo el conjunto, llegan-
do a fracturar hueso, puede haber in-
trusion del diente dentro del hueso,
lo que quiere decir es que lo veremos

mas adentro, o puede llegar a
presentar movilidad y en algu-
nos casos fractura del mismo
diente. Una vez controlado el
dolor, sangrado , después de 2
0 3 semanas, si el diente llegara
a cambiar de coloracion, signifi-
cara que hubo seccion del ner-
vio y los vasos sanguineos que
alimentaban al diente, por ende al
no tener vitalidad el diente cam-
biara de color, dependiendo de la
edad del nino se recomendara al
padre que si Nno presentara infec-
cion o algun absceso, se debe-
ra dejar el diente en boca hasta
que llegue su recambio, a la edad
de 5 o0 6 anos, se recomienda al
padre realizar una inspeccion diaria
a las encias del nino para verificar la
presencia de abultamientos y/o in-
fecciones que podrian aparecer al-
rededor del diente que sufrid el trau-
matismo, en el caso que presente
algun tipo de infeccion, el profesional
odontdlogo recomendara, depen-
diendo de la edad del nifo, trata-
miento de conductos ( endodoncia)
0 la posible extraccion de la pieza
para que no afecte al diente perma-
nente. Si el diente fuera permanen-
te, el tratamiento a seguir dependera
de la gravedad del caso, con pre-
via toma de radiografias, pruebas de
sensibilidad, verificacion en el cam-
bio de la color, el profesional seguira
diferentes protocolos de tratamiento
como ser, endodoncia, reconstruc-
cion con el uso de carillas, coronas,
etc.
Cada caso sera diferente y solo el
profesional odontélogo podra tomar
la correcta decision respecto al plan
de tratamiento para cada caso es-
pecial en la Clinica Orest contamos
con todo el plantel de profesionales
especializados para brindarle la aten-
cion adecuada, el area de odonto-
pediatria esta a su disposicion para
brindar salud al nino de la casay res-
ponder cualquier duda que surja por
parte del padre/ madre de familia,
atendiendo niNos desde los 6 meses
de edad.
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ANGELIQUE MARIE
PONCE BARBA

acio el 26 de mayo de

2014 en Santa Cruz, es

fruto del amor de Enzo
Ponce Guzman y Angélica Barba
Flores y estudia en el colegio
Padre Esteban Bertolusso.
A esta talentosa nifa le encanta
comer spaguetti con mucho
queso palmesano y el canal
televisivo preferido es Baby tvy
Disney Jr Lady Bok. Sus personas
favoritas son su papa Eduardo
Ponce ‘Lalo’ (abuelo) y su mama
‘Nena’ (abuela), asi como sus
tias Ana Barba y Martha Ponce,
ademas de sus mascotas Sarami
y Luly. Suefa con vivir en un
castillo como el castillo de Disney,
de Estados Unidos.
Le encanta practicar natacion y
gimnasia; bailar musica urbana'y
folcldrica, mirar videos de Barbie
en su tablet.
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abéa una vez, un lugar es-
pecial donde habitaban
todos los seres magicos
del mundo. Desde ho-
mibdes ogros, hasta elfos de orejas
puntiagudas. Por supuesto, las ha-
das tambien vivian en aguel lugar,
donde reinaba la par v la amonia.
Ellas eran las que ponian &l toque de
belleza, cobor y candor a esa llanura.
Entre las hadas, existia una muy
pequena, hermosa, de bellos ojos
v conquistadora sonrsa, que, a de-
ferencia de sus hermanas, no podia
valar, pues habéa nacido sin alas, An-
gelique, como se llamaba la pequena,

habia crecido con mucha tristeza al

vier como &l resto de las hadas se al-
zaban hasta el cielo y redan de placer
volando entre las ramas de los arbo-
les v empinandose hasta las nubes.
Angelique admiraba las alas de las
otras hadas, pero ella era mas her-
mosa que todas. Era dulce, amaba
a sus abuelitos v a sus tias, era ami-
guera, bailaba, modelaba y era muy
inteligente. Todo eso la hacia diferente
y mas especial que las hadas aladas.
¥ como solo podia caminar, poco
a poco s& hizo de grandes amigos
que no habitan en las altluras, como
las ranas y los congjos, y estos le
gnsenaron todos los escondrpos y
pasadizos secretos de aquela tiera
magica. Hla vestia hermosos trajes
en colores rosa, verde y azul, que
confeccionaba personalmente con
sUs habiles manitas, para pasear por
prados fioridos con sus adorados
amigos.

Un buen dia, mientras transcurria

4




una hermosa manana llena de
tranquilidad, los humanos irrum-
pieron de la nada con espadas
y con odio, y sembraron el
caos entre todos los habi-
tantes magicos del lugar.
Las hadas, desespe-
radas, corrieron para
salvar sus vidas, pero
los hombres mas altos
lograban capturarlas y
encerrarlas en sus jaulas.
El llanto llegd y cundio los
0jos de los seres alados, quedaron
apresadas sin remedio.

En ese momento, la pequena An-
gelique corrio al encuentro de sus
hermanas, pero se detuvo, penso y
planed como liberarlas. Se reunié con
Sus amiguitos del bosque y luego fue
a ver a sus hermanas, sin que los hu-
manos la vean y les indico la entrada
a un tunel secreto por donde podrian

3 escapar de esos perversos seres.
Sin embargo, el tunel era tan, pero
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tan pequeno, que las hadas no po-
dian entrar con sus alas enormes.
Algunas se negaron rotundamente,
porgue no querian perder sus alas
blancas, pero la mayoria de ellas
quebraron sus alas y escaparon jun-
to a Angelique para ponerse a salvo.
Luego, las que salieron, regresaron a
convencer a las demas vy las libera-
ron de la misma forma. Juntas todas
agradecieron a la valerosa nifa por
haberlas salvado y jamas volvieron a
menospreciarla.

Desde entonces a la bella Angelique,
le nacieron un par de bellas alas tor-
nasoladas en su gracil espalda. Una
radiante manana de abril subié a un
tajibo y una vez en la copa del arbol,
se animo a volar. Desde los cielos
conocid el mundo que habia reco-
rrido a pie.

Fue su premio a la valentia por haber
liberado a sus hermanas, que ahora
no tenian alas
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MARCO
MUNOZ

Creo Fotomovi,
fotografias en
movimiento

otomovi nacioé el 21 de junio
de 2017, pero no fue un dia
cualquiera, por ello, no es
una fecha cualquiera en el
calendario. Si, esta a punto de cum-
plir 730 dias 0 dos afnos, que es lo
mismo, pero mas impersonal, porque
los dias se viven intensamente y 730
no es igual a dos.

“Mi motito y yo, salimos muy tem-
prano a recoger a Karen, nos espe-
raba un dia lleno de sol y aventuras,
rumbo a Samaipata. En medio cami-
no, paramos a estirar las piernas, y
ahi estaba La Piedra, grande y soli-
taria. Ella se subi6 en la piedra y sal-
tabay saltaba y nunca se detenia en
el aire, siempre caia y caia y yo no
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FIESTAS INFANTILES
EVENTOS CORPORATIVOS

PUBLICIDAD 15 ANOS

rorq_cnnms EN MOVIMIENTO
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BODAS
FRATERNIDADES

podia tomar esa foto estatica que
tanto queria. Entonces, descubri que
mi celular tenia una opcion de rafaga
de fotos, lo configure y dispare, y 16
hermosas fotos nacieron ese dia”,
cuenta Marco Munoz CEO creador
de este singular emprendimiento lla-
mado Fotomovi.

Dias después ya en Santa Cruz,
Marco, al revisar las fotos de ese
viaje, se encontré con las fotos en
modo rafaga y al deslizar su dedo
sobre la pantalla vio el efecto de mo-
vimiento del salto en la piedray se le
vino como un flash de memoria, una
escena del pajaro loco, cuando Lo-
quillo (el pajaro loco) conversa con

Walter Lanz y le pregunta como se
hacen los dibujos animados.

“Al no tener un maestro o alguien que
haya hecho este proyecto antes, me
encerré 10 meses a desarrollar Foto-
movil, lei mucha informacion, vi un
sin fin de videos e hice innumerables
prueba-y-error de cada paso del de-
sarrollo y el esfuerzo dio sus frutos,
dias antes que empiece la Feria del
Libro 2018 me empezaron a salir bien
las primeras pruebas de Fotomovi,
por fin podia fabricar el pequeno librito
de 60 fotos en secuencia animada en
tan solo 3 minutos”, recuerda emo-
cionado el joven aventurero.
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Por un tiempo
fue un hobby hacer los libritos
animados, pero después descubrio
que si podria hacerlos de un modo
rapido y eficaz, este hobby tendria un
prometedor futuro como empresa de
animacion, al ir a eventos y convertir
a las personas en dibujos animados
en el mismo instante.

Esos dias fueron de nerviosismo e in-
seguridad, él queria que todo le salie-
ra a la perfeccion y recién dar a cono-
cer su producto y fue su padre quien
sali® a su rescate y le dio un gran
consejo: "Marco la carga se ata en el

)

camino, si vas a esperar

a que te salga todo perfecto, no vas
a empezar nunca, si ya te funciona
LANZATE y ya en el camino iras sub-
sanando los errores y mejorando”.
Sabias palabras, que lo empujaron,
porque dias después participo en la
Feria del Libro y fue un éxito total,
la gente enloquecio con los libritos.
Fotomovi ya era una realidad.

Y de eso se trata FOTOMOVI (Fotogra-
fias en Movimiento), de disfrutar de una
nueva y divertida forma la fotografia.

¢COMO FUNCIONA ?
Podemos ir a eventos (Inauguracio-
nes, Matrimonios, 15 anos, fiestas
infantiles, BTL, etc) armamos un pe-
queno estudio portatil (camara foto-
grafica, luces, impresora laser, cor-
tadora de hojas, etc), damos a los
invitados 7 segundos, para que bai-
len, salten, giren y hagan la travesu-
ra que quieran delante de la camara,
en ese instante les disparamos una
rafaga de 60 fotos, inmediatamente
se imprimen en la impresora laser, se
cortan, se arman, se engrapan y en
solo 3 minutos fabricamos un librito
con 60 fotos en secuencia, que al
deslizar las paginas se ve el efecto
del movimiento, tal y como se hacian
antes los dibujos animados. Las per-
sonas asistentes del evento se llevan
Su propio y exclusivo librito, en ese
mismo instante.

Emprendedores jovenes es lo que
necesita este pais y el mundo. Marco
es un modelo de tesdn a seguir, por-
que con capacitacion, atrevimiento
y fe, se puede tocar el cielo con las
manos haciendo realidad una idea.
Asi, Fotomovi sigue de frente foto-
grafiando los instantes mas diverti-
dos de la vida, para imprimirlos y que
queden como un lindo e imborrable
recuerdo.
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sta no es una histona de
princesas como las de an-
tes, por lo tanto no empeza
como radicionaiments solia
decir: erase una vez. Es una que nos
cuenta de una pequena nina, que
gano el pulso a sus amigas y con-
quisto el derecho de ser [a pnncesa
de ia lluvia por su Ingenio, creatmdad
& imaginacion.
La nifa se llamaba Danna v resulta
gue un dia muy lluvioso estaba en
suU casa junto a olras cualro nIras,
amigas oe ella, y cuatro ninos mas.
Ademas de los peques, en la casa
habia adultos; los padres de Danna
¥ Una pargja de amigos de estos, pa-
dres a su ver de uno de los nos.
La luvia no tenia para cuando parar
¥ ya los juegos infanties se estaban
agotando, entonces los pequenos
a voz en cuslio picheron tabletas v
telefonos maviles. Fue negada la pe-
tician. Habia que buscar otra opcion.
Los nifos se aburrian v entonces los
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adultos idearon un plan para mante-
nerlos entretendos. -Haremos wna
obra ge teatro en [a que cada cual
tendra un papel —propuso el amigo
del padre de Danna.

Todos aceptaron gustosos, pero las
ninas, cuando descubneron que la
obra sera de princesas, empeza-
rnon a disculbir entre ellas, pues todas
qguerian encamar & rol protagdnico
de la bella heradera de la corona.
-MNo peleen —dijo & hombre que fun-
cionaba como director de |a obra-.
Todas pueden ser princesas pues
nuestra obra tendra anco v NG wna
como casi todas las histonas.

Las nmas se miraron sorprendidas,
pues no entendian como podia ha-
ber una histona con ciNco prncesas.
Los adultos debatieron entre ellos
para ver como resolver el embrolio v
crear un argumento con ciNco prin-
cesitas.

ASl, explicaron gue en la comarca
de la historia habria efectivaments
cinco princesitas, que alternaran la
prAMacia en comespongencia con el
estado del tempo que hubigse en
el reino.

Una reinaria en los dias de lluvia, otra
en las jornadas soleadas, una en los
neblinosos, otra en los que nevara
mucho ¥ por ullimo, una para los
nublados.

Las ninas aceptaron gustosas, pero
al percatarse que juganan en un dia
lluvioso empezaron a discubir nueva-
mente. Todas querian ser la princesa
de la lluvia, yva que la que encamase
ese rol, minana de momento por en-
cima de las demas.

La sana pelea era disfrutada por
los niNos varones v os adultos, gue
reian de los capnchos de [as ninas.
Sin embargo, el director de la obra
propuso su idea para acabar con la
dISCLESION.

Hartan un casting, y aguella pequena
que mejor dramahzase su ea de
princesa de la lluvia, tendria &l papel.
Las minas hallaron la tarea muy com-
plicada. No vislumbraban como es-
cenificar acertadamente a una posi-
ble pnncesa oe & lhuvia.
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Danna, que destacaba por su imagi-
nacion y creatividad, decidié que lo
mejor era ir a preguntarle a ese ele-
mento atmosférico. Asi, fue al portal
y observo a la lluvia, que tenazmente
se negaba a dejar de caer y permitir
que aclarase el dia.

Tras unos minutos de observacion,
la bella nina volvid a entrar a la casa
y dijo: -Listo, ya sé como ser la prin-
cesa de la lluvia. Sin decir nada mas,
tomo una sabana y subio al improvi-
sado escenario que habia hecho el
director.

Se coloco la sabana encima de ella
y empezd a moverse de arriba aba-
jo, cual lluvia que caia y de repente
se quedo acostada en el suelo del
escenario, donde empezo a golpear
progresivamente con sus dedos, si-
mulando la lluvia que caia en el ex-
terior de la casa.

Tanto empefo le puso Danna a su
interpretacion, que cuando acabo
se descubrid y vio que habia dejado
boquiabiertos tanto a adultos como
al resto de ninas y ninos.

Asi, nadie puso en duda que a ella
correspondia el papel de princesa
de la lluvia y todos juntos ejecutaron
una bonita obra, en la que ninguna
princesa era mas importante que
otra, pero si era la de la lluvia la mas
reconocida por la creatividad e ima-
ginacion de Danna, la pequena nifa
que la encarnaba.

Hay que destacar que esta pequena
habia conseguido ingeniarse su in-
terpretacion porque era amante de la
red y como influncer estaba mucho
tiempo en la nube, de donde habia
conseguido acumular informacion
sobre este fendmeno de la natura-
leza, con ello fue capaz de dar vida
a un personaje que tuvo que impro-
visar de acuerdo a la necesidad que
se presento ese dia.

Asi Danna, fue por una velada la prin-
cesa de la lluvia y los dias restantes
la princesa de la nube, siempre en el
cielo, pero con los pies bien puestos
sobre la tierra.
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FABIAN GOMNZALEZ ANTELO RAFAEL GONZALEZ ANTELO BENJAMIN MONTERO PAZ

MATIAS TORREZ ANTELO JUAN JOSE TORRES ANTELO VALENTINA RULZ VALVERDE
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GIUUANA BACIGALUPO PLAZA

CHRISTOFER URGEL BANEGAS Y JORGE LIAM BEJARANO ALVAREZ
GIAN LUCA SANCHEZ BANEGAS

50 Nfiios






de America

Atio 25 N° 1 del 2019

#0%

Ki

£l W UPDD BELOE MINGS
p i L S0LD LG AR

[ 2019

5

e Giannela Valverde

Salvatierra o iy | 5 Angelique
*Expokids 2019 y : Mdrie PonCe

«Nifos Indigos

*Manchas en los | J
dientes de los niROs | S Barba




